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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

Основная образовательная программа Муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения детский сад «Кэнчээри»  разработана на основе 

Конституции РФ и законодательства РФ, с учетом Конвенции ООН о правах ребенка, в 

соответствии с требованиями  и содержанием ФГОС ДО и ФОП ДО. 

Основная образовательная программа МБДОУ детский сад «Кэнчээри» (далее д/с 

«Кэнчээри») направлена на реализацию ключевых функций дошкольного уровня 

образования: 

1) обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как гражданина РФ, 

формирование основ его гражданской и культурной идентичности на соответствующем  

его возрасту содержании доступными средствами; 

2) создание единого ядра содержания дошкольного образования, ориентированного 

на приобщения к традиционным духовно-нравственным и социокультурным ценностям 

российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего 

историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

3) создание единого федерального образовательного пространства воспитания и 

обучения детей от рождения до поступления в общеобразовательную организацию, 

обеспечивающего ребенку и его родителям (законным представителям) равные, 

качественные условия дошкольного образования, вне зависимости от места проживания. 

Описание структуры и содержания ООП ДО 

Основная общеобразовательная программа - программа дошкольного образования 

Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения сад «Кэнчээри» 

Муниципального района «Нюрбинский район» Республики Саха (Якутия) (далее 

Программа) составлена в соответствии с Федеральными государственными 

образовательными стандартами дошкольного образования (далее ФГОС ДО), 

Федеральной образовательной программой дошкольного образования (далее ФОП ДО) 
https://cloud.mail.ru/public/hQNb/pj18fkyuD 

особенностями образовательного учреждения, региона и муниципалитета, 

образовательных потребностей воспитанников и запросов родителей (законных 

представителей). 

Программа охватывает все возрастные периоды физического и психического 

развития детей: 

ранний возраст - от 2 мес. (при наличии соответствующих условий) до 2 лет(группы 

раннего возраста); 

младший дошкольный возраст - от 2 до 4 лет (первая и вторая младшие группы); 

средний дошкольный возраст - от 4 до 5 лет (средняя группа); 

старший дошкольный возраст - от 5 до 7 лет (старшая и подготовительная к школе 

группы). 

Программа состоит из обязательной части и части формируемой участниками 

образовательных отношений (педагогами и родителями (законными представителями). 

Обязательная часть Программы разработана в соответствии с требованиями и 

содержанием ФГОС ДО и ФОП ДО составляет 60% общего объёма Программы. 

https://cloud.mail.ru/public/hQNb/pj18fkyuD 

Часть программы, формируемая участниками образовательного процесса МБДОУ 

д/с «РКэнчээри» составляет 40% общего объема Программы. 

Образовательная программа МБДОУ д/с «Кэнчээри» состоит из трёх основных 

разделов (целевой, содержательный, организационный). 

Целевой раздел включает пояснительную записку, цели и задачи программы 

дошкольного образования, принципы и подходы к реализации программы. 

Содержательный раздел состоит из обязательной части и части формируемой 

участниками образовательного процесса и включает описание образовательной 

https://cloud.mail.ru/public/hQNb/pj18fkyuD
https://cloud.mail.ru/public/hQNb/pj18fkyuD
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деятельности и виды культурных практик в соответствии с направлениями развития 

ребенка, описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, 

специфики их образовательных потребностей и интересов, описание образовательной 

деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития детей, способы и 

направления поддержки детской инициативы, особенности взаимодействия 

педагогического коллектива с семьями воспитанников, психологопедагогическое 

сопровождение освоения детьми образовательной программы. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, педагоги в 

деятельности основываются на методиках и технологиях: «Кустук» для национальных 

детских садов под ред. Т.И. Никифоровой, Л.В. Поповой; «О5ону чуолкайдык саҥарарга 

үөрэтии уонна сурукка үөрэнэргэ бэлэмнээһин» И.И. Каратаева, «Первые шаги» 

Гализуновой Л.Н., Мещеряковой С.Ю. и ряд дополнительных методик и технологий, 

позволяющих выполнять ФОП. Программа «Эркээйи - 2» Саморазвитие: создание среды 

для детей и молодежи Научн.рук: Габышева Ф.В. рук.Ильина Т.М. 

Одним из принципов построения Программы является личностноразвивающий и 

гуманистический характер взаимодействия взрослых родителей (законных 

представителей), педагогических и иных работников Организации и детей. 

В Программе выделены обязанности МБДОУ: 

– информировать родителей (законных представителей) и общественность 

относительно целей дошкольного образования, общих для всего образовательного 

пространства Российской Федерации, а также о Программе, и не только семье, но и всем 

заинтересованным лицам, вовлечённым в образовательную деятельность; 

– обеспечить открытость дошкольного образования; 

– создавать условия для участия родителей (законных представителей) в 

образовательной деятельности; 

– поддерживать родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и 

укреплении их здоровья; 

– обеспечить вовлечение семей непосредственно в образовательную деятельность, в 

том числе посредством создания образовательных проектов совместно с семьёй на основе 

выявления потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи; 

– создавать условия для взрослых по поиску, использованию материалов, 

обеспечивающих реализацию Программы, в том числе в информационной среде, а также 

для обсуждения с родителями (законными представителями) детей вопросов, связанных с 

реализацией Программы. 

Организационный раздел дает представление о том, в каких условиях реализуется 

ООП ДО. В этом разделе представлены: 

- режимы дня; 

- режим двигательной активности; 

- расписание НОД; 

- традиционные для ДОУ события, праздники, мероприятия; 

- организация предметно-пространственной развивающей образовательной среды; 

- требования к материально-техническим условиям реализации ООП (в том числе 

обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания); 

- кадровое обеспечение образовательного процесса. 

Актуальность выбора парциальных образовательных программ определяется 

образовательными потребностями и интересами детей и членов их семей, а также 

возможностями педагогического коллектива и условиями, созданными в детском саду. 

Образовательная программа может корректироваться в связи с изменениями: 

- нормативно-правовой базы дошкольного образования; 

- образовательного запроса родителей; 
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- видовой структуры групп и др. 

Данная программа формируется как программа психолого-педагогической 

поддержки социализации и индивидуализации, развития личности ребенка дошкольного 

возраста. 

В качестве главного направления развития дошкольного образования в МБДОУ д/с 

«Кэнчээри» в Программу включены механизмы, обеспечивающие: 

- выявление и использование наиболее эффективных приемов и педагогических 

технологий, способствующих развитию индивидуальности каждого воспитанника, 

успешной коррекции речевого развития и реабилитации детей с проблемами в развитии 

для обеспечения плавного и успешного перехода к обучению в школе; 

- определение и внедрение критериев отбора образовательного материала и 

педагогических технологий с точки зрения их необходимости и достаточности для 

обеспечения формирования нового качества образования; 

- создание благоприятных условий для естественного эффективного развития и 

саморазвития ребенка; 

- творческое развитие и профессиональный рост педагогов, соответствующий 

переходу на новое содержание образования и достижению нового качества образования 

через систему обучающих внутри дошкольных семинаров, целевых курсов, тематических 

педсоветов; 

- обеспечение координации деятельности педагогов и специалистов для оказания 

комплексной дифференцированной помощи детям, испытывающим затруднения в 

различных видах деятельности. 

МБДОУ детский сад «Кэнчээри» функционирует в сельском поселении Республики 

Саха (Якутия). У народа саха свои культурно-ценностные константы: язык, культура быта 

и взаимоотношений, система верований, обычаи, традиции.  Жители села Кюндядя по 

национальности саха - говорят на родном якутском языке (язык саха). Исходя из 

организационно-педагогических условий и иных компонентов МБДОУ детский сад 

«Кэнчээри» образовательную деятельность реализует в рамках Концепции сохранения, 

изучения и развития государственных и официальных языков Республики Саха (Якутия), 

утвержденной Указом Главы Республики Саха Якутия  от 21 февраля 2019 г. № 383 и по 

заказу Министерства образования и науки РС(Я) в соответствии с ФГОС ДО. 
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II. Целевой раздел 

2.1. Пояснительная записка 

Цель реализации основной образовательной программы МБДОУ детский сад 

«Кэнчээри»: 

 Целью Федеральной программы является разностороннее развитие ребёнка в 

период дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на 

основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и 

национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде 

всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 

служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, 

крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России1. 

Задачи реализации основной образовательной программы МБДОУ детский сад 

«Кэнчээри»: 

обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО; 

приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России; создание условий для 

формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта 

действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на 

основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 

охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия;   

обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности; 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и 

развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования. 

Принципы реализации основной образовательной программы МБДОУ детский сад 

«Кэнчээри»: 

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе 

содержания своего образования, становится субъектом образования; 
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3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников2 

(далее вместе - взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка 

в различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

 

2.2. Планируемые результаты реализации ООП ДО 

 Планируемые результаты в младенческом возрасте (к одному году): 

           ребёнок проявляет двигательную активность в освоении пространственной среды, 

используя движения ползания, лазанья, хватания, бросания; манипулирует предметами, 

начинает осваивать самостоятельную ходьбу; 

ребёнок положительно реагирует на прием пищи и гигиенические процедуры; 

ребёнок эмоционально реагирует на внимание взрослого, проявляет радость в ответ на 

общение со взрослым; 

ребёнок понимает речь взрослого, откликается на свое имя, положительно 

реагирует на знакомых людей, имена близких родственников; 

ребёнок выполняет простые просьбы взрослого, понимает и адекватно реагирует 

на слова, регулирующие поведение (можно, нельзя и другие); 

ребёнок произносит несколько простых, облегченных слов (мама, папа, баба, деда, 

дай, бах, на), которые несут смысловую нагрузку; 

ребёнок проявляет интерес к животным, птицам, рыбам, растениям; ребёнок 

обнаруживает поисковую и познавательную активность по отношению к предметному 

окружению; 

ребёнок узнает и называет объекты живой природы ближайшего окружения, 

выделяет их характерные особенности, положительно реагирует на них; 

ребёнок эмоционально реагирует на музыку, пение, игры-забавы, прислушивается 

к звучанию разных музыкальных инструментов; 

ребёнок ориентируется в знакомой обстановке, активно изучает окружающие 

предметы, выполняет действия, направленные на получение результата (накладывает 

кирпичик на кирпичик, собирает и разбирает пирамидку, вкладывает в отверстия втулки, 

открывает и закрывает дверцы шкафа, рассматривает картинки и находит на них знакомые 

предметы и тому подобное); 

ребёнок активно действует с игрушками, подражая действиям взрослых (катает 

машинку, кормит собачку, качает куклу и тому подобное). 

 

Планируемые результаты в раннем возрасте (к трем годам): 

у ребёнка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее 

движения, начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые 
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имитационные упражнения, понимает указания взрослого, выполняет движения по 

зрительному и звуковому ориентирам; с желанием играет в подвижные игры; 

ребёнок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, владеет 

простейшими навыками самообслуживания (одевание, раздевание, самостоятельно ест и 

тому подобное); 

ребёнок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; ребёнок 

проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; играет 

рядом; 

ребёнок понимает и выполняет простые поручения взрослого; ребёнок стремится 

проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

ребёнок способен направлять свои действия на достижение простой, 

самостоятельно поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой 

последовательности продвигаться к цели; 

ребёнок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, 

простые предложения из 4-х слов и более, включенные в общение; может обращаться с 

вопросами и просьбами; 

ребёнок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы 

за взрослым; 

ребёнок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные 

на них; 

ребёнок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется в 

основных пространственных и временных отношениях; ребёнок осуществляет поисковые 

и обследовательские действия; ребёнок знает основные особенности внешнего облика 

человека, его деятельности; свое имя, имена близких; демонстрирует первоначальные 

представления о населенном пункте, в котором живет (город, село и так далее); 

ребёнок имеет представления об объектах живой и неживой природы ближайшего 

окружения и их особенностях, проявляет положительное отношение и интерес к 

взаимодействию с природой, наблюдает за явлениями природы, старается не причинять 

вред живым объектам; 

ребёнок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые 

танцевальные движения; 

ребёнок эмоционально откликается на красоту природы и произведения искусства; 

ребёнок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и 

конструирования: может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, дорогу к 

нему, забор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, колечки, 

лепешки; 

ребёнок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, 

свойства и назначение многих предметов, находящихся в его повседневном обиходе; 

ребёнок в играх отображает действия окружающих («готовит обед», «ухаживает за 

больным» и другое), воспроизводит не только их последовательность и взаимосвязь, но и 

социальные отношения (ласково обращается с куклой, делает ей замечания), заранее 

определяет цель («Я буду лечить куклу»). 

 

Планируемые результаты в дошкольном возрасте (к четырем годам): 

ребёнок демонстрирует положительное отношение к разнообразным физическим 

упражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным двигательным действиям 

(бросание и ловля мяча, ходьба, бег, прыжки) и подвижным играм; 

ребёнок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с 

интересом включается в подвижные игры, стремится к выполнению правил и основных 

ролей в игре, выполняет простейшие правила построения и перестроения, выполняет 

ритмические упражнения под музыку; 

ребёнок демонстрирует координацию движений при выполнении упражнений, 
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сохраняет равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на сигналы, 

переключаться с одного движения на другое, выполнять движения в общем для всех 

темпе; 

ребёнок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и тому 

подобное, соблюдает требования гигиены, имеет первичные представления о факторах, 

положительно влияющих на здоровье; 

ребёнок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе в 

первом лице; 

ребёнок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и 

сверстников по показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен в отношении 

других детей; 

ребёнок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с 

определенными разрешениями и запретами («можно», «нельзя»), демонстрирует 

стремление к положительным поступкам; 

ребёнок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и бытовой 

деятельности, владеет элементарными средствами общения в процессе взаимодействия со 

сверстниками; 

ребёнок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает 

безопасные способы обращения со знакомыми предметами ближайшего окружения; 

ребёнок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает 

его действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе 

совместной деятельности; 

ребёнок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме 

шипящих и сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и падеже, 

повторяет за педагогическим работником (далее - педагог) рассказы из 3-4 предложений, 

пересказывает знакомые литературные произведения, использует речевые формы 

вежливого общения; 

ребёнок понимает содержание литературных произведений и участвует в их 

драматизации, рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие потешки, 

стихотворения, эмоционально откликается на них; 

ребёнок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми 

взрослыми: понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя простые 

распространенные предложения; проявляет речевую активность в общении со 

сверстником; 

ребёнок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие стихи; 

ребёнок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет 

эмоции удивления в процессе познания, отражает в общении и совместной деятельности 

со взрослыми и сверстниками полученные представления о предметах и объектах 

ближайшего окружения, задает вопросы констатирующего и проблемного характера; 

ребёнок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; 

демонстрирует стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств 

предметов, к простейшему экспериментированию с предметами и материалами: проявляет 

элементарные представления о величине, форме и количестве предметов и умения 

сравнивать предметы по этим характеристикам; ребёнок проявляет интерес к миру, к себе 

и окружающим людям; 

ребёнок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном пункте, 

его названии, достопримечательностях и традициях; 

ребёнок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой 

природы ближайшего окружения, выделяет их отличительные особенности и свойства, 

различает времена года и характерные для них явления природы, имеет представление о 

сезонных изменениях в жизни животных, растений и человека, интересуется природой, 

положительно относится ко всем живым существам, знает о правилах поведения в 
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природе, заботится о животных и растениях, не причиняет им вред; 

ребёнок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить 

простую композицию с использованием нескольких цветов, создавать несложные формы 

из глины и теста, видоизменять их и украшать; использовать простые строительные 

детали для создания постройки с последующим её анализом; 

ребёнок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые 

произведения, проявляет эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные ритмы, 

передает их в движении; 

ребёнок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя роль 

и действует от имени героя, строит ролевые высказывания, использует предметы-

заместители, разворачивает несложный игровой сюжет из нескольких эпизодов; 

ребёнок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных 

играх разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает интонацию и 

мимические движения. 

 

Планируемые результаты в дошкольном возрасте (к пяти годам): 

ребёнок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям 

с физкультурными пособиями, настойчивость для достижения результата, испытывает 

потребность в двигательной активности; 

ребёнок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, 

ловкость, развитие крупной и мелкой моторики, активно и с интересом выполняет 

основные движения, общеразвивающие упражнения и элементы спортивных упражнений, 

с желанием играет в подвижные игры, ориентируется в пространстве, переносит 

освоенные движения в самостоятельную деятельность; 

ребёнок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов элементарно 

охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае недомогания; 

ребёнок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной 

гигиены, их правильной организации; 

ребёнок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен к 

его словам и мнению, стремится к познавательному, интеллектуальному общению со 

взрослыми: задает много вопросов поискового характера, стремится к одобряемым 

формам поведения, замечает ярко выраженное эмоциональное состояние окружающих 

людей, по примеру педагога проявляет сочувствие; 

ребёнок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит «спасибо» и 

«пожалуйста»; 

ребёнок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложению 

педагога может договориться с детьми, стремится к самовыражению в деятельности, к 

признанию и уважению сверстников; 

ребёнок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в 

повседневной жизни; 

ребёнок самостоятелен в самообслуживании; 

ребёнок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, 

технике; отражает эти представления в играх; 

ребёнок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в 

совместный труд со взрослыми или сверстниками; 

ребёнок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и простые 

формы объяснительной речи, речевые контакты становятся более длительными и 

активными; 

ребёнок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами 

эмоциональной и речевой выразительности; 

ребёнок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью 

взрослого составляет описательные рассказы и загадки; 
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ребёнок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает 

литературные тексты, воспроизводит текст; 

ребёнок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как 

он был создан; 

ребёнок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе 

познавательной деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно сотрудничает со 

взрослыми не только в совместной деятельности, но и в свободной самостоятельной; 

отличается высокой активностью и любознательностью; 

ребёнок активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности 

объектов природы, обследовательские действия; объединяет предметы и объекты в 

видовые категории с указанием характерных признаков; 

ребёнок задает много вопросов поискового характера, включается в деятельность 

экспериментирования, использует исследовательские действия, предпринимает попытки 

сделать логические выводы; 

ребёнок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, 

семье, семейном быте, традициях; активно участвует в мероприятиях и праздниках, 

готовящихся в группе, в ДОО, имеет представления о малой родине, названии 

населенного пункта, улицы, некоторых памятных местах; 

ребёнок имеет представление о разнообразных представителях живой природы 

родного края, их особенностях, свойствах объектов неживой природы, сезонных 

изменениях в жизни природы, явлениях природы, интересуется природой, 

экспериментирует, положительно относится ко всем живым существам, знает правила 

поведения в природе, стремится самостоятельно ухаживать за растениями и животными, 

беречь их; 

ребёнок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, умением 

непосредственно сравнивать предметы по форме и величине, различает части суток, знает 

их последовательность, понимает временную последовательность «вчера, сегодня, 

завтра», ориентируется от себя в движении; использует математические представления 

для познания окружающей действительности; 

ребёнок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально 

откликается на отраженные в произведениях искусства действия, поступки, события; 

ребёнок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности, используя выразительные и изобразительные средства; 

ребёнок использует накопленный художественно-творческой опыт в 

самостоятельной деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой 

деятельности (праздниках, развлечениях и других видах культурно-досуговой 

деятельности); 

ребёнок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя 

разнообразные материалы, владеет техническими и изобразительными умениями; 

ребёнок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, 

активно использует предметы-заместители, предлагает игровой замысел и проявляет 

инициативу в развитии сюжета, активно включается в ролевой диалог, проявляет 

творчество в создании игровой обстановки; 

ребёнок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к 

результату, выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, комментирует их 

«действия» в режиссерских играх. 

 

Планируемые результаты в дошкольном возрасте (к шести годам): 

ребёнок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной активности, 

проявляет интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, пешим прогулкам, 

показывает избирательность и инициативу при выполнении упражнений, имеет 

представления о некоторых видах спорта, туризме, как форме активного отдыха; 
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ребёнок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, 

демонстрирует выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, координацию, 

выполняет упражнения в заданном ритме и темпе, способен проявить творчество при 

составлении несложных комбинаций из знакомых упражнений; 

ребёнок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь 

внимание других детей и организовать знакомую подвижную игру; 

ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в 

процессе ознакомления с видами спорта и достижениями российских спортсменов; 

ребёнок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и другие); 

мотивирован на сбережение и укрепление собственного здоровья и здоровья 

окружающих; 

ребёнок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает в 

общение со взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к 

незнакомым людям, при общении со взрослыми и сверстниками ориентируется на 

общепринятые нормы и правила культуры поведения, проявляет в поведении уважение и 

привязанность к родителям (законным представителям), демонстрирует уважение к 

педагогам, интересуется жизнью семьи и ДОО; 

ребёнок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и 

сверстников, учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в оценке 

поступков опирается на нравственные представления; 

ребёнок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и 

профессий, бережно относится к предметному миру как результату труда взрослых, 

стремится участвовать в труде взрослых, самостоятелен, инициативен в 

самообслуживании, участвует со сверстниками в разных видах повседневного и ручного 

труда; 

ребёнок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила 

безопасного поведения в разных видах деятельности, демонстрирует умения правильно и 

безопасно пользоваться под присмотром взрослого бытовыми предметами и приборами, 

безопасного общения с незнакомыми животными, владеет основными правилами 

безопасного поведения на улице; 

ребёнок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность 

и учитывать права других людей, проявляет инициативу в общении и деятельности, задает 

вопросы различной направленности, слушает и понимает взрослого, действует по правилу 

или образцу в разных видах деятельности, способен к произвольным действиям; 

ребёнок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания 

загадок, сказок, рассказов, владеет первичными приемами аргументации и доказательства, 

демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно пользуется обобщающими 

словами и понятиями, самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, проявляет 

избирательное отношение к произведениям определенной тематики и жанра; 

ребёнок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за 

рамками личного опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, имеет 

представления о социальном, предметном и природном мире; ребёнок устанавливает 

закономерности причинно-следственного характера, приводит логические высказывания; 

проявляет любознательность; 

ребёнок использует математические знания, способы и средства для познания 

окружающего мира; способен к произвольным умственным действиям; логическим 

операциям анализа, сравнения, обобщения, систематизации, классификации и другим, 

оперируя предметами разными по величине, форме, количеству; владеет счетом, 

ориентировкой в пространстве и времени; 

ребёнок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности, 

использует некоторые из них, придерживаясь правил безопасного обращения с ними; 
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ребёнок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором 

живет, знает некоторые сведения о его достопримечательностях, событиях городской и 

сельской жизни; знает название своей страны, её государственные символы; 

ребёнок имеет представление о живой природе разных регионов России, может 

классифицировать объекты по разным признакам; имеет представление об особенностях и 

потребностях живого организма, изменениях в жизни природы в разные сезоны года, 

соблюдает правила поведения в природе, ухаживает за растениями и животными, бережно 

относится к ним; 

ребёнок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, 

изобразительной, театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, формы в 

музыке, изобразительном и театральном искусстве; проявляет музыкальные и 

художественно-творческие способности; 

ребёнок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; 

взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых мероприятий; 

ребёнок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, 

постройки, создает образы и композиционные изображения, интегрируя освоенные 

техники и средства выразительности, использует разнообразные материалы; 

ребёнок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой 

деятельности, умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты на 

основе разных событий, создавать игровые образы, управлять персонажами в 

режиссерской игре; 

ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и 

познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами действует в точном 

соответствии с игровой задачей и правилами. 

  

Планируемые результаты на этапе завершения освоения Федеральной программы (к 

концу дошкольного возраста): 

у ребёнка сформированы основные психофизические и нравственно-волевые 

качества; 

ребёнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может 

контролировать свои движение и управлять ими; 

ребёнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной 

гигиены; 

ребёнок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, 

основные движения, спортивные), участвует в туристских пеших прогулках, осваивает 

простейшие туристские навыки, ориентируется на местности; 

ребёнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; ребёнок 

проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять анализ 

своей двигательной деятельности; 

ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе 

занятий физической культурой и ознакомлением с достижениями российского спорта; 

ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в 

двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, 

укрепить и сохранить его; 

ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к своему 

здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и поддержку другим 

людям; 

ребёнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в 

различных видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками; 

ребёнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства других; 

договариваться и дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие 
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конфликты конструктивными способами; 

ребёнок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, 

регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий в 

конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации; ребёнок стремится 

сохранять позитивную самооценку; 

ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим 

людям и самому себе; 

у ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 

ребёнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию 

(сочувствие, сопереживание, содействие); 

ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в 

социуме и соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом взаимодействии; 

ребёнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и 

личностные задачи; применять накопленный опыт для осуществления различных видов 

детской деятельности, принимать собственные решения и проявлять инициативу; 

ребёнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми и 

сверстниками, использует формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией 

общения, владеет коммуникативно-речевыми умениями; 

ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных 

жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам 

познавательного характера, определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, 

оценивает поступки литературных героев; 

ребёнок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в 

котором он живет: элементарными представлениями из области естествознания, 

математики, истории, искусства и спорта, информатики и инженерии и тому подобное; о 

себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному 

полу; составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об 

обществе, его национально-культурных ценностях; государстве и принадлежности к нему; 

ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и 

сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; 

способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам 

людей; склонен наблюдать, экспериментировать; строить смысловую картину 

окружающей реальности, использует основные культурные способы деятельности; 

ребёнок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые 

представления о важных исторических событиях Отечества; имеет представление о 

многообразии стран и народов мира; 

ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о 

количестве, форме, величине предметов, пространстве и времени, умения считать, 

измерять, сравнивать, вычислять и тому подобное; 

ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет 

противоречия, формулирует задачу исследования, использует разные способы и средства 

проверки предположений: сравнение с эталонами, классификацию, систематизацию, 

некоторые цифровые средства и другое; 

ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живой 

природы России и планеты, их отличительных признаках, среде обитания, потребностях 

живой природы, росте и развитии живых существ; свойствах неживой природы, сезонных 

изменениях в природе, наблюдает за погодой, живыми объектами, имеет сформированный 

познавательный интерес к природе, осознанно соблюдает правила поведения в природе, 

знает способы охраны природы, демонстрирует заботливое отношение к ней; 

ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных видов 

искусства, имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности; 
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ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства 

с различными видами и жанрами искусства; обладает начальными знаниями об искусстве; 

ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной 

выразительности в различных видах деятельности и искусства; использует различные 

технические приемы в свободной художественной деятельности; 

ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, 

тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных 

проектах; 

ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее 

точной передачи образа и своего замысла, способен создавать сложные объекты и 

композиции, преобразовывать и использовать с учётом игровой ситуации; 

ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную 

ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на основе 

реальных, вымышленных событий, выполняет несколько ролей в одной игре, подбирает 

разные средства для создания игровых образов, согласовывает свои интересы с 

интересами партнеров по игре, управляет персонажами в режиссерской игре; 

ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к 

развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами 

может объяснить содержание и правила игры другим детям, в совместной игре следит за 

точным выполнением правил всеми участниками; 

ребёнок способен планировать свои действия, направленные на достижение 

конкретной цели; демонстрирует сформированные предпосылки к учебной деятельности и 

элементы готовности к школьному обучению. 

 

2.3. Подходы к педагогической диагностике достижений планируемых 

результатов 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на 

изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, 

личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она 

позволяет выявлять особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе 

полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, 

содержание и организацию образовательной деятельности. 

Цели педагогической диагностики 

Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения 

определяются требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы может проводиться 

оценка индивидуального развития детей3, которая осуществляется педагогом в рамках 

педагогической диагностики. Вопрос о её проведении для получения информации о 

динамике возрастного развития ребёнка и успешности освоения им Программы, формах 

организации и методах решается непосредственно ДОО. 

  Периодичность педагогической диагностики 

Периодичность проведения педагогической диагностики определяется ДОО. 

Оптимальным является её проведение на начальном этапе освоения ребёнком 

образовательной программы в зависимости от времени его поступления в дошкольную 

группу (стартовая диагностика) и на завершающем этапе освоения программы его 

возрастной группой (заключительная, финальная диагностика). При проведении 

диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период пребывания ребёнка 

в группе. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить 

индивидуальную динамику развития ребёнка. 
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Формы проведения педагогической диагностики 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится 

педагогом в произвольной форме на основе малоформализованных диагностических 

методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности 

(рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и тому подобное), специальных 

диагностических ситуаций. При необходимости педагог может использовать специальные 

методики диагностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого, 

художественноэстетического развития. 

Особенности и формы проведения психологической диагностики. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых 

образовательных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО 

заданы как целевые ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные 

возрастные характеристики возможных достижений ребёнка на разных этапах 

дошкольного детства; 

целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки 

соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки 

детей4; 

освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций 

и итоговой аттестации обучающихся5. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на 

оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой 

определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее 

планирование. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач:  

- индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития); 

          - оптимизации работы с группой детей. 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. 

Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития ребёнка. 

Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на разных 

этапах дошкольного детства в соответствующих образовательных областях. Педагог 

наблюдает за поведением ребёнка в деятельности (игровой, общении, познавательно-

исследовательской, изобразительной, конструировании, двигательной), разных ситуациях 

(в режимных процессах, в группе и на прогулке, совместной и самостоятельной 

деятельности детей и других ситуациях). В процессе наблюдения педагог отмечает 

особенности проявления ребёнком личностных качеств, деятельностных умений, 

интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и неудачи, поведение в 

конфликтных ситуациях и тому подобное. 

Наблюдая за поведением ребёнка, педагог обращает внимание на частоту 

проявления каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребёнка в 

деятельности. Частота проявления указывает на периодичность и степень устойчивости 

показателя. Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону 
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актуального и ближайшего развития ребёнка. Инициативность свидетельствует о 

проявлении субъектности ребёнка в деятельности и взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог 

выбирает самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения 

может являться карта развития ребёнка. Педагог может составить её самостоятельно, 

отразив показатели возрастного развития ребёнка и критерии их оценивания. Фиксация 

данных наблюдения позволит педагогу выявить и проанализировать динамику в развитии 

ребёнка на определенном возрастном этапе, а также скорректировать образовательную 

деятельность с учётом индивидуальных особенностей развития ребёнка и его 

потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной 

форме, что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному 

виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей 

действительности и другое. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе 

изучения материалов портфолио ребёнка (рисунков, работ по аппликации, фотографий 

работ по лепке, построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа 

качественные характеристики существенно дополнят результаты наблюдения за

 продуктивной деятельностью детей (изобразительной,конструктивной, 

музыкальной и другой деятельностью). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, 

мотивирующую активную творческую деятельность обучающихся, составляет 

индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной Программы, 

осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 

(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин 

возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят 

квалифицированные специалисты (педагоги- психологи, психологи). Участие ребёнка в 

психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных 

представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для 

решения задач психологического сопровождения и оказания адресной психологической 

помощи. 
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III. Содержательный раздел 

3.1.1. Модель образовательного процесса ДОО 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ ООП 

ДО 

 ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ ООП ДО 

↓  ↓ 

Цель: 

Разностороннее развитие ребенка в 

период дошкольного детства с 

учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей на 

основе духовно-нравственных 

ценностей 

 Цель: 

Реализация вариативного 

содержания, в соответствии со 

спецификой деятельности ДОО 

↓  ↓ 

1. Социально-коммуникативное 

развитие 

2. Познавательное развитие 

3. Речевое развитие 

4. Художественно-эстетическое 

развитие 

5. Физическое развитие 

 1. Социально-коммуникативное 

развитие 

2. Познавательное развитие 

3. Речевое развитие 

4. Художественно-эстетическое 

развитие 

5. Физическое развитие 

↓  ↓ 

 Задачи: 

- Приобщение детей к базовым 

ценностям российского народа 

-построение содержания 

образовательной деятельности на 

основе учета возрастных и 

индивидуальных особенностей 

развития 

- создание условий для равного 

доступа к образованию для всех 

детей 

-  

 Содержание образовательной 

деятельности 

 Направления решения 

совокупных задач воспитания 

  Задачи 

 Содержание образовательной 

деятельности 

 Специфика реализации 

↓  ↓ 

Возрастные периоды: 

От 1,5 года до 2 лет 

От 2 лет до 3 лет 

От 3 лет до 4 лет 

От 4 лет до 5 лет 

От 5 лет до 6 лет 

От 6 лет до 7 лет 

 Возрастные периоды: 

(в соответствии с контингентом и 

особенностями вариативной 

составляющей) 
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3.1.2. Задачи и содержание работы (обязательная часть) 

Возрастной 

период 

Задачи Содержание 

образовательной 

деятельности 

Решение 

совокупных задач 

воспитания 

1. Социально-коммуникативное развитие 

От 2 месяцев до 

1 года 

п.18.1.1 ФОП ДО п.18.1.2 ФОП ДО Решение совокупных 

задач воспитания в 

рамках данной 

образовательной 

области направлено 

на приобщение к 

ценностям: родина, 

природа, семья, 

человек, жизнь, 

милосердие, добро, 

дружба, 

сотрудничество, 

труд (п. 18.8 ФОП 

ДО). 

От 1 до 2 лет  

 

п.18.2.1 ФОП ДО п.18.2.2 ФОП ДО 

От 2 до 3 лет 

 

п.18.3.1 ФОП ДО п.18.3.2 ФОП ДО 

От 3 до 4 лет 

 

п.18.4.1 ФОП ДО п.18.4.2 ФОП ДО 

От 4 до 5 лет 

 

п.18.5.1 ФОП ДО п.18.5.2 ФОП ДО 

От 5 до 6 лет 

 

п.18.6.1 ФОП ДО п.18.6.2 ФОП ДО 

От 6 до 7 лет п.18.7.1 ФОП ДО п.18.7.2 ФОП ДО 

2. Познавательное развитие  

От 2 месяцев до 

1 года 

п.19.1.1 ФОП ДО п.19.1.2 ФОП ДО Решение совокупных 

задач воспитания в 

рамках данной 

образовательной 

области направлено 

на приобщение к 

ценностям: человек, 

семья, познание, 

Родина, природа (п. 

19.8 ФОП ДО). 

От 1 до 2 лет  

 

п.19.2.1 ФОП ДО п.19.2.2 ФОП ДО 

От 2 до 3 лет 

 

п.19.3.1 ФОП ДО п.19.3.2 ФОП ДО 

От 3 до 4 лет 

 

п.19.4.1 ФОП ДО п.19.4.2 ФОП ДО 

От 4 до 5 лет 

 

п.19.5.1 ФОП ДО п.19.5.2 ФОП ДО 

От 5 до 6 лет 

 

п.19.6.1 ФОП ДО п.19.6.2 ФОП ДО 

От 6 до 7 лет 

 

п.19.7.1 ФОП ДО п.19.7.2 ФОП ДО 

3. Речевое развитие 

От 2 месяцев до 

1 года 

п.20.1.1 ФОП ДО п.20.1.2 ФОП ДО Решение совокупных 

задач воспитания в 

рамках данной 

образовательной 

области направлено 

на приобщение к 

ценностям: культура, 

красота (п. 20.8 ФОП 

ДО). 

От 1 до 2 лет 

 

п.20.2.1 ФОП ДО п.20.2.2 ФОП ДО 

От 2 до 3 лет 

 

п.20.3.1 ФОП ДО п.20.3.2 ФОП ДО 

От 3 до 4 лет 

 

п.20.4.1 ФОП ДО п.20.4.2 ФОП ДО 

От 4 до 5 лет 

 

п.20.5.1 ФОП ДО п.20.5.2 ФОП ДО 

От 5 до 6 лет 

 

п.20.6.1 ФОП ДО п.20.6.2 ФОП ДО 

От 6 до 7 лет 

 

п.20.7.1 ФОП ДО п.20.7.2 ФОП ДО 

4. Художественно-эстетическое развитие 

От 2 месяцев до п.21.1.1 ФОП ДО п.21.1.2 ФОП ДО Решение совокупных 
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3.1.3. Задачи и содержание работы (вариативная часть) 

 

Особенностью дошкольного образования, отличающего его от других уровней 

образования, является то, что оно осуществляет именно общее развитие ребенка, которое 

является стартовой площадкой для дальнейшего приобретения любых интегративных 

качеств, знаний, навыков. При  этом, что особенно важно, признается самоценность 

детства, необходимость, во-первых, охраны и укрепления физического и психического 

здоровья детей (в том числе их эмоционального благополучия) и сохранения и поддержки 

индивидуальности ребёнка, развития индивидуальных способностей и творческого 

потенциала каждого ребёнка. В настоящее время, как никогда, остро стоит проблема 

сохранения родного языка как носителя духовной культуры народа, что определяет 

необходимость воспитания у детей    бережного отношения к родному языку. Только 

родной язык соединяет человеческие души, историю с современностью, жизнь предков с 

нашей жизнью. Через родное слово ребенок становится сыном своего народа. Каждый 

человек должен знать свой родной язык, это закон жизни и природы. 
Программа «Кустук»   разработана в рамках реализации Концепции сохранения, 

изучения и развития государственных и официальных языков Республики Саха (Якутия), 

утвержденной Указом Главы Республики Саха Якутия  от 21 февраля 2019 г.№383 и по 

заказу Министерства образования и науки РС(Я) в соответствии с Федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования (Приказ № 1155 

от 17.10.2013 года) и с учётом примерной ООП дошкольного образования.  

1 года задач воспитания в 

рамках данной 

образовательной 

области направлено 

на приобщение к 

ценностям: культура, 

красота (п. 21.8 ФОП 

ДО). 

От 1 до 2 лет  

 

п.21.2.1 ФОП ДО п.21.2.2 ФОП ДО 

От 2 до 3 лет 

 

п.21.3.1 ФОП ДО п.21.3.2 ФОП ДО 

От 3 до 4 лет 

 

п.21.4.1 ФОП ДО п.21.4.2 ФОП ДО 

От 4 до 5 лет 

 

п.21.5.1 ФОП ДО п.21.5.2 ФОП ДО 

От 5 до 6 лет 

 

п.21.6.1 ФОП ДО п.21.6.2 ФОП ДО 

От 6 до 7 лет 

 

п.21.7.1 ФОП ДО п.21.7.2 ФОП ДО 

5. Физическое развитие 

От 2 месяцев до 

1 года 

п.22.1.1 ФОП ДО п.22.1.2 ФОП ДО Решение совокупных 

задач воспитания в 

рамках данной 

образовательной 

области направлено 

на приобщение к 

ценностям: жизнь, 

здоровье (п. 22.8 

ФОП ДО). 

От 1 до 2 лет 

  

п.22.2.1 ФОП ДО п.22.2.2 ФОП ДО 

От 2 до 3 лет 

 

п.22.3.1 ФОП ДО п.22.3.2 ФОП ДО 

От 3 до 4 лет 

 

п.22.4.1 ФОП ДО п.22.4.2 ФОП ДО 

От 4 до 5 лет 

 

п.22.5.1 ФОП ДО п.22.5.2 ФОП ДО 

От 5 до 6 лет 

 

п.22.6.1 ФОП ДО п.22.6.2 ФОП ДО 

От 6 до 7 лет 

 

п.22.7.1 ФОП ДО п.22.7.2 ФОП ДО 
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В соответствии с законодательством Российской Федерации Программа 

представляет собой комплекс характеристик дошкольного образования (объем, 

содержание, целевые ориентиры), а также организационно-педагогических условий и 

иных компонентов. 

Научные основы программы связаны с развитием идеи субъектного становления 

человека в период дошкольного детства. Фундаментальность научной идеи о возможности 

развития дошкольника как субъекта детских видов деятельности и построена на позициях 

гуманно-личностного отношения к ребенку.  

Программа «Кустук» определяет организацию образовательной деятельности на 

уровне дошкольного образования, обеспечивает развитие  личности детей дошкольного 

возраста в различных видах общения и деятельности, с учётом их возрастных, 

индивидуальных психологических и физиологических и направлено на достижение целей 

и решения задач, указанных в ФОП ДО. 

Особенность программы – ориентация на новую социокультурную ситуацию 

развития детства, со всеми присущими современному дошкольному возрасту проблемами 

роста и развития, где ставится во главу угла индивидуальный подход к ребенку, где 

происходит сохранение самоценности дошкольного детства и где сохраняется сама 

природа дошкольника.  Реализуемый в программе модульный подходпозволяет в процессе 

обучения создать целостную картину знаний, усилить эмоциональную окраску 

образовательного  процесса, активизировать творческий потенциал, изменить мотивацию 

в обучении, вызвать потребность в развитии творческих способностей у детей, что  

создает возможность для развития индивидуальных качеств личности, ее 

интеллектуального потенциала. 

Программа «Кустук»  разработана в соответствии с ФГОС ДО, построена на 

позициях гуманно-личностного отношения к ребенку и направлена на его всестороннее 

развитие, формирование духовных и общечеловеческих ценностей, а также способностей 

и компетенций. Отношения педагогов и детей строятся на основе личностно-

ориентированной модели общения, в атмосфере эмоционального благополучия и 

комфорта как для ребенка, так и для взрослого. 

 

Возрастной 

период 

Задачи Содержание 

образовательной 

деятельности 

Решение 

совокупных задач 

воспитания 

Направление Социально-коммуникативное развитие 

От 2 

месяцев до 

1 года 

До 6 месяцев: 

осуществлять 

эмоционально-

контактное 

взаимодействие и 

общение с ребенком, 

позитивное 

реагирование на него; 

С 9 месяцев: 

формировать 

положительное 

отношение к 

окружающим, доверие и 

желание вступать в 

контакт не только с 

близкими, но и с 

другими людьми; 

поощрять интерес к 

Педагог разговаривает с 

ребенком в процессе 

совместных действий, 

называет предметы и 

игрушки, рассказывает о 

том, что он делает. 

Рассказывает, какие 

действия можно 

совершать с 

предметами, 

активизирует понимание 

ребенком речи и 

овладение словом. 

Устанавливает контакт 

«глаза в глаза», 

обращается к ребенку по 

имени. Делает акцент на 

физическом контакте с 

Решение задач 

воспитания 

направлено на 

приобщение детей к 

ценностям «Родина», 

«Природа», «Семья», 

«Человек», «Жизнь», 

«Добро», 

«Милосердие», 

«Дружба», 

«Сотрудничество», 

«Труд», а именно: 

• воспитывать 

уважение к своей 

семье, своему 

населенному пункту, 

родному краю, своей 

стране; 

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/21/21.1/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/21/21.1/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/21/21.1/
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предметам игрушкам и 

действиям с ними; 

способствовать 

проявлению 

самостоятельности и 

активности в общении, 

освоении пространства 

и предметно-

манипулятивной 

деятельности. 

ребенком: держит за 

руку, через 

прикосновения, 

поглаживания и пр. С 6 

месяцев – при общении 

с ребенком называет 

имена близких людей, 

показывает и обозначает 

словом части тела 

человека, названия 

некоторых животных, 

окружающие предметы 

и действия с ними, 

чувства и эмоции, 

которые переживает 

ребенок. 

• воспитывать 

уважительное 

отношение к другим 

людям – детям, 

родителям, 

педагогам, соседям и 

другим взрослым, 

вне зависимости от 

их этнической и 

национальной 

принадлежности; 

• воспитывать 

ценностное 

отношение к 

культурному 

наследию своего 

народа, к 

нравственным и 

культурным 

традициям России; 

• содействовать 

становлению 

целостной картины 

мира на основе 

представлений о 

добре и зле, красоте 

и уродстве, правде и 

лжи; 

• воспитывать 

социальные чувства 

и навыки: 

способность к 

сопереживанию, 

общительность, 

дружелюбие, 

сотрудничество, 

умение соблюдать 

правила, активную 

личностную 

позицию; 

• создавать условия, 

в которых ребенок 

сможет сделать 

нравственный, 

социально значимый 

поступок, 

приобретет опыт 

милосердия и 

заботы; 

• поддерживать 

трудовые усилия, 

привычки к 

От 1 года 

до 2 лет 

Учить 

доброжелательному 

контакту со взрослыми, 

содействовать 

проявлению 

положительных эмоций. 

Педагог обеспечивает 

эмоциональный 

комфорт детей в группе 

для благоприятной 

адаптации к ДОО. 

Побуждает их к 

действиям с предметами 

и игрушками, 

поддерживает 

потребность в 

доброжелательном 

внимании, заботе, 

положительных отзывах 

и похвалы со стороны 

взрослых. Использует 

разнообразные телесные 

контакты – 

прикосновения, жесты, 

мимику. Поощряет 

инициативу детей в 

общении со взрослыми и 

сверстниками; хвалит, 

поддерживает 

активность. Включает в 

игровые ситуации по 

мотивам сказок, 

стихотворений и т. п., 

поощряет желание 

участвовать в 

совместной 

деятельности, игре, 

развлечении. В беседе и 

различных формах 

совместной 

деятельности формирует 

элементарные 
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представления ребенка о 

себе, своем имени, 

внешнем виде, половой 

принадлежности по 

внешним признакам; о 

близких людях; 

ближайшем предметном 

окружении. Создает 

условия, в которых дети 

получат первичный 

опыт социального 

взаимодействия. 

доступному 

дошкольнику 

напряжению 

физических, 

умственных и 

нравственных сил 

для решения 

трудовой задачи; 

• формировать 

способность 

бережно и 

уважительно 

относиться к 

результатам своего 

труда и труда других 

людей 

От 2 лет 

до 3 лет 

Способствовать 

становлению первичных 

представлений ребенка 

о себе, о своем возрасте, 

поле, о родителях и 

членах семьи на 

материалах народных 

игр, потешек. 

Поддерживать 

доброжелательные 

взаимоотношения детей 

в ходе организации 

народных игр, развивать 

эмоциональную 

отзывчивость на 

народные игры. 

Педагог поддерживает 

желание детей 

познакомиться со 

сверстником, узнать его 

имя. Помогает 

определить особенности 

внешнего вида 

мальчиков и девочек, 

задает уточняющие или 

проблемные вопросы. 

Объясняет 

отличительные признаки 

взрослых и детей с 

помощью наглядного 

материала и 

повседневных 

жизненных ситуаций. 

Показывает и называет 

основные части тела и 

лица человека, его 

действия. Знакомит 

детей с основными 

эмоциями и чувствами 

человека. Рассматривает 

вместе с детьми 

картинки с 

изображением семьи. 

Поощряет стремление 

детей узнавать членов 

семьи, называть их. 

Поддерживает желание 

детей познавать 

пространство своей 

группы, узнавать 

педагогов, которые 

работают с ними. 

Помогает 

ориентироваться в 

пространстве группы. 

Поддерживает 
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стремление детей 

выполнять 

элементарные правила 

поведения («можно», 

«нельзя»). На личном 

примере демонстрирует 

правила общения: 

здоровается, прощается, 

говорит «спасибо», 

«пожалуйста», 

напоминает о важности 

«вежливых слов». 

Поддерживает желание 

выполнять указания 

взрослого, действовать 

по его примеру и показу. 

Организует детей на 

участие в подвижных, 

музыкальных, 

сюжетных и хороводных 

играх. Формирует 

представление о 

простых предметах 

одежды, обозначает их 

словами, рассказывает о 

назначении. 

От 3 лет 

до 4 лет 

Воспитывать интерес и 

доброжелательное 

отношение к 

окружающим. Создавать 

условия для 

доверительного 

общения на родном 

языке. Поддерживать 

потребность в общении 

со взрослым как 

источником 

разнообразной 

информации об 

окружающем мире, 

событиях в родном 

городе (селе), 

республике. 

Воспитывать начала 

культурного общения 

(приветливо здороваться 

и прощаться в 

зависимости от 

национальной 

принадлежности 

собеседника, 

доброжелательно 

Достижение целей 

освоения 

первоначальных 

представлений 

социального характера и 

включения детей в 

систему социальных 

отношений. 
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обращаться с просьбой, 

предложением, 

благодарить за помощь, 

угощение, называть 

сверстника по имени, 

выражать отказ, 

несогласие в 

приемлемой форме, не 

обижая другого). 

Приобщать детей к 

празднованию основных 

знаменательных дат 

республики. 

Воспитывать чувство 

сопричастности к жизни 

детского сада, 

республики, страны. 

От 4 лет 

до 5 лет 

Одобрять инициативу 

общения на родном 

языке, вежливо 

откликаться на 

предложения общения 

со стороны других 

людей, устанавливать 

вербальные и 

невербальные контакты 

со взрослыми и детьми в 

различных видах 

деятельности. 

Поддерживать беседы 

об окружающем мире, 

событиях в родном 

городе (селе), 

республике. 

Формировать культуру 

общения (приветливо 

здороваться и 

прощаться в 

зависимости от 

национальной 

принадлежности 

собеседника, 

доброжелательно 

обращаться с просьбой, 

предложением, 

благодарить за 

оказанную услугу, 

помощь, угощение). 

Приобщать детей к 

празднованию основных 

знаменательных дат 

республики, страны. 

Достижение целей 

освоения 

первоначальных 

представлений 

социального характера и 

включение детей в 

систему социальных 

отношений. 
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Воспитывать чувство 

сопричастности к жизни 

дошкольного 

учреждения, 

республики, страны. 

Учить распределять 

роли между партнерами 

по игре, поощрять 

умение отбирать 

необходимые для игры 

предметы домашней 

утвари, предметы 

ряженья (национальный 

костюм, ювелирные 

украшения, и др.), 

народные игрушки, 

музыкальные 

инструменты, 

использовать их в 

соответствии с ролью. В 

театрализованных и 

режиссерских играх 

разыгрывать ситуации 

по несложным сюжетам 

(из мультфильмов по 

мотивам якутских 

народных сказок), 

используя кукол в 

национальной одежде, 

образные игрушки, 

бибабо, игрушки 

самоделки и некоторые 

средства 

выразительности – 

жесты, мимику, 

интонацию. 

Формировать 

представление ребенка о 

себе, национальности 

родителей. Формировать 

представления о семье и 

своей принадлежности к 

ее членам, об 

обязанностях всех 

членов семьи и самого 

ребенка, об их 

увлечениях, отдыхе; о 

значимости и красоте 

обычаев, праздников, 

семейных традиций. 

Воспитывать бережное 

отношение к семейным 
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реликвиям. 

От 5 лет 

до 6 лет 

Развивать умение 

общаться на родном 

языке с детьми 

(младшими, старше 

себя, ровесниками, 

мальчиками, 

девочками), с новеньким 

в группе детского сада и 

др. Создавать условия 

для эмоционально 

насыщенного 

содержательного 

общения на родном 

языке взрослого с 

ребенком и детей между 

собой в разных видах 

детской деятельности. 

Обучать элементарным 

правилам этикета, 

задавать этически 

ценные образцы 

общения, побуждать 

использовать в речи 

якутский народный 

фольклор (пословицы, 

поговорки, потешки и 

др.). Создавать условия 

для формирования 

нравственной основы 

первоначальных чувств 

патриотизма как 

общечеловеческой 

ценности (любви к 

своей семье, детскому 

саду, родному краю, 

стране, окружающим). 

Углублять 

представления о семье и 

ее истории. 

Педагог воспитывает 

уважительное 

отношение к нашей 

Родине – Якутии. 

Расширяет 

представления о 

Республиканском 

символе Якутии – 

гербе, флаге, гимне, 

знакомит с историей их 

возникновения в 

доступной для детей 

форме. Обогащает 

представления детей о 

том, что в Якутии 

живут люди с разными 

национальностями, 

большинство народ 

Саха, воспитывает 

уважение к людям 

разных 

национальностей, их 

культуре.  Уделяет 

особое внимание 

традициям и обычаям 

народов, которые 

проживают на 

территории малой 

родины. 

От 6 лет 

до 7 лет 

Воспитывать 

уважительное 

отношение к 

историческому 

прошлому, основным 

символам своей малой 

Родины. Формировать у 

детей желание беречь 

природу родного края, 

способствовать 

осмыслению своего 

места в ней. 

Реализация плана 

межсетевого 

взаимодействия. Работа 

с родителями, 

мероприятия между 

детскими садами, 

социумом. 

Общение ребенка на 

родном языке со 

взрослым и 

сверстниками, 

приобретающее на 

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/21/21.6/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/21/21.6/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/21/21.7/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/21/21.7/


28 

ФОП ДО - 03 

 

 

28 

Воспитывать 

любознательность, 

бережное отношение к 

природным ресурсам, 

ответственность за 

сохранение красоты и 

богатства родной 

природы. Формировать 

позитивные установки к 

различным видам 

спорта, учебным 

заведениям и объектам 

здравоохранения города. 

Формировать 

уважительное 

отношение к различным 

видам труда и 

промышленности, 

воспитывать ценностное 

отношение к труду 

родителей и других 

людей и его 

результатам. 

Сформировать у 

дошкольников 

моральные и 

нравственные ценности, 

самостоятельность и 

целенаправленность 

собственных действий, 

уважительное 

отношение и 

чувство 

принадлежности к своей 

малой родине и 

Отечеству, к сообществу 

детей и взрослых. А 

также мотивировать на 

позитивные установки к 

различным видам труда 

и творчества. 

Воспитывать 

уважительное 

отношение к ветеранам 

Великой Отечественной 

Войны, защитникам 

Отечества. 

 

каждом возрастном 

этапе своеобразные 

формы. Общение и 

разнообразные виды 

детской деятельности в 

широком культурном 

контексте выступают 

как главное условие 

присвоения ребенком 

традиций, 

формирования начал 

гражданственности, 

любви к своей семье, 

родному краю, Родине, 

как основа 

формирования его 

самосознания. В этом 

направлении 

представлены 

образовательные 

области «Социализация» 

и «Труд». 

Направление Художественно-эстетическое развитие 

От 2 

месяцев до 

1 года 

Развивать у детей 

эмоциональную 

отзывчивость на 

От 2–3 до 5–6 месяцев 

Педагог старается 

побудить у ребенка 

Решение задач 

воспитания 

направлено на 
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музыку, формировать 

навык 

сосредоточиваться на 

пении взрослых и 

звучании музыкальных 

инструментов; 

приобщать к слушанию 

вокальной и 

инструментальной 

музыки, поддерживать 

запоминания 

элементарных 

движений, связанных с 

музыкой. 

эмоциональную 

отзывчивость на 

веселую и спокойную 

мелодию; радостное 

оживление при звучании 

плясовой мелодии. 

Формирует умение с 

помощью взрослого 

приподнимать и 

опускать руки под 

музыку. Формирует 

самостоятельный навык 

звенеть погремушкой, 

колокольчиком, бубном, 

ударять в барабан От 5–

6 до 9–10 месяцев 

Педагог способствует 

эмоциональному 

отклику детей на 

веселую, быструю, 

грустную, спокойную, 

медленную мелодии, 

сыгранные на разных 

музыкальных 

инструментах (дудочка, 

губная гармошка, 

металлофон и др.). 

Формирует у детей 

положительную 

реакцию на пение 

взрослого, звучание 

музыки. Поддерживает 

пропевание звуков и 

подпевание слогов. 

Способствует 

проявлению активности 

при восприятии 

плясовых мелодий. 

Развивает умения с 

помощью взрослого 

хлопать в ладоши, 

притопывать и слегка 

приседать, сгибать и 

разгибать ноги в 

коленях, извлекать 

звуки из шумовых 

инструментов От 9–10 

месяцев до 1 года 

Педагог формирует у 

детей эмоциональную 

отзывчивость на музыку 

контрастного характера 

приобщение детей к 

ценностям 

«Красота», 

«Культура», а 

именно: 

• воспитывать 

эстетические 

чувства: удивление, 

радость, восхищение 

к различным 

объектам и явлениям 

окружающего 

природного, 

бытового, 

социального мира, к 

произведениям 

разных видов, 

жанров и стилей 

искусства в 

соответствии с 

возрастными 

особенностями; 

• приобщать к 

традициям и 

великому 

культурному 

наследию 

российского народа, 

шедеврам мировой 

художественной 

культуры; 

• формировать 

эстетическое, 

эмоционально-

ценностное 

отношение к 

окружающему миру 

для гармонизации 

внешнего и 

внутреннего мира 

ребенка; 

• создавать условия 

для раскрытия 

детьми базовых 

ценностей и их 

проживания в 

разных видах 

художественно-

творческой 

деятельности; 

• формировать 

целостную картину 
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(веселая – спокойная, 

быстрая – медленная). 

Пробуждает интерес к 

звучанию металлофона, 

флейты, детского 

пианино и других. 

Побуждает подражать 

отдельным певческим 

интонациям взрослого 

(а-а-а...). Поощряет 

отклик на песенно-

игровые действия 

взрослых («Кукла 

пляшет», «Сорока-

сорока», «Прятки»). 

Поддерживает 

двигательный отклик на 

музыку плясового 

характера из двух 

контрастных частей 

(медленная и быстрая). 

Побуждает детей 

активно и 

самостоятельно 

прихлопывать в ладоши, 

помахивать рукой, 

притопывать ногой, 

приплясывать, ударять в 

бубен, играть с 

игрушкой, игрушечным 

роялем. 

мира на основе 

интеграции 

интеллектуального и 

эмоционально-

образного способов 

его освоения детьми; 

• создавать условия 

для выявления, 

развития и 

реализации 

творческого 

потенциала каждого 

ребенка с учетом его 

индивидуальности, 

поддерживать его 

готовность к 

творческой 

самореализации и 

сотворчеству с 

другими детьми и 

взрослыми. 

От 1 года 

до 2 лет 

Создавать у детей 

радостное настроение 

при пении, слушании 

народной музыки, 

движениях, игровых 

действиях под музыку. 

Поощрять желание 

рисовать красками, 

карандашами, знакомить 

со свойствами 

пластилина. 

От 1 года до 1 года 6 

месяцев Педагог 

приобщает детей к 

восприятию веселой и 

спокойной музыки. 

Формирует умение 

различать на слух 

звучание разных по 

тембру музыкальных 

инструментов: барабан, 

флейта или дудочка. 

Содействует пониманию 

детьми содержания 

понравившейся песенки, 

помогает подпевать (как 

могут, умеют). 

Формирует умение 

заканчивать петь вместе 

со взрослым. Развивает 

умение ходить под 

музыку, выполнять 

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/21/21.2/
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простейшие плясовые 

движения. В процессе 

игровых действий 

развивает у детей 

интерес и желание 

передавать движения, 

которые связаны с 

образом: птичка, мишка, 

зайка от 1 года 6 

месяцев до 2 лет 

Педагог формирует у 

детей эмоциональное 

восприятие знакомого 

музыкального 

произведения, желание 

дослушать его до конца. 

Формирует умение 

различать тембровое 

звучание музыкальных 

инструментов (дудочка, 

барабан, гармошка, 

флейта), показывать 

один из двух или трех 

инструментов, на 

котором взрослый 

исполнял мелодию. 

Поощряет 

самостоятельную 

активность у детей: 

звукоподражание, 

подпевание слов, фраз, 

несложных попевок и 

песенок. Продолжает 

развивать умение 

двигаться под музыку в 

соответствии с ее 

характером, выполнять 

движения 

самостоятельно. 

Развивает умение 

вслушиваться в музыку 

и с изменением 

характера ее звучания 

изменять движения. 

Формирует умение 

чувствовать характер 

музыки и передавать его 

игровыми действиями: 

мишка идет, зайка 

прыгает, птичка клюет. 

Поощряет 

экспериментирование 
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детей с красками, 

глиной, пластилином. 

Формирует умение 

рисовать на больших 

цветных листах бумаги, 

обращает внимание на 

красоту цветовых пятен. 

Процесс рисования, 

лепки носит характер 

совместных действий 

От 2 лет 

до 3 лет 

Воспитывать интерес к 

народному искусству. 

Вызывать 

положительные эмоции 

в процессе 

рассматривания 

народных игрушек, 

взаимодействия с ними. 

Формировать 

положительный 

эмоциональный отклик 

на произведениях малых 

фольклорных жанров. 

Приобщение к 

искусству 

• Изобразительная 

деятельность: рисование 

и лепка 

• Конструктивная 

деятельность 

• Музыкальная 

деятельность: слушание, 

пение, музыкально-

ритмические движения  

• Театрализованная 

деятельность 

• Культурно-досуговая 

деятельность 

От 3 лет 

до 4 лет 

Рисование. Предлагать 

детям передавать в 

рисунках красоту 

окружающей природы. 

Подводить детей к 

восприятию 

произведений искусства. 

Познакомить с 

элементарными узорами 

якутского прикладного 

искусства и 

украшенными ими 

предметами быта. 

Вызвать положительный 

эмоциональный отклик 

на красоту 

произведений искусства. 

Приобщать детей к 

декоративной 

деятельности: показать 

способы раскрашивания 

элементов 

национального 

орнамента (ромашка, 

василек, колокольчик, 

листья и т. д.). 

Обращать внимание на 

Достижение целей 

формирования интереса 

к эстетической стороне 

окружающей 

действительности, 

удовлетворение 

потребности детей в 

самовыражении 

• Приобщение к 

искусству  

• Изобразительная 

деятельность: 

рисование, лепка, 

аппликация, народное 

декоративно-прикладное 

искусство  

• Конструктивная 

деятельность  

• Музыкальная 

деятельность: слушание, 

пение, песенное 

творчество, музыкально-

ритмические движения, 

игра на детских 

музыкальных 

инструментах  

• Театрализованная 
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подбор цвета, 

соответствующего 

изображаемому 

предмету. Закреплять 

названия цветов 

(красный, синий, 

зеленый, желтый, 

белый, черный), 

характерных для 

татарского орнамента. 

Учить создавать 

изображения с 

использованием одного, 

двух или нескольких 

цветов. Учить детей 

рисовать разные линии 

(длинные, короткие, 

вертикальные, 

горизонтальные, 

наклонные) в разных 

направлениях. 

Подводить к 

изображению предметов 

разной формы 

(округлая, 

прямоугольная). 

Развивать умение 

создавать простые 

изображения. 

Формировать опыт 

совместной 

деятельности со 

взрослыми 

(сотворчества) при 

создании коллективных 

композиций по мотивам 

татарского прикладного 

искусства.  

Лепка. Формировать 

интерес к лепке. 

Побуждать к созданию 

простейших форм для 

обыгрывания оладьи, 

лепешка, пирожки. 

Закреплять умение 

аккуратно пользоваться 

глиной, соленым тестом; 

комочки и вылепленные 

предметы класть на 

дощечку. Вызвать 

радость от восприятия 

результата совместной 

деятельность 

• Культурно-досуговая 

деятельность 
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деятельности.  

Аппликация. Приобщать 

детей к искусству 

аппликации, 

формировать интерес к 

этому виду 

деятельности. Учить 

предварительно 

выкладывать на листе 

бумаги готовые детали 

цветочно-растительных 

мотивов якутского 

орнамента, составлять 

простейшие узоры в 

несложном 

ритмическом порядке на 

полоске, затем 

располагать их в 

середине, по краям 

квадрата, круга. 

Развивать умение 

создавать как 

индивидуальные, так и 

коллективные 

композиции по мотивам 

якутского прикладного 

искусства. 

Вызвать эмоциональный 

отклик на якутскую 

народную музыку и 

музыку якутских 

композиторов, 

двигательную 

импровизацию под нее 

(самостоятельно или в 

сотворчестве с 

педагогом). Начать 

знакомство со 

звучанием музыкальных 

инструментов. 

От 4 лет 

до 5 лет 

Рисование. Продолжать 

знакомство с 

произведениями 

якутского прикладного 

искусства. Познакомить 

детей с понятием 

«орнамент». 

Рассмотреть с детьми 

реальные цветочно-

растительные мотивы, 

которые мастерски 

воплотились в якутский 

• Приобщение к 

искусству  

• Изобразительная 

деятельность: 

рисование, лепка, 

аппликация, народное 

декоративно-прикладное 

искусство  

• Конструктивная 

деятельность  

• Музыкальная 

деятельность: слушание, 
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орнамент. Развивать 

умение выделять 

элементы узора. 

Приобщать детей к 

декоративной 

деятельности: показать 

способы рисования 

трилистника (тройной 

мазок из одной точки), 

василька, ромашки, 

плодов рябины, 

шиповника и т. д. 

Формировать умение 

создавать ленточный 

(бордюрный) узор, 

состоящий из простых 

элементов с 

использованием одного, 

двух или нескольких 

цветов. Обращать 

внимание на подбор 

цвета, 

соответствующего 

цветочной 

растительности. 

Побуждать передавать в 

рисунке яркие события 

из жизни родного 

города (села). 

Содействовать 

проявлению творческой 

активности.  

Лепка Развивать интерес 

к лепке; 

совершенствовать 

умение лепить из глины 

(соленого теста, 

пластилина). 

Формировать умение 

отщипывать или 

отрывать от основного 

куска небольшие 

комочки, раскатывать их 

круговыми движениями 

пальцев, соединять 

части; сглаживать 

поверхность 

сплюснутого шара, 

прищипывать края с 

легким оттягиванием. 

Используя музыкальные 

произведения якутских 

пение, песенное 

творчество, музыкально-

ритмические движения, 

игра на детских 

музыкальных 

инструментах, развитие 

танцевально-игрового 

творчества 

• Театрализованная 

деятельность  

• Культурно-досуговая 

деятельность 
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композиторов, вводить 

понятие трех основных 

музыкальных жанров: 

песня, танец, марш. 

Совершенствовать 

умение детей 

определять характер 

музыки, ее настроение. 

От 5 лет 

до 6 лет 

Продолжать 

совершенствовать 

умение передавать в 

рисунке образы 

предметов быта, 

персонажей якутских 

народных сказок. 

Обратить внимание 

детей на национальное 

своеобразие 

керамических, 

деревянных изделий, 

выраженных как в 

силуэте формы, так и в 

орнаментальном 

решении. 

Способствовать 

проявлению умения 

выделять элементы 

национального 

орнамента. Обратить 

внимание детей на 

особенности русского 

национального костюма, 

сравнить его с 

традиционным якутским 

костюмом (с 

особенностями 

головных уборов, 

одежды, обуви, 

украшений). Помочь 

найти сходство и 

отличие в национальной 

одежде. 

Познакомить с 

мелодией 

Государственного гимна 

Республики Саха 

Якутия. Развивать 

чувство гордости. 

Совершенствовать 

певческие навыки детей 

на основе 

национального 

• Приобщение к 

искусству  

• Изобразительная 

деятельность: 

предметное, сюжетное, 

декоративное 

рисование; лепка, в том 

числе декоративная; 

аппликация, прикладное 

творчество  

• Конструктивная 

деятельность  

• Музыкальная 

деятельность: слушание, 

пение, песенное 

творчество, музыкально-

ритмические движения, 

музыкально-игровое и 

танцевальное 

творчество, игра на 

детских музыкальных 

инструментах  

• Театрализованная 

деятельность  

• Культурно-досуговая 

деятельность 
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репертуара. 

Познакомить детей с 

якутскими танцами 

народов Саха. 

Формировать навыки 

исполнения элементов 

танцевальных 

движений, характерных 

для этих народов. 

Создавать условия для 

свободного 

самовыражения детей в 

играх, поощрять 

музыкально-игровую 

импровизацию в 

ролевом поведении, 

развивать творческие 

способности. 

От 6 лет 

до 7 лет 

Развивать способность к 

воссозданию образа 

соответствующей эпохи 

на основе общения с 

культурным наследием, 

т.е. к художественному 

восприятию 

действительности. 

Учить отражать 

поликультурные знания 

в разных видах 

художественно-

продуктивной 

деятельности. 

Формировать умения 

замечать красоту 

родного края, умение 

передавать ее в 

творческих работах, 

развивать способность к 

эстетическому 

созерцанию и 

сопереживанию. 

Развивать детское 

художественное 

творчество, 

мотивировать к 

реализации 

самостоятельной 

творческой 

деятельности детей 

(изобразительной, 

конструктивно-

модельной и др.), 

Слушание, пение песен 

на якутском языке, игра 

на народных муз. 

Инструментах. 

Знакомство с 

искусством народных 

мастеров РС (Я), России, 

развитие детского 

творчества.  

Включение 

национальной культуры 

в систему дошкольного 

образования 

осуществляется 

посредством 

педагогического 

потенциала элементов 

национальной культуры 

– музыки, 

изобразительного 

искусства, театра, 

фольклора, народных 

песен, народных танцев, 

игры.  

• Приобщение к 

искусству  

• Изобразительная 

деятельность: 

предметное, сюжетное, 

декоративное 

рисование; лепка, в том 

числе декоративная; 

аппликация, прикладное 

творчество, народное 
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удовлетворять 

потребности в 

самовыражении. 

Воспитывать желания и 

умения 

взаимодействовать со 

сверстниками при 

создании коллективных 

работ. Познакомить 

детей с художниками, 

архитекторами, 

композиторами, 

прославившими в РС 

(Я), развивать у детей 

предпосылки к 

ценностно-смысловому 

восприятию и 

пониманию 

произведений искусства, 

музыки становлению 

эстетического 

отношения к 

окружающему миру 

родного края. 

декоративно-прикладное 

искусство  

• Конструктивная 

деятельность  

• Музыкальная 

деятельность: слушание, 

пение, песенное 

творчество, музыкально-

ритмические движения, 

музыкально-игровое и 

танцевальное 

творчество, игра на 

детских музыкальных 

инструментах  

• Театрализованная 

деятельность  

• Культурно-досуговая 

деятельность 

Направление Речевое развитие 

От 2 

месяцев до 

1 года 

С 2 – х месяцев: 

формировать 

предпосылки для 

развития речи: 

активизировать 

интонационную 

выразительность 

речевых реакций и 

вокализаций; побуждать 

вступать со взрослым в 

общение, эмоционально 

вызывая ребенка 

повторять за ребенком 

фонемы, повторять за 

ребенком фонемы, 

вводить в речь слова, 

связывая их со 

смысловым 

содержанием. 

С 6 месяцев: развивать 

способность понимания 

речи взрослого, 

находить взглядом, а 

затем и указательным 

жестом названную 

педагогом знакомую 

С 2 месяцев Это 

подготовительный этап 

речевого развития. 

Педагог дает образцы 

правильного 

произношения звуков 

родного языка, 

интонационно-

выразительной речи. 

Побуждает ребенка к 

гулянию. 

 С 4 месяцев Побуждает 

ребенка к произнесению 

первых гласных звуков. 

Проводит речевые игры-

упражнения на 

содержании 

фольклорных текстов, 

которые обыгрывают 

предметы, игрушки. 

 С 6 месяцев Побуждает 

ребенка к общению со 

взрослым и 

сверстниками, к 

поисковым действиям 

относительно 

названного предмета. 

Приобщать детей к 

ценностям 

«Культура» и 

«Красота», а именно: 

• учить детей разным 

формам речевого 

этикета, которые 

отражают принятые 

в обществе правила 

и нормы 

культурного 

поведения;  

• воспитывать 

отношение к 

родному языку как 

ценности, умение 

чувствовать красоту 

языка, стремление 

говорить красиво: на 

правильном, 

богатом, образном 

языке 

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/21/21.1/
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игрушку, развивать 

предпосылки активной 

речи; 

С 9 месяцев: развивать 

понимание речи: 

обогащать пассивный 

словарь детей, 

формировать умение 

различать близких, 

узнавать изображение 

знакомого предмета на 

картинках, развивать 

активную речь. 

Использует вопрос 

«Где?». Формирует 

умение вслушиваться в 

произносимые звуки, 

слова, различать 

интонацию голоса, 

понимать некоторые 

слова, устанавливать 

связь между словом и 

предметом. Развивает у 

ребенка лепет через 

подражание на основе 

уже имеющихся слогов.  

 С 9 месяцев Формирует 

у ребенка умение 

понимать обращенную к 

нему речь в виде четких 

коротких фраз и 

отдельных слов. Новые 

слова педагог выделяет 

интонацией, медленно 

проговаривает и 

многократно повторяет. 

В процессе действий по 

уходу за детьми 

закрепляет в речи новые 

простые слова, 

развивает умения 

называть окружающие 

предметы быта, мебели, 

игрушек, одежды; 

поощряет простые 

игровые действия по 

словесному указанию. 

Развивает умение 

узнавать и называть 

слова при помощи 

лепетных слов, 

звукоподражаний, 

обогащает активный 

словарь словами из двух 

одинаковых слогов. 

Закрепляет умение 

откликаться на свое имя, 

показывать окружающие 

предметы 

От 1 года 

до 2 лет 

Развивать умение 

понимать слова, 

обозначающие части 

тела человека (руки, 

ноги, голова), части 

лица (рот, глаза, уши); 

От 1 года до 1 года 6 

месяцев Понимание 

речи: педагог расширяет 

запас понимаемых слов 

за счет имени ребенка, 

предметов обихода, 

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/21/21.2/
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бытовые и игровые 

действия (умываться, 

гулять); цвета 

предметов (красный, 

синий), контрастные 

размеры (большой, 

маленький), формы 

(кубик, кирпичик, шар, 

призма); 
– приучать детей 

понимать простые по 

конструкции и 

содержанию фразы, 

которыми взрослый 

сопровождает показ 

игрушек, свои действия; 
- содействовать 

пониманию сюжетов 

небольших 

инсценировок с 

игрушками, спектаклей 

кукольного театра из 

национальных сказок. 

названий животных. 

Активизирует в речи 

понимание слов, 

которые обозначают 

предметы, действия 

(«ложись спать», 

«покатай»), признаки 

предметов; закрепляет 

умение понимать речь 

взрослого вне ситуации. 

Активная речь: педагог 

формирует умения 

отвечать на простые 

вопросы «Кто?», «Что?», 

«Что делает?», 

повторять и произносить 

самостоятельно 

двусложные слова типа 

«мама», «Катя», 

называть игрушки и 

действия с ними, 

использовать в речи 

фразы из 2–3 слов От 1 

года 6 месяцев до 2 лет 

Понимание речи: 

педагог закрепляет 

умение понимать слова, 

которые обозначают 

предметы в поле зрения 

ребенка (мебель, 

одежда), действия и 

признаки предметов, 

размер, цвет, 

местоположение 

предметов.  

Совершенствует умения 

детей понимать слова, 

которые обозначают 

предметы, находить их 

по слову педагога, 

выполнять несложные 

поручения из двух 

действий типа «найди и 

принеси», отвечать на 

вопросы о названии 

предметов одежды, 

посуды, овощей и 

фруктов и действиях с 

ними. Активная речь: 

педагог закрепляет 

умение детей называть 

окружающих его людей, 
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употреблять 

местоимения, называть 

предметы в комнате и 

вне ее, отдельные 

действия взрослых, 

свойства предметов 

(маленький, большой); 

выражать словами свои 

просьбы, желания. 

Активизирует речь 

детей, побуждает 

использовать ее как 

средство общения с 

окружающими, 

формирует умение 

включаться в диалог с 

помощью вокализаций, 

движений, мимики, 

жестов, слов. 

Формирует умение 

осуществлять 

самостоятельные 

предметные и игровые 

действия, подсказывать, 

как можно обозначить 

их словом, как развить 

несложный сюжет. 

Развивает речевую 

активность ребенка в 

процессе 

отобразительной игры, 

игры, наблюдений детей 

за живыми объектами и 

движущимся 

транспортом, во время 

игр-занятий по 

рассматриванию 

предметов, игрушек 

От 2 лет 

до 3 лет 

Среди задач педагога в 

области речевого 

развития – формировать 

у детей от 2 до 7 лет 

интерес к 

художественной 

литературе.  

Обогащать пассивный 

словарь детей названием 

предметов быта на 

примере малых 

фольклорных форм. 

Воспитывать интерес к 

народному слову, к 

Педагог развивает 

понимание речи и 

активизирует словарь, 

формирует умение по 

словесному указанию 

находить предметы по 

цвету, размеру 

(«Принеси красный 

кубик»), различать их 

местоположение, 

имитировать действия 

людей и движения 

животных; 

активизирует словарь 

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/21/21.3/
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образам произведений 

фольклора. Развивать 

эмоциональный отклик 

на произведения 

фольклора народов 

Саха. Приобщать детей 

к устному поэтическому 

творчеству.  

детей: 

существительными, 

обозначающими 

названия транспортных 

средств, частей 

автомобиля, растений, 

фруктов, овощей, 

домашних животных и 

их детенышей; 

глаголами, 

обозначающими 

трудовые действия 

(мыть, стирать), 

взаимоотношения 

(помочь); 

прилагательными, 

обозначающими 

величину, цвет, вкус 

предметов; наречиями 

(сейчас, далеко). 

От 3 лет 

до 4 лет 

Налаживать общение на 

родном языке на 

разнообразные темы, в 

том числе выходящие за 

пределы наглядно 

представленной 

ситуации, о событиях из 

жизни ребенка, об 

интересующих его 

предметах и явлениях, 

объектах природы 

родного края. Учить 

отвечать на вопросы. 

Стимулировать 

инициативные 

высказывания, 

обращения к взрослому 

с просьбами и 

предложениями. 

Привлекать к 

драматизации отрывков 

из знакомых якутских 

народных сказок, 

стихотворений, строить 

высказывания, 

состоящие из 2–3 

предложений. 

Правильно пользоваться 

системой окончаний для 

согласования слов в 

предложении. Помогать 

налаживать игровое 

Достижение целей 

овладения 

конструктивными 

способами и средствами 

взаимодействия с 

окружающими людьми. 
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взаимодействие со 

сверстниками, в ходе 

которого дети 

комментируют свои 

игровые действия, 

обозначают словом 

игрушки, предметы-

заместители, условные 

действия. Обогащать 

словарь, необходимый 

для освоения всех 

образовательных 

областей. 

Совершенствовать 

звуковую культуру 

речи. 

От 4 лет 

до 5 лет 

Развивать интерес детей 

к якутскому (русскому) 

языку. Посредством 

создания игровых 

ситуаций, 

использования 

информационно-

коммуникационных 

технологий, 

организации различных 

видов детской 

деятельности (игры, 

общения, продуктивных 

видов деятельности) 

способствовать 

пониманию речи и 

желанию говорить на 

другом языке. Создавать 

условия для овладения 

первичной 

коммуникацией на 

якутском языке. 

Заложить основы 

правильного 

звукопроизношения, 

интонационной 

выразительности речи. 

Педагог помогает 

детям овладеть 

правильным 

произношением звуков 

родного языка и 

словопроизношением, 

развивает у детей 

звуковую и 

интонационную 

культуру речи, 

фонематический слух, 

закрепляет у детей 

умения правильно 

произносить свистящие 

и шипящие звуки; четко 

воспроизводить 

фонетический и 

морфологический 

рисунок слова; 

формирует умения 

говорить внятно, в 

среднем темпе, 

голосом средней силы, 

выразительно читать 

стихи, регулируя 

интонацию, тембр, 

силу голоса и ритм 

речи в зависимости от 

содержания 

стихотворения. 

От 5 лет 

до 6 лет 

Развивать интерес к 

якутскому языку, 

желание говорить на 

языке, слушать песни, 

аудиозаписи, смотреть 

мультфильмы, 

Педагог развивает у 

детей звуковую и 

интонационную 

культуру речи, 

фонематический слух, 

способствует освоению 
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телепередачи на 

якутском языке. 

Развивать 

коммуникативные 

способности 

посредством создания 

ситуаций успеха, 

проблемно-поисковых 

(игровых) ситуаций, 

использования 

наглядных средств, 

информационно-

коммуникационных 

технологий. Развивать 

умение вести диалог, 

понимать обращенную к 

ним речь и адекватно 

реагировать на 

обращение, употребляя 

соответствующие 

ситуации реплики. 

Поощрять 

использование 

якутского языка (подбор 

слов, выражений, 

осознанность речевых 

высказываний) в 

реальной языковой 

среде. 

правильного 

произношения 

сонорных звуков; 

упражняет в чистом 

звукопроизношении в 

процессе 

повседневного 

речевого общения и 

при звуковом анализе 

слов; формирует 

умение использовать 

средства 

интонационной 

выразительности при 

чтении стихов, 

пересказе 

литературных 

произведений, в 

процессе общения 

(самостоятельное 

изменение темпа, 

ритма речи, силы и 

тембра голоса в 

зависимости от 

содержания). 

От 6 лет 

до 7 лет 

Развивать свободное 

речевое общение со 

взрослыми и детьми. 

Обучать 

конструктивным 

способам и средствам 

взаимодействия с 

окружающими. 

Обогащать у детей 

дошкольников активный 

словарь за счет 

расширения 

представлений о 

явлениях социальной 

жизни посредством 

использования 

форм работы по темам 

модуля (беседы, видео 

просмотры, экскурсии, 

(совместные проекты). 

Вводить в речь слова и 

выражения из 

фольклора родного края; 

Обычаи, традиции 

народов РС (Я), 

изучение народных 

сказок, былей, преданий, 

легенд, притчей. 

Развитие устойчивого 

интереса к якутскому 

языку, желание 

общаться на родном 

языке. Заложить основы 

правильного 

звукопроизношения, 

интонационной 

выразительности речи, 

определенного запаса 

лексических единиц 

помогут 

информационно-

коммуникационные 

технологии, аудио-, 

видеозаписи, учебно-

методический комплект, 

детская художественная 
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развивать связную речь, 

грамматически 

правильную 

диалогическую и 

монологическую речь. 

Познакомить с книжной 

культурой, детской 

литературой. Учить 

понимать на слух тексты 

различных жанров 

литературы, составлять 

повествовательные 

рассказы о родном крае 

из личного и 

коллективного опыта. 

Поддерживать интерес к 

рассказыванию по 

собственной 

инициативе. 

литература. 

Направление Познавательное развитие 

От 2 

месяцев до 

1 года 

Развивать восприятие 

предметов, различных 

по величине, цвету, 

форме. Развивать у 

ребенка зрительную 

ориентировку на форму 

предметов, умение 

составлять пирамидку 

из трех колец, Развивать 

внимание, мышление. 

Педагог развивает у 

детей интерес к 

окружающим предметам 

и действиям с ними. 

Вовлекает в действия с 

предметами и 

игрушками, учит 

способам действовать с 

ними. Развивает 

способности детей 

ориентироваться в 

знакомой обстановке, 

поддерживать 

эмоциональный контакт 

в общении со взрослым. 

Вызывает интерес к 

объектам живой и 

неживой природы в 

процессе 

взаимодействия с ним 

Решение задач 

воспитания 

направлено на 

приобщение детей к 

ценностям 

«Познание», 

«Семья», «Человек», 

«Природа», 

«Родина», а именно: 

• воспитывать 

отношение к знанию 

как ценности, 

формировать 

понимание значения 

образования для 

человека, общества, 

страны;  

• приобщать к 

отечественным 

традициям и 

праздникам, истории 

и достижениям 

родной страны, 

культурному 

наследию народов 

России;  

• воспитывать 

уважение к людям – 

представителям 

разных народов 

России независимо 

от их этнической 

От 1 года 

до 2 лет 

Дать представление 

ближайшем предметном 

окружении об народных 

игрушках, о предметах 

быта, о национальных 

блюдах, о личных 

вещах. Учить различать 

основные признаки 

предметов. Учить 

узнавать предметы в 

ближайшем окружении 

на картинке.  

Формирование навыков, 

приемов, способов 

предметной 

деятельности как 

основного средства 

познания ребенком 

окружающего мира в 

повседневной жизни и в 

играх-занятиях. 
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От 2 лет 

до 3 лет 

Дать представление об 

отдельных предметах 

быта: балаган, люлька и 

т.д. Развивать интерес к 

народным игрушкам. 

Закреплять сенсорные 

эталоны в процессе 

взаимодействия с 

народными игрушками. 

Вызывать 

положительные эмоции 

от общения с объектами 

природы.  

Педагог демонстрирует 

детям и включает их в 

деятельность на 

сравнение предметов и 

определение их 

сходства-различия, на 

подбор и группировку 

по заданному образцу 

(по цвету, форме, 

величине). Проводит 

игры­ занятия с 

использованием 

национальных 

предметов. Педагог 

расширяет 

представления детей об 

окружающем мире, 

знакомит их с 

явлениями 

общественной жизни, с 

деятельностью 

взрослых. В процессе  

ознакомления  с  

природой  педагог 

организует 

взаимодействие и 

направляет внимание 

детей на объекты 

живой и неживой 

природы, явления 

природы, которые 

доступны для 

непосредственного 

восприятия 

принадлежности;  

• воспитывать 

уважительное 

отношение к 

государственным 

символам страны: 

флагу, гербу, гимну; 

• воспитывать 

бережное и 

ответственное 

отношение к 

природе родного 

края, родной страны, 

формировать первый 

опыт действий по 

сохранению 

природы 

От 3 лет 

до 4 лет 

Учить детей называть 

свой родной город (село, 

поселок), улицу, на 

которой он живет. 

Продолжать знакомство 

с ближайшим 

окружением 

(основными объектами 

городской или 

поселковой 

инфраструктуры), 

предметами 

ближайшего окружения, 

их назначением. 

Развивать 

представления об 

устройстве 

человеческого жилья, 

Достижение целей 

развития у детей 

познавательных 

интересов, 

интеллектуального 

развития 
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предметах домашнего 

обихода. Вызвать 

желание быть активным 

участником событий, 

происходящих в 

детском саду, дома 

(участие в утренниках, 

изготовление подарков 

ко дню рождения 

близких и сверстников, 

празднование семейных 

праздников и др.). 

Учить правилам 

поведения в гостях, на 

дне рождения у друга, 

народном празднике, в 

детском саду. 

Познакомить с 

правилами поведения на 

улице, дорогах, в 

общественном 

транспорте. 

От 4 лет 

до 5 лет 

Учить детей называть 

республику, родной 

город (село, поселок), 

улицу, на которой он 

живет. Рассказать детям 

о 

достопримечательностя

х города (села). 

Способствовать 

накоплению опыта 

участия в беседах о 

событиях, 

происходящих в родном 

городе. Стимулировать 

к собиранию коллекций 

открыток, значков, 

семейных фотографий у 

памятных мест, 

альбомов, 

иллюстрированных 

книг, журналов, 

буклетов, связанных с 

образами родного края. 

Развивать 

представления об 

устройстве 

человеческого жилья (в 

городе и деревне), 

предметах домашнего 

обихода. Вызвать 

На основе 

обследовательских 

действий педагог 

формирует у детей 

умение различать и 

называть уже 

известные цвета 

(красный, синий, 

зеленый, желтый, 

белый, черный) и 

оттенки (розовый, 

голубой, серый); 

знакомит с новыми 

цветами и оттенками 

(коричневый, 

оранжевый, светло- 

зеленый). Развивает 

способность различать 

и называть форму 

окружающих 

предметов, используя 

сенсорные эталоны 

геометрические 

фигуры (круг, квадрат, 

овал, прямоугольник, 

треугольник); находить 

отличия и сходства 

между предметами по 

2-3 признакам путем 

непосредственного 
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стремление узнавать 

новое, задавать вопросы 

об устройстве и 

назначении различных 

приспособлений, 

сделанных руками 

человека. Формировать 

первичные 

представления о 

хозяйственной 

деятельности человека, 

который заботится о 

самом себе, своем 

жилище, о домашних 

животных и растениях, 

содержит в чистоте 

двор, улицу. Вызвать 

желание содержать в 

порядке жилище, улицы 

города (села). 

Продолжать знакомство 

с некоторыми 

растениями данной 

местности: с деревьями. 

сравнения, осваивать 

группировку, 

классификацию и 

сериацию; описывать 

предметы по 3-4 

основным свойствам. 

От 5 лет 

до 6 лет 

Формировать 

представление о том, 

что Якутия – 

многонациональная 

республика. Крупный 

промышленный центр, 

один из древнейших 

городов России. Якутск 

– столица республики. 

Рассказать детям 

истории, легенды, мифы 

о родном крае. 

Познакомить с 

достопримечательностя

ми, событиями 

прошлого, 

историческими 

памятниками, музеями, 

улицами родного города 

(села). Познакомить с 

основной символикой 

РС (Я) (флаг, герб, 

гимн). Развивать 

осознание детьми 

принадлежности к 

своему народу. 

Познакомить детей с 

географическим 

Педагог закрепляет 

умения детей различать 

и называть все цвета 

спектра и 

ахроматические цвета, 

оттенки цвета, тоны 

цвета, теплые и 

холодные оттенки; 

расширяет знания об 

известных цветах, 

знакомит с новыми 

цветами (фиолетовый) 

и оттенками (голубой, 

розовый, темно-

зеленый, сиреневый); 

развивает способность 

различать и называть 

геометрические 

фигуры, осваивать 

способы воссоздания 

фигуры из частей, 

деления фигуры на 

части; выделять 

структуру плоских 

геометрических фигур, 

использовать 

сенсорные эталоны для 

оценки свойств и 
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положением Республики 

(на карте и глобусе 

обозначить территорию 

Познакомить с 

традициями, обычаями, 

обрядами народов, 

живущих в Республике. 

Дать представление о 

национальных 

праздниках. 

Воспитывать 

уважительное и 

доброжелательное 

отношение к другим 

национальностям. 

Приобщать к прошлому 

и настоящему 

национальной и 

мировой культур.  

качеств предметов. 

Посредством игровой и 

познавательной 

мотивации педагог 

организует освоение 

детьми умений 

выделять сходство и 

отличие между 

группами предметов, 

сравнивать предметы 

по 3-5 признакам, 

группировать 

предметы по разным 

основаниям 

преимущественно на 

основе зрительной 

оценки; 

совершенствует 

приемы сравнения, 

упорядочивания и 

классификации на 

основе выделения их 

существенных свойств 

и отношений. 

Формирует 

представления о том, 

как люди используют 

цифровые средства 

познания окружающего 

мира и какие правила 

необходимо соблюдать 

для их безопасного 

использования; 

педагог демонстрирует 

детям способы 

осуществления разных 

видов познавательной 

деятельности, 

осуществления 

контроля, 

самоконтроля и 

взаимоконтроля 

результатов 

деятельности и 

отдельных действий во 

взаимодействии со 

сверстниками, 

поощряет проявление 

наблюдательности за 

действиями взрослого и 

других детей. В 

процессе организации 
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разных форм 

совместной 

познавательной 

деятельности 

показывает детей 

возможности для 

обсуждения проблемы, 

для совместного 

нахождения способов 

её решения, поощряет 

проявление 

инициативы, 

способности 

формулировать и 

отвечать на 

поставленные вопросы. 

От 6 лет 

до 7 лет 

Знакомить детей с 

историей родного края. 

Расширять знания о 

первых жителях Якутии 

их жилище, занятиях, 

традициях, культуре. 

Совершенствовать 

знания детей об 

основных символах 

малой родины. 

Формировать 

гражданскую позицию и 

патриотические чувства 

к прошлому, 

настоящему и будущему 

Якутии. Знакомить с 

особенностями природы 

родного края. 

Расширять знания детей 

о 

достопримечательностя

х, культуре, традициях 

родного края. Знакомить 

с народной культурой, 

памятниками 

архитектуры. Учить 

ребенка видеть 

историко-культурный 

контекст окружающих 

вещей, т.е. оценивать 

его с точки зрения 

истории и культуры. 

Формировать первичные 

представления о 

объектах 

промышленности, 

Работа в соответствии с 

тематическим планом. 

Специально обозначены 

задачи развития 

познавательного 

интереса в области 

ознакомления с 

историей, культурой, 

архитектурой, природой 

родного края. 

Интеграция 

национальных 

ценностей и системы 

образования – процесс 

постоянного 

совершенствования 

содержания 

дошкольного 

образования, его целей, 

ценностей, смысловых 

установок. Введение 

элементов национальной 

культуры в содержание 

познавательно-

исследовательской 

деятельности ребенка 

способствует 

формированию 

личности с высоким 

уровнем национального 

самосознания и 

духовной культуры. 
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спортивных и 

развлекательных 

комплексах в городе, о 

том, что человек создает 

предметное окружение, 

изменяет и 

совершенствует его для 

себя и других людей, 

делая жизнь в городе 

(районе) более удобной 

и комфортной. 

Формировать первичные 

представления о труде 

взрослых, вызвать 

интерес детей, 

любознательность и 

познавательную 

мотивацию на 

приобретение знаний о 

людях прославивших 

малую родину. 

Направление Физическое развитие 

От 2 

месяцев до 

1 года 

 Обеспечивать 

охрану жизни и 

укрепление 

здоровья ребенка, 

гигиенический уход, 

питание; 

 Организовывать 

физиологически 

целесообразный 

режим 

жизнедеятельности 

и двигательную 

деятельность детей, 

обучая основным 

движениям 

(бросание, катание, 

ползание, лазанье, 

ходьба) на основе 

положительного 

эмоционального 

общения и 

совместных 

действий педагога 

сребенком; 

 Поддерживать 

положительную 

эмоциональную 

реакцию при 

выполнении 

движений, чувство 

С 2 месяцев Педагог 

помогает ребенку 

держать голову в 

вертикальном 

положении, 

поворачивать ее в 

сторону звука, игрушки. 

Побуждает 

переворачиваться со 

спины на бок к 4 

месяцам, на живот к - 5 

месяцам, с живота на 

спину - к 6 месяцам; 

отталкиваться ногами от 

опоры в вертикальном 

положении при 

поддержке под мышки. 

Побуждает захватывать 

и удерживать игрушку; 

поощряет попытки 

лежать на животе с 

опорой на предплечья, 

кисти рук; дотягиваться 

до игрушки, подползать 

к ней. Проводит с 

ребенком комплекс 

гимнастики С 6 месяцев 

Помогает осваивать 

движения, 

подготавливающие к 

Решения задач 

воспитания 

направлено на 

приобщение детей к 

ценностям «Жизнь», 

«Здоровье» а 

именно: 

• воспитывать 

осознанное 

отношение к жизни 

как основоположной 

ценности и здоровью 

как совокупности 

физического, 

духовного и 

социального 

благополучия 

человека;  

• формировать 

возрастосообразные 

представления и 

знания в области 

физической 

культуры, здоровья и 

безопасного образа 

жизни;  

• формировать 

эмоционально-

ценностное 

отношение к 
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https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/21/21.1/
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удовлетворения и 

радости от 

совместных 

действий ребенка с 

педагогом в играх-

забавах. 

 

ползанию, поощряет 

стремление ребенка 

ползать, самостоятельно 

садиться из положения 

лежа и ложиться из 

положения сидя, 

уверенно 

переворачиваться со 

спины на живот и 

обратно, сидеть. 

Помогает вставать и 

стоять с поддержкой, 

переступать, держась за 

опору, – к 8 месяцам. 

Побуждает к 

манипулированию 

предметами: брать, 

осматривать, 

перекладывать из руки в 

руку, размахивать, 

бросать и др. Проводит с 

ребенком комплекс 

гимнастики, в том числе 

упражнения с 

предметами: колечками, 

погремушками с 9 

месяцев. Развивает 

ранее освоенные 

движения, упражняет в 

ползании в разных 

направлениях, 

вставании, 

перешагивании. 

Побуждает приседать и 

вставать, делать первые 

шаги вдоль опоры при 

поддержке за руки, за 

одну руку, 

самостоятельно; ходить 

за каталкой, при 

поддержке подниматься 

на ступеньки; брать, 

держать и бросать мяч. 

Поощряет стремление 

ребенка к 

разнообразным 

движениям: приседать 

на корточки, поднимать 

предметы, переносить 

их, открывать и 

закрывать крышку 

коробки, ставить один 

здоровому образу 

жизни, физическим 

упражнениям, 

подвижным играм, 

закаливанию 

организма, 

гигиеническим 

нормам и правилам;  

• воспитывать 

активность, 

самостоятельность, 

самоуважение, 

коммуникабельность

, уверенность и 

другие личностные 

качества;  

• приобщать к 

ценностям, нормам и 

знаниям физической 

культуры в целях 

физического 

развития и 

саморазвития детей;  

• формировать 

основные 

гигиенические 

навыки, 

представления о 

здоровом образе 

жизни. 
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предмет на другой и т. д. 

Вызывает 

эмоциональный отклик 

и двигательные реакции 

на игровые действия и 

игры-забавы и 

ритмичную музыку. 

Проводит комплекс 

гимнастики и 

закаливания. Начинает 

формировать первые 

культурно-

гигиенические навыки, 

приучает к опрятности. 

От 1 года 

до 2 лет 
 Создавать условия 

для 

последовательного 

становления первых 

основных движений 

(бросание, катание, 

ползание, лазанье, 

ходьба) в 

совместной 

деятельности 

педагога с 

ребенком; 

 Создавать условия 

для развития 

равновесия и 

ориентировки в 

пространстве; 

 Поддерживать 

желание выполнять 

физическое 

упражнения в паре с 

педагогом; 

 Привлекать к 

участию в играх-

забавах, игровых 

упражнениях, 

подвижных играх, 

побуждать к 

самостоятельным 

действиям; 

 Укреплять здоровье 

ребенка средствами 

физического 

воспитания, 

способствовать 

усвоению 

культурно-

гигиенических 

• Основная гимнастика: 

основные движения, 

общеразвивающие 

упражнения  

• Подвижные игры и 

игровые упражнения  

• Формирование основ 

здорового образа жизни 

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/21/21.2/
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54 

ФОП ДО - 03 

 

 

54 

навыков для 

приобщения к 

здоровому образу 

жизни. 

 

От 2 лет 

до 3 лет 
 Обогащать 

двигательный опыт 

детей, помогая 

осваивать 

упражнения 

основной 

гимнастики: 

основные движения 

(бросание, катание, 

ловля, ползанье, 

лазанье, ходьба, бег, 

прыжки), 

общеразвивающие и 

музыкально-

ритмические 

упражнения; 

 Развивать 

психофизическое 

качества, 

равновесие и 

ориентировку в 

пространстве; 

 Поддерживать у 

детей желание 

играть в подвижные 

игры вместе с 

педагогом в 

небольших 

подгруппах; 

 Формировать 

интерес и 

положительное 

отношение к 

выполнению 

физических 

упражнений, 

совместным 

двигательным 

действиям; 

 Укреплять здоровье 

детей средствами 

физического 

воспитания, 

формировать 

культурно-

гигиенические 

навыки и навыки 

• Основная гимнастика: 

основные движения, 

общеразвивающие 

упражнения  

• Подвижные игры  

• Формирование основ 

здорового образа жизни 

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/21/21.3/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/21/21.3/
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самообслуживания, 

приобщая к 

здоровому образу 

жизни. 

От 3 лет 

до 4 лет 
 Обогащать 

двигательный опыт 

детей, используя 

упражнения 

основной 

гимнастики 

(строевые 

упражнения, 

основные движения, 

общеразвивающие, в 

том числе 

музыкально-

ритмические 

упражнения), 

спортивные 

упражнения, 

подвижные игры, 

помогая 

согласовывать свои 

действиями других 

детей, соблюдать 

правила вигре; 

 Развивать 

психофизические 

качества, 

ориентировку в 

пространстве, 

координацию, 

равновесие, 

способность быстро 

реагировать на 

сигнал; 

 Формировать 

интерес и 

положительное 

отношение к 

занятиям 

физической 

культурой и 

активному отдыху, 

воспитывать 

самостоятельность; 

 Укреплять здоровье 

детей средствами 

физического 

воспитания, 

создавать условия 

для формирования 

• Основная гимнастика: 

основные движения, 

общеразвивающие и 

строевые упражнения  

• Подвижные игры  

• Спортивные 

упражнения: катание на 

санках, ходьба на 

лыжах, катание на 

трехколесном 

велосипеде, плавание  

• Формирование основ 

здорового образа жизни  

• Активный отдых: 

физкультурные досуги 

(подвижные игры и 

игровые упражнения, 

игры-забавы, 

аттракционы, хороводы, 

игры с пением, 

музыкально-

ритмические 

упражнения), дни 

здоровья (подвижные 

игры на свежем воздухе, 

физкультурный досуг, 

спортивные 

упражнения, прогулка-

экскурсия за пределы 

участка ДОО) 

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/21/21.4/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/21/21.4/
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правильной осанки, 

способствовать 

усвоению правил 

безопасного 

поведения в 

двигательной 

деятельности; 

 Закреплять 

культурно-

гигиенические 

навыки и навыки 

самообслуживания, 

формируя полезные 

привычки, 

приобщая к 

здоровому образу 

жизни. 

От 4 лет 

до 5 лет 
 Обогащать 

двигательный опыт 

детей, способствуя 

техничному 

выполнению 

упражнений 

основной 

гимнастики 

(строевые 

упражнения, 

основные движения, 

общеразвивающие, в 

том числе 

музыкально-

ритмические 

упражнения), 

создавать условия 

для освоения 

спортивных 

упражнений, 

подвижных игр; 

 Формировать 

психофизические 

качества (сила, 

быстрота, 

выносливость, 

гибкость, ловкость), 

развивать 

координацию, 

меткость, 

ориентировку в 

пространстве; 

 Воспитывать 

волевые качества, 

самостоятельность, 

• Основная гимнастика: 

основные движения, 

общеразвивающие 

упражнения, 

ритмическая гимнастика 

и строевые упражнения  

• Подвижные игры  

• Спортивные 

упражнения: катание на 

санках, катание на 

трехколесном и 

двухколесном 

велосипеде, самокате, 

ходьба на лыжах, 

плавание  

• Формирование основ 

здорового образа жизни  

• Активный отдых: 

физкультурные 

праздники и досуги 

(подвижные игры, игры 

с элементами 

соревнования, 

аттракционы, 

музыкальноритмические 

и танцевальные 

упражнения), дни 

здоровья (физкультурно-

оздоровительные 

мероприятия, прогулки, 

игры на свежем воздухе) 

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/21/21.5/
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стремление 

соблюдать правила в 

подвижных играх, 

проявлять 

самостоятельность 

при выполнении 

физических 

упражнений; 

 Продолжать 

формировать 

интерес и 

положительное 

отношение к 

физической 

культуре и 

активному отдыху, 

формировать 

первичные 

представления об 

отдельных видах 

спорта; 

 Укреплять здоровье 

ребенка, опорно-

двигательный 

аппарат, 

формировать 

правильную осанку, 

повышать 

иммунитет 

средствами 

физического 

воспитания; 

 Формировать 

представления о 

факторах, 

влияющих на 

здоровье, 

воспитывать 

полезные привычки, 

способствовать 

усвоению правил 

безопасного 

поведения в 

двигательной 

деятельности. 

От 5 лет 

до 6 лет 
 Обогащать 

двигательный опыт, 

создавать условия 

для оптимальной 

двигательной 

деятельности, 

развивая умения 

• Основная гимнастика: 

основные движения, 

общеразвивающие 

упражнения, 

ритмическая гимнастика 

и строевые упражнения  

• Подвижные игры  

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/21/21.6/
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осознанно, 

технично, точно, 

активно выполнять 

упражнения 

основной 

гимнастики, 

осваивать 

спортивные 

упражнения, 

элементы 

спортивных игр, 

элементарные 

туристские навыки; 

 Развивать 

психофизические 

качества, 

координацию, 

мелкую моторику 

ориентировку в 

пространстве, 

равновесие, 

точность и меткость, 

воспитывать 

самоконтроль и 

самостоятельность, 

проявлять 

творчество при 

выполнении 

движений и в 

подвижных играх, 

соблюдать правила в 

подвижной игре, 

взаимодействовать в 

команде; 

 Воспитывать 

патриотические 

чувства и 

нравственно-

волевые качества в 

подвижных и 

спортивных играх, 

формах активного 

отдыха; 

 Продолжать 

развивать интерес к 

физической 

культуре, 

формировать 

представления о 

разных видах спорта 

и достижения 

российских 

• Спортивные игры: 

городки, элементы 

баскетбола, бадминтон, 

элементы футбола  

• Спортивные 

упражнения: катание на 

санках, ходьба на 

лыжах, катание на 

двухколесном 

велосипеде, самокате, 

плавание  

• Формирование основ 

здорового образа жизни  

• Активный отдых: 

физкультурные 

праздники (ранее 

освоенные движения, в 

том числе спортивные и 

гимнастические 

упражнения, подвижные 

и спортивные игры) и 

досуги (подвижные 

игры, игры-эстафеты, 

музыкально-

ритмические 

упражнения, творческие 

задания), дни здоровья 

(оздоровительные 

мероприятия и 

туристские прогулки), 

туристские прогулки и 

экскурсии 
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спортсменов; 

 Укреплять здоровье 

ребенка, 

формировать 

правильную осанку, 

укреплять опорно-

двигательный 

аппарат, повышать 

иммунитет 

средствами 

физического 

воспитания; 

 Расширять 

представления о 

здоровье и его 

ценности, факторах 

на него влияющих, 

оздоровительном 

воздействии 

физических 

упражнений, 

туризме как форме 

активного отдыха; 

 Воспитывать 

бережное и 

заботливое 

отношение к своему 

здоровью и 

здоровью 

окружающих, 

осознанно 

соблюдать правила 

здорового образа 

жизни и 

безопасности в 

двигательной 

деятельности и во 

время туристских 

прогулок и 

экскурсий. 

От 6 лет 

до 7 лет 
 Обогащать 

двигательный опыт 

детей с помощью 

упражнений 

основной 

гимнастики, 

развивать умения 

технично, точно, 

осознанно, 

рационально и 

выразительно 

выполнять 

• Основная гимнастика: 

основные движения, 

общеразвивающие 

упражнения, 

ритмическая гимнастика 

и строевые упражнения  

• Подвижные игры  

• Спортивные игры: 

городки, элементы 

баскетбола, элементы 

футбола, элементы 

хоккея (без коньков – на 

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/21/21.7/
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физические 

упражнения, 

осваивать 

туристские навыки; 

 Развивать 

психофизические 

качества, точность, 

меткость, глазомер, 

мелкую моторику, 

ориентировку в 

пространстве; 

самоконтроль, 

самостоятельность, 

творчество; 

 Поощрять 

соблюдение правил 

в подвижной игре, 

проявление 

инициативы и 

самостоятельности 

при ее организации, 

партнерское 

взаимодействие в 

команде; 

 Воспитывать 

патриотизм, 

нравственно-

волевые качества и 

гражданскую 

идентичность в 

двигательной 

деятельности и 

различных формах 

активного отдыха; 

снегу, на траве), 

бадминтон, элементы 

настольного тенниса  

• Спортивные 

упражнения: катание на 

санках, ходьба на 

лыжах, катание на 

коньках, катание на 

двухколесном 

велосипеде, самокате, 

плавание  

• Формирование основ 

здорового образа жизни  

• Активный отдых: 

физкультурные 

праздники (сезонные 

спортивные 

упражнения, элементы 

соревнования, с 

включением игр-

эстафет, спортивных 

игр, на базе ранее 

освоенных физических 

упражнений) и досуги 

(подвижные игры, в том 

числе, игры народов 

России, игры-эстафеты, 

музыкально-

ритмические 

упражнения, 

импровизация, 

танцевальные 

упражнения, творческие 

задания), дни здоровья 

(оздоровительные 

мероприятия, в том 

числе физкультурные 

досуги, и туристские 

прогулки), туристские 

прогулки и экскурсии 
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3.2. Вариативные формы, методы и средства реализации ООП ДО (П.23) 

3.2.1. ДО может быть получено в ДОО, а также вне её - в форме семейного образования. 

Форма получения ДО определяется родителями (законными представителями) 

несовершеннолетнего обучающегося. При выборе родителями (законными 

представителями) несовершеннолетнего обучающегося формы получения дошкольного 

образования учитывается мнение ребёнка6. 

3.2.2. Образовательная организация может использовать сетевую форму реализации 

образовательных программ ДО и (или) отдельных компонентов, предусмотренных 

образовательными программами. Сетевая форма обеспечивает возможность освоения 

обучающимися образовательных программ ДО с использованием ресурсов нескольких 

организаций, осуществляющих образовательную деятельность, а также с использованием 

ресурсов иных организаций (организации культуры, физкультуры и спорта и другие 

организации, обладающие ресурсами, необходимыми для осуществления образовательной 

деятельности по соответствующим образовательным программам), с которыми 

устанавливаются договорные отношения. 

3.2.3. При реализации образовательных программ дошкольного образования могут  

использоваться различные образовательные технологии, в том числе дистанционные 

образовательные технологии, электронное обучение 7 , исключая образовательные 

технологии, которые могут нанести вред здоровью детей. Применение электронного 

обучения, дистанционных образовательных технологий, а также работа с электронными 

средствами обучения при реализации Федеральной программы должны осуществляться в 

соответствии с требованиями СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21. 

Формы, способы, методы и средства реализации Федеральной программы педагог 

определяет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, 

возрастными и индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных 

потребностей и интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога 

практики воспитания и обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств 

образовательной деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей 

3.2.4. Согласно ФГОС ДО педагог может использовать различные формы  

реализации Федеральной программы в соответствии с видом детской деятельности и 

возрастными особенностями детей: 

1) в младенческом возрасте (2 месяца - 1 год): 

непосредственное эмоциональное общение со взрослым; 

двигательная деятельность (пространственно-предметные перемещения, хватание, 

ползание, ходьба, тактильно-двигательные игры); 

предметно-манипулятивная деятельность (орудийные и соотносящие действия с 

предметами); 

речевая (слушание и понимание речи взрослого, гуление, лепет и первые слова); 

элементарная музыкальная деятельность (слушание музыки, танцевальные 

движения на основе подражания, музыкальные игры); 

2) в раннем возрасте (1 год - 3 года): 

предметная деятельность (орудийно-предметные действия - ест ложкой, пьет из 

кружки и другое); 

экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и другие); 

ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое со 

сверстниками под руководством взрослого; 

двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие упражнения, 

простые подвижные игры); 

игровая деятельность (отобразительная и сюжетно-отобразительная игра, игры с 
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дидактическими игрушками); 

речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная 

речь); 

изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из мелкого и 

крупного строительного материала; 

самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает игрушки, 

подметает веником, поливает цветы из лейки и другое); 

музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, музыкально-

ритмические движения). 

3) в дошкольном возрасте (3 года - 8 лет): 

игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, 

строительно-конструктивная, дидактическая, подвижная и другие); 

общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, 

внеситуативно-личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативноделовое); 

речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная 

диалогическая и монологическая речь); 

познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 

изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из 

разных материалов по образцу, условию и замыслу ребёнка; 

двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и 

спортивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другие); 

элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственнобытовой 

труд, труд в природе, ручной труд); 

музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах). 

3.2.5. Для достижения задач воспитания в ходе реализации Федеральной 

программы педагог может использовать следующие методы: 

организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным 

формам общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые 

методы); 

осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, 

разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические 

беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 

мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, 

игры, соревнования, проектные методы). 

3.2.6. При организации обучения целесообразно дополнять традиционные 

методы (словесные, наглядные, практические) методами, в основу которых 

положен характер познавательной деятельности детей: 

1) при использовании информационно-рецептивного метода предъявляется 

информация, организуются действия ребёнка с объектом изучения (распознающее 

наблюдение, рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр 

компьютерных презентаций, рассказы педагога или детей, чтение); 

2) репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведения 

представлений и способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на 

основе образца педагога, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или 

предметно-схематическую модель); 

3) метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и 

раскрытие пути её решения в процессе организации опытов, наблюдений; 

4) при применении эвристического метода (частично-поискового) проблемная 

задача делится на части - проблемы, в решении которых принимают участие дети 

(применение представлений в новых условиях); 
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5) исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных 

ситуаций, ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, 

экспериментирование). Для решения задач воспитания и обучения широко применяется 

метод проектов. Он способствует развитию у детей исследовательской активности, 

познавательных интересов, коммуникативных и творческих способностей, навыков 

сотрудничества и другое. Выполняя совместные проекты, дети получают представления о 

своих возможностях, умениях, потребностях. 

3.2.7. Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает 

возрастные и личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, 

условия его применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные 

результаты. Для решения задач воспитания и обучения целесообразно использовать 

комплекс методов. 

3.2.8. При реализации Федеральной программы педагог может использовать 

различные средства, представленные совокупностью материальных и идеальных 

объектов: 

- демонстрационные и раздаточные; 

- визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

- естественные и искусственные; 

- реальные и виртуальные. 

3.2.9. Средства, указанные в пункте 20.7 Федеральной программы, используются 

для развития следующих видов деятельности детей: 

двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, 

занятий с мячом и другое); 

предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое); 

игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое); 

коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и 

другое); 

познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы 

и оборудование для исследования и образно-символический материал, в том числе 

макеты, плакаты, модели, схемы и другое); 

чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе 

аудиокниги, иллюстративный материал); 

трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и 

конструирования); 

музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и 

другое). 

3.2.10. ДОО самостоятельно определяет средства воспитания и обучения, в том 

числе технические, соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, 

спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для 

реализации Федеральной программы. 

3.2.11. Вариативность форм, методов и средств реализации Федеральной 

программы зависит не только от учёта возрастных особенностей обучающихся, их 

индивидуальных и особых образовательных потребностей, но и от личных 

интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей. Важное значение имеет признание 

приоритетной субъективной позиции ребёнка в образовательном процессе. 

3.2.12. При выборе форм, методов, средств реализации Федеральной программы 

педагог учитывает субъектные проявления ребёнка в деятельности: интерес к миру 

и культуре; избирательное отношение к социокультурным объектам и разным 

видам деятельности; инициативность и желание заниматься той или иной 

деятельностью; самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; 

творчество в интерпретации объектов культуры и создании продуктов 
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деятельности. 

3.2.13. Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств 

реализации Федеральной программы, адекватных образовательным потребностям и 

предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при решении задач 

воспитания и обучения обеспечивает их вариативность. 

 

 

3.3. Особенности образовательной деятельности и виды культурных практик (П.24) 

3.3.1. Образовательная деятельность в ДОО включает: 

образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 

различных видов детской деятельности; 

образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

самостоятельную деятельность детей; 

взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 

3.3.2. Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность 

педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых 

образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может 

выбрать один или несколько вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, 

он выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог - 

равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на 

правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до 

завершения) направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его 

заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в 

роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские 

ресурсы самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей 

без всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-

ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), 

самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная 

познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

3.3.3. Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, его 

субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания 

деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, 

инициативность и желание заниматься определенным видом деятельности). Эту 

информацию педагог может получить в процессе наблюдения за деятельностью детей в 

ходе проведения педагогической диагностики. На основе полученных результатов 

организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту детей. В процессе их 

организации педагог создает условия для свободного выбора детьми деятельности, 

оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми решений, 

выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и 

самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог использует 

образовательный потенциал каждого вида деятельности для решения задач воспитания, 

обучения и развития детей. 

3.3.4. Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично 

включается в другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-

исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе 
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образовательной деятельности. 

3.3.5. Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим видом 

его самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности ребёнка, 

развиваются психические процессы, формируется ориентация в отношениях между 

людьми, первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои 

взаимоотношения, учатся общению, проявляют активность и инициативу и другое. 

Детство без игры и вне игры не представляется возможным. 

3.3.6. Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, 

познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, коммуникативную, 

эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и другие. 

3.3.7. В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма 

организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития личности; 

метод или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, 

саморегуляции. Отсутствие или недостаток игры в жизни ребёнка приводит к серьезным 

проблемам, прежде всего, в социальном развитии детей. 

3.3.8. Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и становления его 

личности, педагог максимально использует все варианты её применения в ДО. 

3.3.9. Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и 

предполагает использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми 

задачами воспитания, обучения и развития ребёнка. Основная задача педагога в утренний 

отрезок времени состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм жизни ДОО, создать 

у них бодрое, жизнерадостное настроение. 

3.3.10. Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, 

может включать: 

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том 

числе в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций; 

практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно-

гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие); 

наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за 

комнатными растениями и другое); 

индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных 

образовательных областей; 

продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, 

конструирование, лепка и другое); 

оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, 

двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое). 

3.3.11. Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для 

проведения занятий. 

3.3.12. Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, 

развивающее их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной или 

нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием 

разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогам 

самостоятельно. Занятие является формой организации обучения, наряду с экскурсиями, 

дидактическими играми, играми-путешествиями и другими. Оно может проводиться в 

виде образовательных ситуаций, тематических событий, проектной деятельности, 

проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих содержание образовательных областей, 

творческих и исследовательских проектов и так далее. В рамках отведенного времени 

педагог может организовывать образовательную деятельность с учётом интересов, 

желаний детей, их образовательных потребностей, включая детей дошкольного возраста в 
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процесс сотворчества, содействия, сопереживания. 

3.3.13. При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении 

образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. Время проведения 

занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная образовательная 

нагрузка для детей дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

3.3.14. Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин 

фиксирует форму организации образовательной деятельности. Содержание и 

педагогически обоснованную методику проведения занятий педагог может выбирать 

самостоятельно. 

3.3.15. Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 

наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию 

режима двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

экспериментирование с объектами неживой природы; 

сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным 

материалом); 

элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО; 

свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

проведение спортивных праздников (при необходимости). 

3.3.16. Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может 

включать: 

элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт 

книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-самоделок 

для игр малышей); 

проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, 

настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и 

литературные досуги и другое); 

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование 

и другое; 

чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов 

чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее; 

слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические 

движения, музыкальные игры и импровизации; 

организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного 

искусства, мастерских; просмотр репродукций картин классиков и современных 

художников и другого; 

индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям; 

работу с родителями (законными представителями). 

3.3.17. Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются 

различные центры активности (игровой, литературный, спортивный, творчества, познания 

и другое). Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный выбор ребёнком 

её содержания, времени, партнеров. Педагог может направлять и поддерживать 

свободную самостоятельную деятельность детей (создавать проблемно-игровые ситуации, 

ситуации общения, поддерживать познавательные интересы детей, изменять предметно-

развивающую среду и другое). 

3.3.18. Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. 

Они расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, 

способствуют формированию у детей культурных умений при взаимодействии со 

взрослым и самостоятельной деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, 
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что они ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, 

активности и инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их 

продуктивность. 

3.3.19. К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-

исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы. 

3.3.20. Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою 

субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных 

видов детских инициатив: 

в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект (творческая 

инициатива); 

в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 

в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования 

(познавательная инициатива); 

коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и собеседник 

(коммуникативная инициатива); 

чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 

культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно-

исследовательской, продуктивной деятельности). 

3.3.21. Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, 

проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, 

значимые события, неожиданные явления, художественная литература и другое. 

3.3.22. В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, 

творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация 

культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения детей. 

 

3.4. Способы и направления поддержки детской инициативы 

3.4.1. Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную 

самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. 

Появление возможности у ребёнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, 

танцевать, конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить 

такие важные составляющие эмоционального благополучия ребёнка ДОО как уверенность 

в себе, чувство защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 

3.4.2. Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 

самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребёнок приходит в ДОО и 

вторая половина дня. 

3.4.3. Любая деятельность ребёнка в ДОО может протекать в форме самостоятельной 

инициативной деятельности, например: 

- самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 

- свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

- игры - импровизации и музыкальные игры; 

- речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

- логические игры, развивающие игры математического содержания; 

- самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

- самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

- самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение 

ритмических и танцевальных движений. 

3.4.4. Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие условия: 

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять 

желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в 

соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта 
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ребёнка в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе 

способов деятельности; 

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями 

развития детей область задач, которые ребёнок способен и желает решить самостоятельно, 

уделять внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребёнка 

творчества, сообразительности, поиска новых подходов; 

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания 

ребёнка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать 

игры и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности 

и желания ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, 

обращать внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывать 

ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело 

до конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего 

результата; 

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в 

случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к её дозированию. Если 

ребёнок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась 

обстановка или иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать 

приемы наводящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку 

ребёнка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных 

самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого 

ребёнка, побуждать к проявлению инициативы и творчества через использование приемов 

похвалы, одобрения, восхищения. 

3.4.5. В возрасте 3-4 лет у ребёнка активно проявляется потребность в общении со 

взрослым, ребёнок стремится через разговор с педагогом познать окружающий мир, 

узнать об интересующих его действиях, сведениях. Поэтому ребёнок задает различного 

рода вопросы. Важно поддержать данное стремление ребёнка, поощрять познавательную 

активность детей младшего дошкольного возраста, использовать педагогические приемы, 

направленные на развитие стремлений ребёнка наблюдать, сравнивать предметы, 

обследовать их свойства и качества. Педагогу важно проявлять внимание к детским 

вопросам, поощрять и поддерживать их познавательную активность, создавать ситуации, 

побуждающие ребёнка самостоятельно искать решения возникающих проблем, 

осуществлять деятельностные пробы. При проектировании режима дня педагог уделяет 

особое внимание организации вариативных активностей детей, чтобы ребёнок получил 

возможность участвовать в разнообразных делах: в играх, в экспериментах, в рисовании, в 

общении, в творчестве (имитации, танцевальные импровизации и тому подобное), в 

двигательной деятельности. 

3.4.6. С четырех-пяти лет у детей наблюдается высокая активность. Данная 

потребность ребёнка является ключевым условием для развития самостоятельности во 

всех сферах его жизни и деятельности. Педагогу важно обращать особое внимание на 

освоение детьми системы разнообразных обследовательских действии, приемов 

простейшего анализа, сравнения, умения наблюдать для поддержки самостоятельности в 

познавательной деятельности. Педагог намеренно насыщает жизнь детей проблемными 

практическими и познавательными ситуациями, в которых детям необходимо 

самостоятельно применить освоенные приемы. Всегда необходимо доброжелательно и 

заинтересованно относиться к детским вопросам и проблемам, быть готовым стать 

партнером в обсуждении, поддерживать и направлять детскую познавательную 

активность, уделять особое внимание доверительному общению с ребёнком. В течение 
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дня педагог создает различные ситуации, побуждающие детей проявить инициативу, 

активность, желание совместно искать верное решение проблемы. Такая планомерная 

деятельность способствует развитию у ребёнка умения решать возникающие перед ними 

задачи, что способствует развитию самостоятельности и уверенности в себе. Педагог 

стремится создавать такие ситуации, в которых дети приобретают опыт дружеского 

общения, совместной деятельности, умений командной работы. Это могут быть ситуации 

волонтерской направленности: взаимной поддержки, проявления 

внимания к старшим, заботы о животных, бережного отношения к вещам и игрушкам.  

Важно, чтобы у ребёнка всегда была возможность выбора свободной деятельности, 

поэтому атрибуты и оборудование для детских видов деятельности должны быть 

достаточно разнообразными и постоянно меняющимися (смена примерно раз в два 

месяца). 

3.4.7. Дети пяти-семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и  

признании со стороны взрослых. Поэтому педагогу важно обратить внимание на те 

педагогические условия, которые развивают детскую самостоятельность, инициативу и 

творчество. Для этого педагог создает ситуации, активизирующие желание детей 

применять свои знания и умения, имеющийся опыт для самостоятельного решения задач. 

Он регулярно поощряет стремление к самостоятельности, старается определять для детей 

все более сложные задачи, активизируя их усилия, развивая произвольные умения и волю, 

постоянно поддерживает желание преодолевать трудности и поощряет ребёнка за 

стремление к таким действиям, нацеливает на поиск новых, творческих решений 

возникших затруднений. 

3.4.8. Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется использовать 

ряд способов и приемов. 

1) Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения решения 

задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять 

попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребёнку, педагог 

сначала стремится к её минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, 

активизировать имеющийся у ребёнка прошлый опыт. 

2) У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения 

поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты решения 

одной задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые предположения 

детей, связанные с решением задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а 

также обязательно акцентирует внимание детей на качестве результата, их достижениях, 

одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство радости и гордости от успешных 

самостоятельных, инициативных действий. 

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период проявления 

кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и деятельности 

становятся поводом для смены стиля общения с ребёнком. Важно уделять внимание 

ребёнку, уважать его интересы, стремления, инициативы в познании, активно 

поддерживать стремление к самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень 

чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего 

взросления, вселять уверенность в своих силах. 

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнком универсальных 

умений организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: 

поставить цель (или принять её от педагога), обдумать способы её достижения, 

осуществить свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача 

развития данных умений ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог 

использует средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой 

замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной 

деятельности и театрализации, в ручном труде также способствует развитию 
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самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и 

необходимости решения задачи и проблемы привлекает ребёнка, активизирует его 

желание самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения. 

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей 

поддержку инициативности ребёнка. В пространстве группы появляются предметы, 

побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые 

игры и материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в 

починке, зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и 

прочее. Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, 

анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить предположения, испытывают 

радость открытия и познания. 

 

3.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся   (П.26) 

26.1. Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями 

обучающихся дошкольного возраста являются: 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и 

укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и 

семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

26.2. Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять 

воспитательные действия родителей (законных представителей) детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов. 

26.3. Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской 

Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а 

также об образовательной программе, реализуемой в ДОО; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, 

развития и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как 

базовой основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнерских 

отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

26.4. Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) 

должно придерживаться следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка: в соответствии с 

Законом об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только 

есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны 

заложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности 

ребенка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна 

актуальная информация об особенностях пребывания ребенка в группе; каждому из 

родителей (законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в 

ДОО; между педагогами и родителями (законными представителями) необходим обмен 

информацией об особенностях развития ребенка в ДОО и семье; 
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3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях 

педагогов и родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу 

необходимо придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный 

настрой на общение и сотрудничество с родителями (законными представителями); важно 

этично и разумно использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и 

со стороны родителей (законных представителей) в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при 

взаимодействии необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности 

родителей (законных представителей) в отношении образования ребенка, отношение к 

педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; возможности включения родителей 

(законных представителей) в совместное решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия 

необходимо учитывать особенности и характер отношений ребенка с родителями 

(законными представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей 

младенческого и раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития 

детей. 

26.5. Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия 

с родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по нескольким 

направлениям: 

1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о 

семье каждого обучающегося, ее запросах в отношении охраны здоровья и развития 

ребенка; об уровне психолого-педагогической компетентности родителей (законных 

представителей); а также планирование работы с семьей с учетом результатов 

проведенного анализа; согласование воспитательных задач; 

2) просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных 

представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и психического 

развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных 

методов обучения и воспитания детей определенного возраста; ознакомление с 

актуальной информацией о государственной политике в области ДО, включая 

информирование о мерах господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; 

информирование об особенностях реализуемой в ДОО образовательной программы; 

условиях пребывания ребенка в группе ДОО; содержании и методах образовательной 

работы с детьми; 

3) консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей 

(законных представителей) по вопросам их взаимодействия с ребенком, преодоления 

возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях 

семьи; особенностей поведения и взаимодействия ребенка со сверстниками и педагогом; 

возникающих проблемных ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного 

взаимодействия с детьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов; способам 

организации и участия в детских деятельностях, образовательном процессе и другому.  

26.6. Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных 

представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых 

образовательных задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; 

поддержку образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов; разработку и реализацию 

образовательных проектов ДОО совместно с семьей. 

26.7. Особое внимание в просветительской деятельности ДОО должно уделяться 

повышению уровня компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

здоровьесбережения ребенка. 

26.7.1. Реализация данной темы может быть осуществлена в процессе следующих 

направлений просветительской деятельности: 
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1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и 

психическое здоровье ребенка (рациональная организация режима дня ребенка, 

правильное питание в семье, закаливание, организация двигательной активности, 

благоприятный психологический микроклимат в семье и спокойное общение с ребенком и 

другое), о действии негативных факторов (переохлаждение, перегревание, 

перекармливание и другое), наносящих непоправимый вред здоровью ребенка; 

2) своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с 

рекомендациями Национального календаря профилактических прививок и по 

эпидемическим показаниям; 

3) информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах 

физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о 

возможностях ДОО и семьи в решении данных задач; 

4) знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными 

мероприятиями, проводимыми в ДОО; 

5) информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на 

развитие детей систематического и бесконтрольного использования IT-технологий 

(нарушение сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; 

проблемы социализации и общения и другое). 

26.7.2. Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения 

детей может быть повышена за счет привлечения к тематическим встречам профильных 

специалистов (медиков, нейропсихологов, физиологов, IT-специалистов и других). 

26.8. Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых 

и (или) индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов 

взаимодействия с родителями (законными представителями): 

1) диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, 

социологические срезы, индивидуальные блокноты, "почтовый ящик", педагогические 

беседы с родителями (законными представителями); дни (недели) открытых дверей, 

открытые просмотры занятий и других видов деятельности детей и так далее; 

2) просветительское и консультационное направления реализуются через групповые 

родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары-практикумы, тренинги и 

ролевые игры, консультации и другое; информационные проспекты, стенды, ширмы, 

папки-передвижки для родителей (законных представителей); журналы и газеты, 

издаваемые ДОО для родителей (законных представителей), педагогические библиотеки 

для родителей (законных представителей); сайты ДОО и социальные группы в сети 

Интернет; медиарепортажи и интервью; фотографии, выставки детских работ, совместных 

работ родителей (законных представителей) и детей. Включают также и досуговую форму 

- совместные праздники и вечера, семейные спортивные и тематические мероприятия, 

тематические досуги, знакомство с семейными традициями и другое. 

26.9. Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную 

деятельность целесообразно использовать специально разработанные (подобранные) 

дидактические материалы для организации совместной деятельности родителей (законных 

представителей) с детьми в семейных условиях в соответствии с образовательными 

задачами, реализуемыми в ДОО. Эти материалы должны сопровождаться подробными 

инструкциями по их использованию и рекомендациями по построению взаимодействия с 

ребенком (с учетом возрастных особенностей). Кроме того, необходимо активно 

использовать воспитательный потенциал семьи для решения образовательных задач, 

привлекая родителей (законных представителей) к участию в образовательных 

мероприятиях, направленных на решение познавательных и воспитательных задач. 

26.10. Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между 

семьей и ДОО является диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог 

позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребенка, выяснять причины 

проблем и искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге 
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проходит просвещение родителей (законных представителей), их консультирование по 

вопросам выбора оптимального образовательного маршрута для конкретного ребенка, а 

также согласование совместных действий, которые могут быть предприняты со стороны 

ДОО и семьи для разрешения возможных проблем и трудностей ребенка в освоении 

образовательной программы. 

26.11. Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, 

приемы и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих 

перед ними задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества 

позволит педагогам ДОО устанавливать доверительные и партнерские отношения с 

родителями (законными представителями), эффективно осуществлять просветительскую 

деятельность и достигать основные цели взаимодействия ДОО с родителями (законными 

представителями) детей дошкольного возраста. 

 

 

МОДЕЛЬ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ ДОШКОЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ОРГАНИЗАЦИИ С СЕМЬЯМИ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

Направления  

взаимодействи

я 

Формы работы 

Младшие  

группы 

Средние  

группы 

Старшие  

группы 

Подготовитель

ные группы 

Диагностико-

аналитическое 

направление 

 

сбор и анализ 

сведений о 

родителях и 

детях, изучение 

семей их 

трудностей и 

запросов. 

анкетирование 

опросы, 

педагогические 

беседы с 

родителями 

анкетирование 

уровня 

удовлетворенно

сти родителей 

качеством 

образовательны

х услуг в ДОУ 

анкетирование 

уровня 

удовлетворенно

сти родителей 

качеством 

образовательны

х услуг в ДОУ 

Просветитель

ское  

направление 

 

ознакомление с 

положениями, 

правилами 

внутреннего 

трудового 

распорядка 

информационны

е листы, газеты, 

листы памятки, 

библиотека для 

родителей, 

видеотека. 

информация на 

сайте ДОУ, 

родительские 

собрания, 

оформление 

стендов, 

уголков, 

передвижки,  

родительские 

собрания, 

конференции, 

круглые столы, 

тренинги 

Консультатив

ное 

направление   

индивидуальные 

и подгрупповое 

консультировани

е,  

 

по вопросам 

возрастных 

особенностей и 

воспитания 

консультации 

по вопросам 

выбора 

оптимального 

образовательног

о маршрута 

по вопросам 

готовности к 

школе, ранний 

возраст, кризис 

3-х лет,  

Совместная 

образовательн

ая 

деятельность 

 

совместные 

праздники, 

досуги, 

портфолио 

воспитанников 

 общности доо 

мастер классы, 

организация 

совместных 

трудовой 

деятельности 

дни открытых 

дверей, 

физкультурно-

оздоровительны

е мероприятия 

заседания 

родительского 

комитета, 

участие на 

совете ДОУ, 

Акции, 

Проектная 

деятельность, 

творческая 

мастерская, 

презентации 
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ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ ПЕДАГОГИЧЕСКОГО КОЛЛЕКТИВА  

С СЕМЬЯМИ ОБУЧАЮЩИХСЯ В ВОПРОСАХ ВОСПИТАНИЯ  

Основа: принципы ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения ДОО. 

 

Направления 

воспитательного 

взаимодействия 

Формы работы 

Младшие  

группы 

Средние  

группы 

Старшие  

группы 

Подготовитель

ные  

группы 

УКЛАД  

ДОО (Уклад, в 

качестве 

установившегося 

порядка жизни 

ДОО, определяет 

мировосприятие, 

гармонизацию 

интересов и 

возможностей 

совместной 

деятельности 

детских, 

взрослых и 

детско-взрослых 

общностей в 

пространстве 

дошкольного 

образования) 

Утренний сбор, 

приветствие. 

Сказки перед 

сном. 

- еженедельный 

национальный 

день  

- Осенний 

урожай 

- день матери, 

- декада 

Олонхо 

- день охотника 

«Байанай» 

- новый год, 

- День отца 

- 

Прослушивание 

Гимн РФ. 

РС(Я), Нюрбы 

- день 

самоуправлени

я 

Утренний 

сбор, 

приветствие 

Сказки перед 

сном 

- 

еженедельный 

национальный 

день  

- Осенний 

урожай 

- день матери, 

- декада 

Олонхо 

- день 

охотника 

«Байанай» 

- новый год, 

- День отца 

- декада 

настольных 

национальных 

игр 

- день 

письменности 

РС(Я) 

Прослушивани

е гимна. 

на улице 

день матери, 

- новый год, 

Прослушивани

е Гимн РФ. 

РС(Я), Нюрбы 

- днь 

самоуправлени

я 

Утренний 

сбор, 

приветствие 

Сказки перед 

сном 

- 

еженедельный 

национальный 

день  

- Осенний 

урожай 

- день матери, 

- декада 

Олонхо 

- день 

охотника 

«Байанай» 

- новый год, 

- День отца 

- декада 

настольных 

национальных 

игр 

- день 

письменности 

РС(Я) 

Прослушивани

е гимна. 

на улице 

день матери, 

- новый год, 

Прослушивани

е Гимн РФ. 

РС(Я), Нюрбы 

- днь 

самоуправлени

я 

Утренний сбор, 

приветствие 

Сказки перед 

сном 

- еженедельный 

национальный 

день  

- Осенний 

урожай 

- день матери, 

- декада Олонхо 

- день охотника 

«Байанай» 

- новый год, 

- День отца 

- декада 

настольных 

национальных 

игр 

- день 

письменности 

РС(Я) 

Прослушивание 

гимна. 

на улице 

день матери, 

- новый год, 

Прослушивание 

Гимн РФ. 

РС(Я), Нюрбы 

- днь 

самоуправления 

Консультативно-

методический 

центр «Күбэйэ» 

- оказание консультативной помощи родителям (законным 

представителям) по различным вопросам воспитания, обучения и 

развития ребенка дошкольного возраста  
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по 

взаимодействию с 

родительской 

общественностью 

 

- оказание содействия в социализации детей дошкольного возраста, 

не посещающих образовательные учреждения; 

- обеспечение взаимодействия между дошкольным образовательным 

учреждением, реализующим общеобразовательную программу 

дошкольного образования, и другими организациями социальной 

поддержки детей и родителей (законных представителей). 

СОБЫТИЯ 

ДОО (Событие 

предполагает 

взаимодействие 

ребёнка и 

взрослого, в 

котором 

активность 

взрослого 

приводит к 

приобретению 

ребёнком 

собственного 

опыта 

переживания той 

или иной 

ценности) 

- «Правила и 

безопасность 

дорожного 

движения» 

- День знаний. 

- Времена года 

«Осень» 

-Осенняя 

ярмарка 

-Культурные 

традиции 

народов России 

-Зима, 

признаки 

зимы.  

-Новогодняя 

елка. 

- Пожарная 

безопасность.- 

Националь 

ные игры,  

-Сказки 

народов 

Севера 

-Зимующие 

птицы. 

(детсковзросл

ый спектакль, 

построение 

эксперимента, 

совместное 

конструирован

ие,спортивные 

игры и 

др.); 

- 

проектировани

е встреч, 

общения детей 

со старшими, 

младшими, 

ровесниками, с 

взрослыми, с 

носителями 

воспитательно 

значимых 

культурных 

практик 

(искусство, 

литература, 

прикладное 

творчество и т. 

д.), профессий, 

культурных 

традиций 

народов 

России; 

- создание 

творческих 

детско-

взрослых 

проектов 

(празднование 

Дня Победы с 

приглашением 

ветеранов  

тыла, дети 

войны, СВО, 

«Театр в 

детском саду» 

– показ 

спектакля для 

 

(детсковзрослы

й спектакль, 

построение 

эксперимента, 

совместное 

конструировани

е,спортивные 

игры и 

др.); 

- 

проектирование 

встреч, общения 

детей со 

старшими, 

младшими, 

ровесниками, с 

взрослыми, с 

носителями 

воспитательно 

значимых 

культурных 

практик 

(искусство, 

литература, 

26 

прикладное 

творчество и т. 

д.), профессий, 

культурных 

традиций 

народов России; 

- создание 

творческих 

детско-

взрослых 

проектов 

(празднование 

Дня Победы с 

Ветеранов тыла, 

дети войны, 

СВО, «Театр в 

детском саду» – 

показ спектакля 

для детей из 

соседнего 
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детей из 

соседнего 

детского сада 

и т. д.). 

 

детского сада и 

т. д.). 

 

 

ОБЩНОСТИ  

ДОО 

Процесс 

воспитания детей 

дошкольного 

возраста связан с 

деятельностью 

разных видов 

общностей 

(детских, детско-

взрослых, 

профессионально

-родительских, 

профессиональн

ых). 

 

(утренники, 

соревнования, 

акции, 

фестивали, 

конкурсы ). 

 

(Квест игра, 

утренники, 

соревнования, 

акции, 

фестивали, 

конкурсы ). 

 

(Квест игра, 

утренники, 

соревнования, 

акции, 

фестивали, 

конкурсы ). 

 

(Квест игра, 

утренники, 

соревнования

, 

акции, 

фестивали, 

конкурсы ). 

 

Объединение родителей т родни сменного состава «Сэмсэ», клуб 

бабушек и дедушек «Хобука», объединение отцов и мужчин родни 

«Күнү кытта сырсабыт», КМЦ «Күбэйэ» 

 

3.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы. 

 

 

ОСНОВА ПРОЕКТИРОВАНИЯ НАПРАВЛЕНИЙ И ЗАДАЧ КОРРЕКЦИОННО-

РАЗВИВАЮЩЕЙ РАБОТЫ в ОО  

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение  

детский сад «Кэнчээри»  Муниципального района «Нюрбинский район» 

Республики Саха (Якутия) 

                ↓                                               ↓                                            ↓ 

 

ФГОС ДО 

  

ФОП ДО 

  

ФАОП ДО 

 

 

 

Коррекционно-развивающая работа – это комплекс мер по психолого-

педагогическому сопровождению детей, включающий:  

- психолого-педагогическое обследование; 

- индивидуальные и групповые коррекционно-развивающие занятия; 

- мониторинг динамики развития детей. 

 

 

Коррекционно-развивающая работа в МБДОУ детский сад «Кэнчээри» 

направлена на: 
- обеспечение коррекции нарушений развития у различных категорий детей с 

особыми образовательными потребностями (ООП);  
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- оказание детям с ООП квалифицированной помощи в освоении программы 

дошкольного образования; 

- разностороннее развитие детей с ООП, с учетом возрастных, индивидуальных 

особенностей, социальной адаптации. 

 

Участники коррекционно-развивающей работы: 

Должность специалиста Функции в КРР 

Педагог (воспитатель) 

 

 

 

 

 

 

 

-Образовательная; 

-Развивающая и воспитательная работа с детьми; 

-Отвечает за организацию полезного и безопасного 

времяпровождения  воспитанников в ДОУ на 

протяжении всего дня, с 8.00 утра до 20.00 вечера; 

-Реализация в процессе режимных моментов, 

совместной с детьми  деятельности и самостоятельной 

деятельности детей; 

-Проведение групповых и подгрупповых занятий. 

Педагог-психолог Психопрофилактика, психодиагностика и 

психокоррекция в работе с детьми имеющих тяжелые 

нарушения речи (ТНР), РАС,ДЦП и др;  

-Оказание помощи (содействие) ребенку в решении 

актуальных задач развития; 

-Коррекция недостатков эмоционально-волевой сферы; 

-Формировании произвольной регуляции поведения, 

коммуникации;  

-Развитие социальных компетенций и представлений, 

межличностных отношений. 

Логопед -Исправление дефектов речи детей;  

-Наряду с коррекционными мероприятиями проводит 

профилактическую работу в дошкольном учреждении 

по предупреждению нарушений речи у детей; 

-Проводит занятия на развитие коммуникации и 

связной речи; 

-Подготовку к обучению элементарной грамоте; 

-Коррекция недостатков фонематической, 

произносительной и лексико-грамматической сторон 

речи во время  НОД; 

-Совместной деятельности с ребенком и в процессе 

индивидуальных занятий. 

Инструктор по гигиеническому 

воспитанию 

-Проведение индивидуальных и групповых 

коррекционно-развивающих занятий 

-Оказание помощи (содействие) ребенку в решении 

актуальных задач развития 
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Основа коррекционно-развивающей работы  

МБДОУ детский сад «Кэнчээри» 

↓ 

ИНДИВИДУАЛИЗАЦИЯ  

ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОГО СОПРОВОЖДЕНИЯ  

                              ↓                                                                  ↓ 

Во всех видах и формах деятельности: 

* в совместной деятельности детей 

* в форме коррекционно-развивающих 

групповых и индивидуальных занятий 

 На основе выявления имеющихся дисфунций 

и особенностей развития познавательной, 

речевой, эмоциональной, коммуникативной, 

регулятивной сфер 

 

Задачи коррекционно-развивающей работы МБДОУ детский сад «Кэнчээри»  

- определение особых образовательных потребностей (ООП) обучающихся, в том 

числе, с трудностями освоения ФОП ДО и социализации в ДОО; 

- своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации; 

- осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической 

помощи обучающимся с учетом особенностей их развития (психического, физического), 

индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями ПМПК 

или ППК ДОО); 

- оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной 

психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей 

дошкольного возраста; 

- содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; 

- выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной 

сферы; 

- реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, 

снижению или устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 

Коррекционно-развивающая работа в МБДОУ детский сад «Кэнчээри» 

организуется на основе  

- обоснованного запроса педагогов, родителей (законных представителей) 

- результатов психологической диагностики 

- рекомендаций ППК 

Коррекционно-развивающая работа в МБДОУ детский сад «Кэнчээри» 

организуется в форме групповых и/или индивидуальных коррекционно-развивающих 

занятий по программе ДОУ компенсирующего вида для детей с  нарушениями речи с 5 до 

7 лет (Филичева Т.Б., Чиркина Г.В.), Горбунова Т.В. «В школу с радостью». Внедряют в 

работу инновационные технологии  Дары Ф. Фребеля, здоровьесберегающие технологии, 

технологии проектной деятельности, технология исследовательской деятельности, 

информационно-коммуникационные технологии, личностно-ориентированные 

технологии, технология портфолио дошкольника и воспитателя, игровая технология, 

технология «ТРИЗ», технологии предметно – развивающей среды, игровые технологии. 

1. Здоровьесберегающие технологии. 
Целью здоровьесберегающих технологий является обеспечение ребенку 

возможности сохранения здоровья, формирование у него необходимых знаний, умений, 

навыков по здоровому образу жизни. 

Технологии сохранения и стимулирования здоровья: 
 динамические паузы (комплексы физ. минуток, которые могут включать 

дыхательную, пальчиковую, артикуляционную гимнастику, гимнастику для глаз и т.д.) 

 подвижные и спортивные игры 

 контрастная дорожка, тренажеры 

 упражнения на растяжку и гибкость 
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 ритмика 

 релаксация 

Технологии обучения здоровому образу жизни: 

 утренняя гимнастика 

 физкультурные занятия 

 спортивные развлечения, праздники 

 День здоровья 

 Игротренинги и игротерапия 

Коррекционные технологии: 

 технология коррекции поведения 

 арттерапия 

 технологии музыкального воздействия 

 сказкотерапия 

 технология воздействия цветом 

 психогимнастика 

 фонетическая ритмика 

2. Технологии проектной деятельности. 

Цель: Развитие и обогащение социально-личностного опыта посредством включения 

детей в сферу межличностного взаимодействия. 

Педагоги, активно использующие проектную технологию в воспитании и обучении 

дошкольников, единодушно отмечают, что организованная по ней жизнедеятельность в 

детском саду позволяет лучше узнать воспитанников, проникнуть во внутренний мир 

ребенка. 

Классификация учебных проектов: 
 «игровые» — детские занятия, участие в групповой деятельности (игры, народные 

танцы, драматизации, разного рода развлечения); 

 «экскурсионные», направленные на изучение проблем, связанных с окружающей 

природой и общественной жизнью; 

 «повествовательные», при разработке которых дети учатся передавать свои 

впечатления и чувства в устной, письменной, вокальной художественной (картина), 

музыкальной формах; 

 «конструктивные», нацеленные на создание конкретного полезного продукта: 

сколачивание скворечника, устройство клумб. 

3. Технология исследовательской деятельности 
Цель исследовательской деятельности в детском саду – сформировать у 

дошкольников основные ключевые компетенции, способность к исследовательскому типу 

мышления. 

Методы и приемы организации экспериментально – исследовательской 

деятельности: 

– эвристические беседы; 

– постановка и решение вопросов проблемного характера; 

– наблюдения; 

– моделирование (создание моделей об изменениях в неживой природе); 

– опыты; 

– фиксация результатов: наблюдений, опытов, экспериментов, трудовой 

деятельности; 

– «погружение» в краски, звуки, запахи и образы природы; 

– подражание голосам и звукам природы; 

– использование художественного слова; 

– дидактические игры, игровые обучающие и творчески развивающие ситуации; 

– трудовые поручения, действия. 

Содержание познавательно-исследовательской деятельности 
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1. Опыты (экспериментирование) 

 Состояние и превращение вещества. 

 Движение воздуха, воды. 

 Свойства почвы и минералов. 

 Условия жизни растений. 

1. Коллекционирование (классификационная работа) 
 Виды растений. 

 Виды животных. 

 Виды строительных сооружений. 

 Виды транспорта. 

 Виды профессий. 

1. Путешествие по карте 
 Стороны света. 

 Рельефы местности. 

 Природные ландшафты и их обитатели. 

 Части света, их природные и культурные «метки» – символы. 

Путешествие по «реке времени» 

 Прошлое и настоящее человечества (историческое время) в «метках» материальной 

цивилизации (например, Египет — пирамиды). 

 История жилища и благоустройства. 

4. Информационно-коммуникационные технологии 

Мир, в котором развивается современный ребенок, коренным образом отличается от 

мира, в котором выросли его родители. Это предъявляет качественно новые требования к 

дошкольному воспитанию как первому звену непрерывного образования: образования с 

использованием современных информационных технологий (компьютер, интерактивная 

доска, планшет и др.). 

Информатизация общества ставит перед педагогами-дошкольниками задачи: 

 идти в ногу со временем, 

 стать для ребенка проводником в мир новых технологий, 

 наставником в выборе компьютерных программ, 

 сформировать основы информационной культуры его личности, 

 повысить профессиональный уровень педагогов и компетентность родителей. 

Решение этих задач не возможно без актуализации и пересмотра всех направлений 

работы детского сада в контексте информатизации. 

Требования к компьютерным программам ДОУ: 

 Исследовательский характер 

 Легкость для самостоятельных занятий детей 

 Развитие широкого спектра навыков и представлений 

 Возрастное соответствие 

 Занимательность. 

Классификация программ: 

 Развитие воображения, мышления, памяти 

 Говорящие словари иностранных языков 

 Простейшие графические редакторы 

 Игры-путешествия 

 Обучение чтению, математике 

 Использование мультимедийных презентаций 

Преимущества компьютера: 
 предъявление информации на экране компьютера в игровой форме вызывает у 

детей огромный интерес; 

 несет в себе образный тип информации, понятный дошкольникам; 

 движения, звук, мультипликация надолго привлекает внимание ребенка; 
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 обладает стимулом познавательной активности детей; 

 предоставляет возможность индивидуализации обучения; 

 в процессе своей деятельности за компьютером дошкольник приобретает 

уверенность в себе; 

 позволяет моделировать жизненные ситуации, которые нельзя увидеть в 

повседневной жизни. 

5. Личностно – ориентированная технология 

Личностно-ориентированные технологии ставят в центр всей системы дошкольного 

образования личность ребенка, обеспечение комфортных условий в семье и дошкольном 

учреждении, бесконфликтных и безопасных условий ее развития, реализация имеющихся 

природных потенциалов. 

Личностно-ориентированная технология реализуется в развивающей среде, 

отвечающей требованиям содержания ООП ДО. 

В рамках личностно-ориентированных технологий самостоятельными 

направлениями выделяются: 

гуманно-личностные технологии. 

технология сотрудничества 

6. Технология портфолио дошкольника 
Портфолио — это копилка личных достижений ребенка в разнообразных видах 

деятельности, его успехов, положительных эмоций, возможность еще раз пережить 

приятные моменты своей жизни, это своеобразный маршрут развития ребенка. 

Существует ряд функций портфолио: 
 диагностическая (фиксирует изменения и рост за определенный период времени), 

 содержательная (раскрывает весь спектр выполняемых работ), 

 рейтинговая (показывает диапазон умений и навыков ребенка) и др. 

Процесс создания портфолио является своего рода педагогической технологией. 

7. Игровая технология 

Строится как целостное образование, охватывающее определенную часть учебного 

процесса и объединённое общим содержанием, сюжетом, персонажем. В нее включаются 

последовательно: 

 игры и упражнения, формирующие умение выделять основные, характерные 

признаки предметов, сравнивать, сопоставлять их; 

 группы игр на обобщение предметов по определенным признакам; 

 группы игр, в процессе которых у дошкольников развивается умение отличать 

реальные явления от нереальных; 

 группы игр, воспитывающих умение владеть собой, быстроту реакции на слово, 

фонематический слух, смекалку и др. 

Игровые технологии тесно связаны со всеми сторонами воспитательной и 

образовательной работы детского сада и решением его основных задач. Некоторые 

современные образовательные программы предлагают использовать народную игру как 

средство педагогической коррекции поведения детей. 

8. Технология «ТРИЗ» 
Технология решения изобретательских задач 

Главная цель, которую ставят перед собой ТРИЗ - педагоги это: - формирование у 

детей творческого мышления, т.е. воспитание творческой личности, подготовленной к 

стабильному решению нестандартных задач в различных областях деятельности. 

Методику ТРИЗ можно назвать школой творческой личности, поскольку её девиз – 

творчество во всем: в постановке вопроса, в приёмах его решения, в подаче материала 

ТРИЗ (теория решения изобретательских задач), которая создана ученым-изобретателем 

Т.С. Альтшуллером. 

Воспитатель использует нетрадиционные формы работы, которые ставят ребенка в 

позицию думающего человека. Адаптированная к дошкольному возрасту ТРИЗ-
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технология позволит воспитывать и обучать ребенка под девизом «Творчество во всем!» 

Дошкольный возраст уникален, ибо как сформируется ребенок, такова будет и его жизнь, 

именно поэтому важно не упустить этот период для раскрытия творческого потенциала 

каждого ребенка. 

Целью использования данной технологии в детском саду является развитие, с одной 

стороны, таких качеств мышления, как гибкость, подвижность, системность, 

диалектичность; с другой – поисковой активности, стремления к новизне; речи и 

творческого воображения. 

Основная задача использования ТРИЗ - технологии в дошкольном возрасте - это 

привить ребенку радость творческих открытий. 

9. Технология интегрированного обучения 

Интегрированное занятие отличается от традиционного использованием 

межпредметных связей, предусматривающих лишь эпизодическое включение материала 

других предметов. 

Интегрирование – соединяют знания из разных образовательных областей на 

равноправной основе, дополняя друг друга. При  этом  решается несколько задач развития 

в форме интегрированных занятий лучше проводить  обобщающие занятия, презентации 

тем, итоговые занятия. 

Наиболее эффективные методы и приёмы на интегрированном занятии: 

– сравнительный анализ, сопоставление, поиск, эвристическая деятельность. 

– проблемные вопросы, стимулирование, проявление открытий, задания типа 

«докажи», «объясни». 

10. Технологии создания предметно-развивающей среды 

Среда, в которой находится ребёнок, во многом определяет темпы и характер его 

развития и поэтому рассматривается многими педагогами и психологами как фактор 

развития личности. 

Задача педагогических работников в детском саду состоит в умении моделировать 

социокультурную, пространственно-предметную развивающую среду, которая бы 

позволила ребенку проявить, развивать способности, познавать способы образного 

воссоздания мира и языка искусств, реализовывать познавательно-эстетические и 

культурно- коммуникативные потребности в свободном выборе. Моделирование 

предметной среды создает условия и для взаимодействия, сотрудничества, 

взаимообучения детей. 

Построение предметно - развивающей среды – это внешние условия педагогического 

процесса, позволяющее организовать самостоятельную деятельность ребенка, 

направленную на его саморазвитие под наблюдением взрослого. 

Среда должна выполнять образовательную, развивающую, воспитывающую, 

стимулирующую, организационную, коммуникативную функции. Но самое главное – она 

должна работать на развитие самостоятельности и самодеятельности ребенка. 

Заключение: Технологический подход, то есть новые педагогические технологии 

гарантируют достижения дошкольника и в дальнейшем гарантируют их успешное 

обучение в школе. 

 

       

Категории целевых групп для включения их в коррекционно-развивающую 

работу МБДОУ детский сад «Кэнчээри»: 

I.   Нормотипичные дети с нормативным кризисом развития 

II. Обучающиеся с особыми образовательными потребностями 

- с ОВЗ и/или инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном 

законодательством РФ 

- обучающиеся по специальному учебному плану * 
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- обучающиеся с трудностями в освоении образовательных программ, развитии, 

социальной адаптации 

- одаренные обучающиеся 

III.     Дети (семьи), находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные 

таковыми в установленном порядке 

IV. Дети (семьи), находящиеся в социально опасном положении,  признанные 

таковыми в установленном порядке 

V. Обучающиеся «группы риска». 
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3.7. Содержание коррекционно-развивающей работы на уровне ДО 

I. ДИАГНОСТИЧЕСКАЯ РАБОТА 

 - своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом 

сопровождении; 

 - ранняя диагностика отклонений в развитии и анализ причин трудностей 

социальной адаптации; 

 - комплексный сбор сведений об обучающихся на основании диагностической 

информации; 

 - определение уровня актуального и зоны ближайшего развития, обучающихся с 

ОВЗ, с трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных возможностей; 

 - изучение уровня общего развития обучающихся, с учетом особенностей 

нозологической группы, возможностей вербальной и невербальной коммуникации со 

сверстниками и взрослыми; 

 - изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей 

обучающихся; 

 - изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных 

потребностей обучающихся; 

 - изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания 

ребенка; 

 - изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; 

 - изучение направленности детской одаренности; 

 - изучение, констатация в развитии ребенка его интересов и склонностей, 

одаренности; 

 - мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого-

педагогических проблем в его развитии; 

 - выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально-

психологической адаптации, дифференцированная диагностика и оценка этнокультурной 

природы имеющихся трудностей; 

 - всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребенка; 

 - выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков 

образовательной среды; 

 - системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой 

развития обучающегося, за созданием необходимых условий, соответствующих его ООП. 

 

II. КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩАЯ РАБОТА 

  

- выбор оптимальных для развития обучающихся коррекционно-развивающих 

программ психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его ООП; 

- организация, разработка и проведение специалистами индивидуальных / 

групповых коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления 

нарушений поведения и развития, трудностей в освоении образовательной программы и 

социализации; 

- коррекция и развитие высших психических функций; 

- развитие эмоционально-волевой и личностной сферы и психологическая 

коррекция поведения; 

- развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального 

интеллекта, формирование коммуникативной компетентности; 

- коррекция и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции 

движений; 

- создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко 

выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития 

или иной направленностью одаренности; 
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- создание насыщенной РППС для разных видов деятельности; 

- формирование инклюзивной образовательной среды, в т.ч. для включения детей 

иностранных граждан в российское образовательное пространство с сохранением 

культуры и идентичности, связанных со страной   происхождения; 

- оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий жизни, 

психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования соответствующих 

структур социальной защиты; 

- преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимися; 

- помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребенка. 

 

III. КОНСУЛЬТАТИВНАЯ РАБОТА 

- разработка рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимися с 

трудностями в обучении     и социализации, единых для всех участников 

образовательных отношений; 

-  консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально 

ориентированных методов и приемов работы с обучающимися 

- консультативная помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии 

воспитания и приемов КРР с ребенком. 

 

IV. ИНФОРМАЦИОННО-ПРОСВЕТИТЕЛЬСКАЯ РАБОТА 

Различные формы просветительской деятельности: 

- дискуссии ( в основе которых конкретные педагогические ситуации, пережитые 

родителями); 

-анализ педагогического опыта (обсуждение содержания научно-популярных, 

методических пособий по проблемам семейной жизни и семейного воспитания); 

-психологические тренинги, направленные на гармонизацию детско-юношеских 

отношений; 

-индивидуальное консультирование родителей, индивидуальная работа с отдельной 

семьей или представителем семьи; 

-тематическое консультирование - работа с семьями, дети которых переживают одну и ту 

же проблему; 

-деловые игры, направленные на формирование навыков быстрого принятия 

педагогически верных решений, умения вовремя увидеть и исправить педагогическую 

ошибку; 

-просвещение через интернет, создание специального сайта для родителей, на котором 

они могли бы находить интересующие их материалы по проблемам воспитания и 

образования, направленные на разъяснение участникам образовательных 

отношений(детям, родителям, педагогам) вопросов, связанных с особенностями 

образовательного процесса и психолого-педагогического сопровождения обучающихся, в 

т.ч. с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации; 

- проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и родителей 

(законных представителей) по разъяснению индивидуально-типологических особенностей 

различных категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и 

социализации. 

 

 

Направления реализации коррекционно-развивающей работы с 

обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами: 

-  предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений в развитии, 

затрудняющих образование и социализацию обучающихся; 

-  коррекция нарушений психического и физического развития средствами 

коррекционной педагогики, специальной психологии и медицины; 
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-  формирование у обучающихся механизмов компенсации дефицитарных 

функций, не поддающихся коррекции, в том числе, с использованием ассистивных 

технологий. 

 

Категории детей Разделы / подразделы ФАОП ДО 

1. Дети с нарушениями слуха 41. 

41.1. 

41.2. 

41.3. 

41.4. 

41.4. 

41.5. 

41.6. 

41.7. 

41.8. 

41.9. 

41.10. 

41.11. 

41.12. 

41.13. 

41.14. 

41.15. 

41.16. 

41.17. 

41.18. 

41.19. 

41.20. 

41.21. 

41.22. 

41.23. 

41.24. 

41.25. 

41.26. 

2. Дети с нарушениями зрения 42. 

42.1. 

42.2. 

42.3. 

42.3.1. 

42.3.2. 

42.4. 

42.4.1. 

42.4.2. 

42.4.3. 

42.4.3.1. 

42.4.3.2. 

42.4.3.3. 

42.4.3.4. 

42.4.3.5. 

42.4.3.6. 

42.4.3.7. 

42.5. 

42.5.1. 
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42.5.2. 

42.5.3. 

42.5.4. 

3. Дети с тяжелыми нарушениями речи 43. 

43.1. 

43.2. 

43.3. 

43.4. 

43.5. 

43.6. 

43.7. 

43.8. 

43.9. 

43.9.1. 

43.9.2. 

43.10. 

43.10.1. 

43.10.2. 

43.10.3. 

43.10.4. 

43.11. 

43.11.1. 

43.11.2. 

43.11.3. 

43.11.4. 

43.11.4.1. 

43.11.4.2. 

43.11.4.3. 

43.11.4.4. 

4.Дети с нарушениями опорно-

двигательного аппарата 

44. 

44.1. 

44.2. 

44.3. 

44.3.1. 

44.3.2. 

44.3.3. 

44.3.4. 

44.3.5. 

44.3.6. 

44.3.7. 

44.3.8. 

44.4. 

44.5. 

44.6. 

44.7. 

44.8. 

44.9. 

44.10. 

44.11. 

44.12. 

44.13. 

44.14. 
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44.15. 

44.16. 

44.16.1. 

44.16.2. 

44.16.3. 

44.16.4. 

44.16.5. 

44.16.6. 

44.16.7. 

5.Дети с задержкой психического развития 45. 

45.1. 

45.2. 

45.3. 

45.4. 

45.5. 

45.6. 

45.7. 

45.8. 

45.9. 

45.10. 

45.11. 

45.12. 

45.13. 

45.14. 

45.14.1. 

45.14.2. 

45.14.3. 

45.14.4. 

45.14.5. 

6.Дети с расстройствами аутистического 

спектра 

46. 

46.1. 

46.2. 

46.2.1. 

46.2.2. 

46.2.3. 

46.2.4. 

46.2.5. 

46.2.6. 

46.2.7. 

46.3. 

46.4. 

46.4.1. 

46.4.2. 

46.4.3. 

46.5. 

46.5.1. 

46.5.2. 

46.5.3. 

46.6. 

46.6.1. 

46.6.2. 

46.7. 
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46.7.1. 

46.7.2. 

46.7.3. 

46.7.4. 

46.7.5. 

46.7.6. 

46.8. 

46.9. 

46.10. 

46.11. 

46.12. 

46.13. 

46.14. 

46.15. 

46.16. 

46.17. 

46.18. 

7.Дети с умственной отсталостью 47. 

47.1. 

47.2. 

47.3. 

47.3.1. 

47.3.2. 

47.3.2.1. 

47.3.2.2. 

47.3.2.3. 

47.4. 

47.4.1. 

47.4.2. 

47.4.3. 

47.4.4. 

47.5. 

47.5.1. 

47.5.2. 

47.5.2.1. 

47.5.2.2. 

47.5.2.3. 

47.5.2.4. 

47.5.2.5. 

47.5.2.6. 

47.5.2.7. 

8.Дети с тяжелыми множественными 

нарушениями 

48. 

48.1. 

48.2. 

 

 Направления реализации коррекционно-развивающей работы с детьми, 

находящимися на диспансерном наблюдении и часто болеющими детьми: 

- коррекция коммуникативной, личностной, эмоциональной волевой сфер, 

познавательных процессов; 

- снижение тревожности; 

- помощь в разрешении поведенческих проблем; 
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- создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

Основа для отнесения обучающихся к данной категории: 

- на основе медицинского заключения; 

- на основе результатов психологической и педагогической диагностики; 

- в соответствии с рекомендациями ППК. 

 

Направления реализации коррекционно-развивающей работы с одаренными 

детьми: 

- определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей 

детей, прогноз возможных проблем и потенциала развития; 

- вовлечение родителей (ЗП) в образовательный процесс и установление с ними 

отношений сотрудничества как обязательного условия поддержки и развития одаренного 

ребенка в ДОО и семье; 

- создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 

ребенку, обстановки, формирующей у ребенка чувство собственной значимости, 

поощряющей проявление его индивидуальности; 

- сохранение и поддержка индивидуальности ребенка, развитие его 

индивидуальных способностей и одаренности; 

- формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной 

устойчивости; 

- организация предметно-развивающей, обогащенной образовательной среды в 

условиях ДОО, благоприятной для развития способностей и одаренности. 

Основа для отнесения обучающихся к данной категории: заключения ППК по 

результатам психологической и педагогической диагностики. 

 

Направления реализации коррекционно-развивающей работы с 

билингвальными детьми: 

- развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к 

сверстнику, его эмоциональному состоянию, намерениям, желаниям; 

- формирование уверенного поведения и социальной успешности; 

- коррекция деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие 

попадания в новую языковую среду 

- создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 

ребенку. 

 

 Направления реализации коррекционно-развивающей работы с детьми 

«группы риска» 

 

 Включение ребенка из «группы риска» в программу КРР и определение 

индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения 

- на основе заключения ППК; 

- на основе результатов педагогической диагностики; 

- на основе результатов психологической диагностики; 

- по обоснованному запросу родителей, педагогов. 

 

 К группе риска могут быть отнесены: 

- дети, имеющие проблемы с психологическим здоровьем; 

- дети, имеющие эмоциональные проблемы; 

- дети с проблемами неврологического характера; 

- дети с проблемами общения; 

- дети с проблемами регуляторного характера. 
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 Направления работы 

- коррекция (развитие) социально-коммуникативной, личностной, эмоционально-

волевой сферы; 

- помощь в решении поведенческих проблем; 

- формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения; 

- развитие рефлексивных способностей; 

- совершенствование способов саморегуляции. 

 

 

 

3.8. Рабочая программа воспитания (п.29) 

 

I. Целевой раздел программы воспитания 

Общая цель воспитания в ДОО – личностное развитие каждого ребенка с учетом 

его индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в ДОО: 

 

ОСНОВА ПРОЕКТИРОВАНИЯ И РЕАЛИЗАЦИИ  

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ 

 

 

Милосердие 

 

← 

    

С
И

С
Т

Е
М

А
 Ц

Е
Н

Н
О

С
Т

Е
Й

 
→ Сотрудничество 

 

Родина 

 

← → Труд 

 

Природа 

 

← → Семья 

 

Семья 

 

← → Познание 

 

Человек 

 

← → Культура 

 

Жизнь 

 

← → Красота 

 

Добро 

 

← → Жизнь 

 

Дружба ← → Здоровье 
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1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей 

совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребенка, 

его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 

общностей. 

Направления воспитания 

Направления Цель Ценности Задачи  

 

Патриоти-

ческое 

29.2.2.1 

 

содействовать 

формированию у 

ребёнка личностной 

позиции наследника 

традиций и 

культуры, 

защитника 

Отечества и творца 

(созидателя), 

ответственного за 

будущее своей 

страны. 

 

Родина и природа 

лежат в основе 

патриотического 

направления 

воспитания. Чувство 

патриотизма 

возникает у ребёнка 

вследствие 

воспитания у него 

нравственных 

качеств, интереса, 

чувства любви и 

уважения к своей 

стране — России, 

своему краю, малой 

родине, своему 

народу и народу 

России в целом 

(гражданский 

патриотизм), 

ответственности, 

ощущения 

принадлежности к 

своему народу. 

 

формирование 

«патриотизма 

наследника», 

испытывающего 

чувство гордости за 

наследие своих предков 

(предполагает 

приобщение детей к 

истории, культуре и 

традициям нашего 

народа: отношение к 

труду, семье, стране и 

вере); «патриотизма 

защитника», 

стремящегося 

сохранить это наследие 

(предполагает развитие 

у детей готовности 

преодолевать трудности 

ради своей семьи, 

малой родины); 

«патриотизма 

созидателя и творца», 

устремленного в 

будущее, уверенного в 

благополучии и 

процветании своей 

Родины (предполагает 

конкретные 

каждодневные дела, 

направленные, 

например, на 

поддержание чистоты и 

порядка, опрятности и 

аккуратности, а в 

дальнейшем - на 

развитие всего своего 
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населенного пункта, 

района, края, Отчизны в 

целом). 

 

 

Духовно- 

нравственное 

29.2.2.2 

 

формирование 

способности к 

духовному 

развитию, 

нравственному 

самосовершенствов

анию, 

индивидуально-

ответственному 

поведению. 

 

жизнь, милосердие, 

добро лежат в основе 

духовно-

нравственного 

направления 

воспитания. 

 

развитие ценностно-

смысловой сферы 

дошкольников на 

основе творческого 

взаимодействия в 

детско- взрослой 

общности, содержанием 

которого является 

освоение 

социокультурного 

опыта в его культурно-

историческом и 

личностном аспектах. 

 

 

Социальное 

29.2.2.3 

 

формирование 

ценностного 

отношения детей к 

семье, другому 

человеку, развитие 

дружелюбия, 

умения находить 

общий язык с 

другими людьми. 

 

семья, дружба, 

человек и 

сотрудничество 

лежат в основе 

социального 

направления 

воспитания. 

 

Формирование 

ценностно-смыслового 

отношения ребёнка к 

социальному 

окружению невозможно 

без грамотно 

выстроенного 

воспитательного 

процесса, в котором 

проявляется личная 

социальная инициатива 

ребёнка в детско- 

взрослых и детских 

общностях. 

Формирование у него 

нравственных качеств и 

идеалов, способности 

жить в соответствии с 

моральными 

принципами и нормами 

и воплощать их в своем 

поведении. Культура 

поведения в своей 

основе имеет глубоко 

социальное 

нравственное чувство - 

уважение к человеку, к 

законам человеческого 

общества. Конкретные 

представления о 

культуре поведения 

усваиваются ребёнком 

вместе с опытом 

поведения, с 
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накоплением 

нравственных 

представлений, 

формированием навыка 

культурного поведения. 

 

Познавательно

е 

29.2.2.4 

 

формирование 

ценности познания. 

 

познание лежит в 

основе 

познавательного 

направления 

воспитания. 

 

формирования 

умственных качеств 

личности, 

самостоятельности и 

инициативности 

ребёнка 

 

Физическое и 

оздоровительн

ое 

29.2.2.5 

 

формирование 

ценностного 

отношения детей к 

здоровому образу 

жизни, овладение 

элементарными 

гигиеническими 

навыками и 

правилами 

безопасности. 

 

жизнь и здоровье 

лежит в основе 

физического и 

оздоровительного 

направления 

воспитания. 

Охрана и укрепление 

здоровья детей, 

становления 

осознанного отношения 

к жизни как 

основоположной 

ценности и здоровью 

как совокупности 

физического, духовного 

и социального 

благополучия человека. 

 

 

Трудовое 

29.2.2.6 

 

формирование 

ценностного 

отношения детей к 

труду, трудолюбию 

и приобщение 

ребёнка к труду. 

 

труд лежит в основе 

трудового 

направления 

воспитания 

формирование и 

поддержку привычки к 

трудовому усилию, к 

доступному 

напряжению 

физических, 

умственных и 

нравственных сил для 

решения трудовой 

задачи; стремление 

приносить пользу 

людям.  

 

Эстетическое 

29.2.2.7 

 

способствовать 

становлению у 

ребёнка 

ценностного 

отношения к 

красоте. 

 

культура, красота, 

лежат в основе 

эстетического 

направления 

воспитания. 

 

воспитание любви к 

прекрасному в 

окружающей 

обстановке, в природе, 

в искусстве, в 

отношениях, развитие у 

детей желания и умения 

творить.  

 

Целевые ориентиры воспитания 

Направления Ценности Целевые ориентиры 

Ранний возраст 

 

Патриотическое 

 

Родина, природа Проявляющий привязанность к 

близким людям, бережное 

отношение к живому 

Духовно- Жизнь, Способный понять и принять, что 



95 

ФОП ДО - 03 

 

 

95 

нравственное милосердие, добро такое «хорошо» и «плохо». 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

 

Социальное 

 

Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство 

удовольствия в случае одобрения и 

чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны взрослых. 

Проявляющий интерес к другим 

детям и способный бесконфликтно 

играть рядом с 

ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». 

Способный к самостоятельным 

(свободным) активным действиям в 

общении. 

 

Познавательное 

 

Познание Проявляющий интерес к 

окружающему миру. 

Любознательный, активный в 

поведении и 

деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и 

здоровья, владеющий основными 

способами укрепления здоровья - 

физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная 

гигиена, безопасное поведение и 

другое; стремящийся к сбережению 

и укреплению собственного 

здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной 

победе, нравственные и волевые 

качества. 

 

Трудовое 

 

Труд Поддерживающий элементарный 

порядок в окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в 

доступных трудовых действиях. 

Стремящийся к результативности, 

самостоятельности, ответственности 

в самообслуживании, в быту, в 

игровой и других видах 

деятельности (конструирование, 

лепка, художественный труд, 

детский дизайн и другое). 

 

Эстетическое 

 

Культура и красота Проявляющий эмоциональную 

отзывчивость на красоту в 

окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой 

деятельности (изобразительной, 

декоративнооформительской, 

музыкальной, словесноречевой, 

театрализованной и другое). 
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Старший дошкольный возраст 

 

Патриотическое 

 

Родина, природа Любящий свою малую родину и 

имеющий представление о своей 

стране - России, испытывающий 

чувство привязанности к родному 

дому, семье, близким людям. 

Духовно- 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления 

добра и зла, принимающий и 

уважающий традиционные 

ценности, ценности семьи и 

общества, правдивый, искренний, 

способный к сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку. 

Способный не оставаться 

равнодушным к чужому горю, 

проявлять заботу; Самостоятельно 

различающий основные 

отрицательные и положительные 

человеческие качества, иногда 

прибегая к помощи взрослого в 

ситуациях морального выбора. 

 

Социальное 

 

Человек, семья, дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за 

свои действия и поведение; 

принимающий и уважающий 

различия между людьми. 

Владеющий основами речевой 

культуры. Дружелюбный и 

доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать собеседника, 

способный взаимодействовать со 

взрослыми и сверстниками на 

основе общих интересов и 

дел. 

 

Познавательное 

 

 

Познание 

Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в 

самовыражении, в том числе 

творческом. Проявляющий 

активность, самостоятельность, 

инициативу в познавательной, 

игровой, коммуникативной и 

продуктивных видах деятельности и 

в самообслуживании. Обладающий 

первичной картиной мира на основе 

традиционных ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, 

владеющий основными способами 

укрепления здоровья - занятия 

физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение 

личной гигиены и безопасного 

поведения и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению 
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собственного здоровья и здоровья 

окружающих. Проявляющий интерес 

к физическим упражнениям и 

подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, 

нравственные и 

волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в 

двигательной деятельности. 

Имеющий представление о 

некоторых видах спорта и активного 

отдыха. 

 

Трудовое 

 

Труд Понимающий ценность труда в 

семье и в обществе на основе 

уважения к людям труда, 

результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при 

выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности. 

 

Эстетическое 

 

Культура и красота Способный воспринимать и 

чувствовать прекрасное в быту, 

природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению 

прекрасного в продуктивных видах 

деятельности. 
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II. Содержательный раздел программы воспитания. (П.29.3.) 

II.1. Уклад образовательной организации 

29.3.1. Уклад образовательной организации. 

1) В данном разделе раскрываются особенности уклада ДОО. Уклад – 

общественный договор участников образовательных отношений, опирающийся на базовые 

национальные ценности, содержащий традиции региона и ОО, задающий культуру 

поведения сообществ, описывающий предметно-пространственную среду, деятельности и 

социокультурный контекст. Уклад учитывает специфику и конкретные формы 

организации распорядка дневного, недельного, месячного, годового циклов жизни ДОО. 

Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются всеми 

участниками образовательных отношений (воспитанниками, родителями, педагогами и 

другими работниками ДОО). 

Программа воспитания учитывает условия, существующие в ДОО, индивидуальные 

особенности, интересы, потребности воспитанников и их родителей. Процесс воспитания 

в ДОО основывается на общепедагогических принципах, изложенных в ФГОС 

дошкольного образования (Раздел I, пункт 1.2.): - поддержка разнообразия детства; - 

сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии 

человека, самоценность детства - понимание (рассмотрение) детства как периода жизни 

значимого самого по себе, без всяких условий; значимого тем, что происходит с ребенком 

сейчас, а не тем, что этот период есть период подготовки к следующему периоду; - 

личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых 6 

(родителей (законных представителей), педагогических и иных работников Организации) 

и детей; - уважение личности ребенка. В МБДОУ д/с «Кэнчээри» образовательный 

процесс осуществляется в соответствии с требованиями ФГОС ДО, утвержденного 

приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155. В связи с этим обучение и 

воспитание объединяются в целостный процесс на основе духовно- нравственных и 

социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества. Программа воспитания реализуется в течение всего времени 

нахождения ребенка в детском саду: в процессе НОД, режимных моментах, совместной 

деятельности с детьми и индивидуальной работы. Основные традиции воспитательного 

процесса в МБДОУ д/с «Кэнчээри».  

✓  Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего 

детского сада событийные мероприятия, в которых участвуют дети всех возрастных 

групп. Межвозрастное взаимодействие дошкольников способствует их взаимообучению и 

взаимовоспитанию. Общение младших по возрасту ребят с более старшими создает 

благоприятные условия для формирования дружеских отношений, положительных 

эмоций, проявления уважения, самостоятельности. Это дает большой воспитательный 

результат, чем прямое влияние педагога.  

✓  Детская художественная литература и народное творчество традиционно 

рассматриваются педагогами ДОО в качестве наиболее доступных и действенных в 

воспитательном отношении видов искусства, обеспечивающих развитие личности 

дошкольника в соответствии с общечеловеческими и национальными ценностными 

установками.  

✓ Педагогический коллектив МБДОУ д/с «Кэнчээри» ориентирован на организацию 

разнообразных форм детских сообществ. Это творческие объединения, проектно-

исследовательские лаборатории, детско - взрослые объединения (совместные творческие 

мастерские, родительские общества). Данные сообщества обеспечивают полноценный 

опыт социализации детей.  
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✓  Коллективное планирование, разработка и проведение общих мероприятий. В 

ДОО существует практика создания творческих групп педагогов, которые оказывают 

консультативную, психологическую, информационную и технологическую поддержку 

своим коллегам в вопросах организации воспитательных мероприятий.  

✓  В МБДОУ д/с «Кэнчээри» создана система методического сопровождения 

педагогических инициатив семьи. Организовано единое с родителями образовательное 

пространство для обмена опытом, знаниями, идеями, для обсуждения и решения 

конкретных воспитательных задач. Именно педагогическая инициатива родителей стала 

новым этапом сотрудничества с ними, показателем качества воспитательной работы.  

✓  Дополнительным воспитательным ресурсом по приобщению дошкольников к 

истории и культуре своей Отчизны и своего родного края являются выстовочный уголок 

организованный в ДОО, посещение школьного музея «Комсомольская слава». Музейная 

педагогика рассматривается нами как ценность, обладающая исторической и 

художественной значимостью.  

Целью деятельности ДОО является всестороннее формирование личности ребенка с 

учетом особенностей его физического, психического развития, индивидуальных 

возможностей и способностей, подготовка к обучению в школе, развитие и 

совершенствование образовательного процесса, осуществление дополнительных мер 

социальной поддержки обучающихся и работников ДОО. 

Миссия заключается в объединении усилий ДОО и семьи для создания условий, 

раскрывающих индивидуальность ребенка и способствующих формированию 

компетенций, которые обеспечивают ему успешность сегодня и в будущем. 

Стратегия: 

 формирование социальных компетенций личности обучающихся в условиях 

сетевого взаимодействия ДОО с учреждениями социальной сферы; 

 развитие ресурсного, материально-технического, кадрового, научно-методического 

обеспечения образовательного процесса; 

 создание эмоционально комфортного климата в учреждении для всех участников 

образовательных отношений; 

 повышение внутренней и внешней конкурентоспособности педагогов учреждения 

на учрежденческом, муниципальном и региональном уровне; 

 развитие системы дополнительного образования в разных формах и видах 

деятельности детей; 

 реализация компетентностного подхода в образовательном процессе ДОО; 

 формирование информационно-ресурсного фонда ДОО; 

Выполнение данной стратегии обеспечивается за счёт: 

 создания условий для повышения квалификации педагогических кадров; 

 создания системы морального и материального стимулирования качественного 

профессионального труда; 

 создания системы дополнительных образовательных услуг, в т.ч. платных; 

 развития материально-технической базы учреждения; 

 формирования единого образовательного пространства ДОО, реализацию 

механизма социального партнерства детского сада с учреждениями социальной сферы. 

К ценностям ДОО относятся: 

 информационная открытость, поддержка и сотрудничество всех 

 участников образовательных отношений; 

 профессионализм и высокое качество образовательных услуг; 

 единое образовательное пространство ДОО, сформированное за счет 

 устойчивого социального партнерства; 

 возможность реализации творческого потенциала всех участников 

образовательных отношений (результатами образовательной деятельности 
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являются успехи обучающихся и педагогов ДОО, многие из которых являются 

лауреатами и победителями конкурсов и соревнований различного уровня; 

 квалифицированные педагоги, работающие в инновационном режиме; 

 теплая и дружеская атмосфера. 

2) Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОО, определяет 

мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности 

детских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве дошкольного 

образования.  

Правила и нормы определяют. Культуру поведения в сообществах, являются одной 

из значимых составляющих уклада детского сада. 

Для регламентации межличностных отношений в у нас разработаны нормативные 

локальные акты основные из них: положение о нормах профессиональной этики, 

коллективный договор, устав, правила внутреннего трудового распорядка, договор с 

родителями. 

В профессиональной общности в качестве уклада отношений мы рассматриваем 

коллектив как команду, которая принимает совместные решения, обеспечивает 

профессиональную взаимопомощь, идет к единой цели. 

Кроме того, педагогами приняты правила общения с родителями. Они направлены 

на создание доброжелательной обстановки и атмосферы сотрудничества. Это есть 

направленность уклада в профессионально-родительской общности. 

Для детской общности разработаны правила и нормы поведения в группах в 

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями. 

Система отношений разных общностей как элемент уклада у нас отражается в 

культуре поведения и общения со всеми участниками образовательных отношений. Выше 

я называла локальные акты, где обозначены нормы и правила, в том числе и о правилах 

общения с родителями. 

Педагоги выстраивают работу с семьями воспитанников традиционно используемым 

формам: 

- ежедневное обновление групповых стендов «Наше творчество», «У нас сегодня;       

- публикация фото, видео материалов, информацию в соцсетях «В Контакте» и 

«VK Мессенджер Сферум»; 

- оформление стенгазет к праздникам пап, мам, бабушек, дедушек; 

- родительское собрание; 

- индивидуальная работа; 

- посещение на дому; 

- консультирование; 

- приглашение на утренник и т.д. 

В нашем детском саду работает консультационный пункт «Күбэйэ». Родители 

активно участвуют в мастер классах, образовательных ток-шоу, выставке прикладного 

искусства и т.д. Традиционными праздниками с участием родителей являются «Мама, 

папа и я - спортивная семья», «День матери», «До свидания, детский сад».  

Функцианируют следующие объединения: 

- объединение отцов и мужчин родни «Күнү кытта сырсабыт» 

- клуб бабушек и дедушек «Холбука» 

- группа сменного состава родителей и родни «Сэмсэ». 

Содержание уклада системы отношений разных общностей направлено на открытые и 

доверительные отношения с родителями.  
Система отношений в профессиональной общности отражается и в наставничестве. 

Работа выстраивается в соответствии с Положением, программой наставничества. 
3) Уклад ДОО -  это её необходимый фундамент, основа и инструмент 

воспитания.  
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Элементы уклада Традиции и ритуалы, пожалуй самая содержательная 

составляющая уклада дошкольной организации. 

Мероприятия в рамках календарного плана воспитательной работы. Событийные 

общесадовские мероприятия, в которых участвуют дети всех возрастных групп (праздник 

мам, социальные акции, малые спортивные игры), совместные детско-взрослые проекты. 

Годовой круг праздников: государственных, традиционных праздников культуры. 

«Осенний урожай», «Новый год», «День охотника Байанай». Тематические недели: 

Неделя Здоровья, Неделя Безопасности, Неделя психологии и др. 

Социальные акции: подари книжку, мои игрушки – мои друзья, построим вместе 

домик для птиц, посади цветочки и т.д. 

Празднование Дня победы, используя традиции: 

- Бессмертный полк; 
- Мастерская «Подарок для бабушек и дедушек»; 
- Стена памяти; 
- Свеча памяти 

Экологические акции по формированию ценности Природа (накорми птиц, создание 

«Столовой для пернатых»; Красная книга природы; сбор батареек, пластиковых бутылок); 
Системные проекты: 

- экологическое воспитание «Эколята-дошколята», «Безполезное в полезное», 

муниципальный конкурс плакатов «Экология начинается со двора», «Дом для птиц» 

- культурно-нравственное воспитание «Кэрэ эйгэ суолдьуттара», «Аймахтыыллар 

ыллыыллар, уруулуулартуойаллар» 

- интеллектуальное развитие «Ааҕар муннук», «Шашкина полу», «Эко тропа», 

«Безопасная дорога» 

- патриотическое воспитание «Окно Победы», смотр строя и песни, «Хоровод 

дружбы», «Моя родина - Якутия», комплект дидактических пособий «Мин дойдум 

Күндээдэ». 

Осуществляем через режимные моменты (прогулки) и детско-взрослые проекты. 
Приобщение к народным традициям осуществляется  через такие виды деятельности 

как экскурсия в школьный музей «Комсомольской славы», День одного экспоната, 

занятие клуба бабушек и дедушек «Холбука», встречу в гостях ветеранам сцены и 

культуры в рамках проекта»Кэрэ эйгэ суолдьуттара», создание в группах уголка быта 

народа саха и т.д. Традицией стало совместное оформление стенд к знаменательным 

датам, выставка прикладного, художественного творчество детей, работников, родителей 

и родни. 
Каждая группа имеет традиции: 
- Утренний сбор:  приветствие детей, минутка сказки, стихотворения, релаксации, 

установка на доброжелательную атмосферу нового дня 

- «Күн түмүгүн тула»: рефлексия  прошедшего дня 

- «Биhикчээн»: чтение сказки перед сном, включение колыбельной песенки 

- «Сэргэ сонуннар»:  рассказ детей о том, как провели выходные. 
С целью воспитания гордости за свои успехи и солидарности в детском коллективе в 

нашем детском саду оформляются  стенды «Сад наших достижений», «Кэрэхсиир 

Кэнчээрим», «Наше творчество», «Моя семья». 
Таким образом, составляющие уклада, традиции и ритуалы помогают создавать в 

группе атмосферу, когда дети и педагоги действительно ощущают себя членами единого 

сообщества. Все Традиции объединены воспитательным компонентом. 
4) Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников 

образовательных отношений: руководителей 00, воспитателей и специалистов, 

вспомогательного персонала, воспитанников, родителей (законных представителей), 

субъектов социокультурного окружения 00. 
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Каждый работник рассматривается как «лицо» учреждения, по которому судят о 

ДОО в целом. Каждый член коллектива имеет свой профессиональный имидж, и в то же 

время всех – и руководителей, и педагогов, и младший обслуживающий персонал – 

объединяет общий имидж: внешний вид, культура общения, интеллект, приветливая 

улыбка, привлекательность манер поведения, гордость за своё учреждение и 

воспитанников.  

Руководитель ДОО обладает высоким профессионализмом, компетентностью, 

организаторскими качествами, работоспособностью, политической культурой, высокой 

нравственностью, личным авторитетом, стремиться к демократическому стилю 

руководства, умеет найти общий язык с молодыми и пожилыми, детьми и родителям, 

работниками разных профессий, людьми разного образования, семейного положения, 

квалификации. 

Педагоги создают условия, при которых воспитанники должны чувствовать себя 

комфортно, спокойно и защищено. Содержащиеся запреты разумные и понятные детям 

при этом их не должно быть много. 

5) Основные характеристики (целесообразно учитывать в описании): 

 цель и смысл деятельности ДОО, её миссия; 

 принцилы жизни и воспитания в ДОО; 

 образ ДОО, её особенности, символика, внешний имидж; 

 отношения к воспитанникам, их родителям (законным представителям), 

сотрудникам и партнерам ДОО; 

 ключевые правила ДОО; 

 традиции и ритуалы, особые нормы этикета в ДОО; 

 особенности РППС, отражающие образ и ценности ДОО; 

 социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда ДОО 

(учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные 

особенности). 

Имидж ДОО - эмоционально окрашенный образ ДОО, обладающий 

целенаправленно заданными характеристиками и призванный оказывать психологическое 

влияние определённой направленности на конкретные группы социума. 

Ведётся активная работа со школой, библиотекой, музеями, фельдшерско-

акушерской болььницей, МПЧ - 9. 

Деятельность в ДОО осуществляется в одноэтажном здании. 

ДОО использует символику и атрибуты, отражающие особенности дошкольного 

учреждения и его традиции, в оформлении помещений в повседневной жизни и в дни 

торжеств.Символика и атрибутика отражает: 

 чувство уважения к традициям ДОО; 

 чувства единения и дружеские чувства в каждой группе, между группами и 

сотрудниками;  

 стремление к дисциплине; 

 формирование эстетического вкуса. 

Эмблема ДОО представляет собой круг в середине которого  девочка и мальчик,  в 

окружении зелени и цветов, где: 

 Зеленый фон - символ тепла и света; 

 Дети - мир детства; 

 Зелень и цветы - символ процветания. 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. 

Воспитывающая среда включает совокупность различных условий предполагающих 

возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к 

традиционным ценностям российского общества. Пространство, в рамках которого 

происходит процесс воспитания, называется воспитывающей средой. Основными 
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характеристиками воспитывающей среды являются её содержательная насыщенность и 

структурированность.  

При организации воспитывающей среды ДОО учитываются:  

 условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к 

окружающему миру, другим людям, себе;  

 условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и поступка в 

соответствии с традиционными ценностями российского общества;  

 условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого 

взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая 

разновозрастное детское сообщество. 

Принципы жизни и воспитания в ДОО. 

Программа воспитания построена на основе ценностного подхода, предполагающего 

присвоение ребенком дошкольного возраста базовых ценностей и опирается на 

следующие принципы: принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и 

свобод личности, свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, 

трудолюбия, гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, 

бережного отношения к природе и окружающей среде, рационального 

природопользования; принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей 

и смыслов воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, 

содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 

принцип общего культурного образования. Воспитание основывается на культуре и 

традициях России, включая культурные особенности региона; принцип следования 

нравственному примеру. Пример как метод воспитания позволяет расширить 

нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему диалогу, пробудить в 

нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении 

собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную 

возможность следования идеалу в жизни; принципы безопасной жизнедеятельности. 

Защищенность важных интересов личности от внутренних и внешних угроз, воспитание 

через призму безопасности и безопасного поведения; принцип совместной деятельности 

ребенка и взрослого. Значимость совместной деятельности взрослого и ребенка на основе 

приобщения к культурным ценностям и их освоения; принцип инклюзивности. 

Организация образовательного процесса, при котором все дети, независимо от их 

физических, психических, интеллектуальных, культурно-этнических языковых и иных 

особенностей, включены в общую систему образования; принцип субъектности. Развитие 

и воспитание личности ребенка как субъекта собственной жизнедеятельности; воспитание 

самоуважения, привычки к заботе о себе, формирование адекватной самооценки и 

самосознания; принцип интеграции. Комплексный и системный подходы к содержанию и 

организации образовательного процесса. В основе систематизации содержания работы 

лежит идея развития базиса личностной культуры, духовное развитие детей во всех 

сферах и видах деятельности; принцип учета возрастных особенностей. Содержание и 

методы воспитательной работы должны соответствовать возрастным особенностям 

ребенка; принципы индивидуального и дифференцированного подходов. 

Индивидуальный подход к детям с учетом возможностей, индивидуального темпа 

развития, интересов. Дифференцированный подход реализуется с учетом семейных, 

национальных традиций и т.п. 

 

II.2. Воспитывающая среда образовательной организации. (П 29.3.2.) 

29.3.2. Воспитывающая среда образовательной организации. 

1) Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. 

Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, предполагающих 
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возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к 

традиционным ценностям российского общества. Пространство, в рамках которого 

происходит процесс воспитания, называется воспитывающей средой. Основными 

характеристиками воспитывающей среды являются её содержательная насыщенность 

и структурированность. 

2) При описании воспитывающей среды целесообразно учитывать: 

условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к 

окружающему миру, другим людям, себе; 

условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и поступка в 

соответствии с традиционными ценностями российского общества; 

условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого 

взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая 

разновозрастное детское сообщество. 

Воспитывающая среда строится по трем направлениям:  

- «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее 

ценностями и смыслами;  

- «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на 

взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности воспитания;  

- «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, 

живет и получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, 

заложенные взрослым. 

Воспитывающая среда ДОО является составляющей развивающей предметно – 

пространственной среды. 

Построение единой воспитывающей среды: 

 определение единых целей и задач всего коллектива педагогов; 

 подбор единого комплекса средств (технологии, УМК и т.д.) для достижения целей и 

задач; 

 отношения: педагоги - дети - родители; 

 совместно полученный результат 

Пребывание в ДОО должно доставлять ребенку радость, а воспитательные ситуации 

должны быть увлекательными.  

Важнейшие ориентиры: 

 обеспечение эмоционального благополучия детей; 

 создание условий для формирования доброжелательного и внимательного отношения 

детей к другим людям; 

 развитие детской самостоятельности (инициативности, автономии и ответственности); 

 развитие детских способностей, формирующихся в разных видах деятельности; 

Для реализации этих ориентиров педагоги: 

 проявляют уважение к личности ребенка и развивают демократический стиль 

взаимодействия с ним и с другими педагогами; 

 создают условия для принятия ребенком ответственности и проявления эмпатии к 

другим людям; 

 обсуждают совместно с детьми возникающие конфликты, помогают решать их, 

вырабатывают общие правила; 

 обсуждают с детьми важные жизненные вопросы, стимулируют проявление позиции 

ребенка; 

 обращают внимание детей на тот факт, что люди различаются по своим убеждениям и 

ценностям, обсуждают, как это влияет на их поведение; 

 обсуждают с родителями (законными представителями) вопросы воспитания и 

включают членов семьи в совместное взаимодействие. 

Для реализации всех направлений воспитания в ДОО созданы все условия.  
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II.3. Общности образовательной организации. (П 29.3.3.) 

1) Общность характеризуется системой связей и отношений между людьми, 

основанной на разделяемых всеми её участниками ценностных основаниях, 

определяющих цели совместной деятельности. 

2) В ДОО, прежде всего, следует выделить следующие общности: 

педагог - дети, родители (законные представители) - ребёнок (дети), педагог - 

родители (законные представители). 

Общность – это качественная характеристика любого объединения людей, 

определяющая степень их единства и совместности, для которой характерно содействие 

друг другу, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, 

наличие общих симпатий, ценностей и смыслов.  

Понятие общность основывается на социальной ситуации развития ребенка, которая 

представляет собой исходный момент для всех динамических изменений, происходящих в 

развитии в течение данного периода. Она определяет целиком и полностью те формы и 

тот путь, следуя по которому, ребенок приобретает новые и новые свойства своей 

личности, черпая их из среды, как из основного источника своего развития, тот путь, по 

которому социальное становится индивидуальным.  

Процесс воспитания детей дошкольного возраста связан с деятельностью разных 

видов общностей (детских, детско-взрослых, профессионально-родительских, 

профессиональных). 

 

Виды общности Характеристики 

Профессиональная Это устойчивая система связей и 

отношений между людьми, единство целей 

и задач воспитания, реализуемое всеми 

сотрудниками ДОО. Сами участники 

общности должны разделять те ценности, 

которые заложены в основу Программы. 

Основой эффективности такой общности 

является рефлексия собственной 

профессиональной деятельности. 

Профессионально-родительская 

К профессионально-родительским 

общностям в ДОО относятся:  

 совет ДОО;  

 совет родителей.  

 

Включает сотрудников ДОО и всех 

взрослых членов семей воспитанников, 

которых связывают не только общие 

ценности, цели развития и воспитания 

детей, но и уважение друг к другу. 

Основная задача – объединение усилий по 

воспитанию ребенка в семье и в ДОО. 

Зачастую поведение ребенка сильно 

различается дома и в ДОО. Без 

совместного обсуждения 

воспитывающими взрослыми 

особенностей ребенка невозможно 

выявление и в дальнейшем создание 

условий, которые необходимы для его 
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оптимального и полноценного развития и 

воспитания. 

Детско-взрослая Для общности характерно содействие друг 

другу, сотворчество и сопереживание, 

взаимопонимание и взаимное уважение, 

отношение к ребенку как к полноправному 

человеку, наличие общих симпатий, 

ценностей и смыслов у всех участников 

общности. Находясь в общности, ребенок 

сначала приобщается к тем правилам и 

нормам, которые вносят взрослые в 

общность, а затем эти нормы усваиваются 

ребенком и становятся его собственными. 

Детская Общество сверстников – необходимое 

условие полноценного развития личности 

ребенка. Здесь он непрерывно приобретает 

способы общественного поведения, под 

руководством воспитателя учится умению 

дружно жить, сообща играть, трудиться, 

заниматься, достигать поставленной цели. 

Чувство приверженности к группе 

сверстников рождается тогда, когда 

ребенок впервые начинает понимать, что 

рядом с 

ним такие же, как он сам, что свои 

желания необходимо соотносить с 

желаниями других. 

 

 

 

 

II.4. Задачи воспитания в образовательных областях. (П 29.3.4.) 

Для проектирования содержания воспитательной работы необходимо  

соотнести направления воспитания и образовательные области.  

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО:  

 Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» соотносится с 

патриотическим, духовно-нравственным, социальным и трудовым направлениями 

воспитания;  

 Образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с 

познавательным и патриотическим направлениями воспитания;  

 Образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и 

эстетическим направлениями воспитания;  

 Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» соотносится с 

эстетическим направлением воспитания;  
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 Образовательная область «Физическое развитие» соотносится с физическим и 

оздоровительным направлениями воспитания.  

 

 

 

 

 

 

Образовательные 

области 

Задачи воспитания 

 

 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

Решение задач воспитания направленно на приобщение детей к 

ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», 

«Жизнь», «Милосердие», «Добро», 

«Дружба», «Сотрудничество», «Труд». 

Это предполагает решение задач нескольких направлений 

воспитания: 

- воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, 

родному краю, своей стране; 

- воспитание уважительного отношения к ровесникам, 

родителям (законным представителям), соседям, другим людям 

вне зависимости от их этнической принадлежности; 

воспитание ценностного отношения к культурному наследию 

своего народа, к нравственным и культурным традициям 

России; 

- содействие становлению целостной картины мира, 

основанной на представлениях о добре и зле, прекрасном и 

безобразном, правдивом и ложном; 

- воспитание социальных чувств и навыков: способности к 

сопереживанию, общительности, дружелюбия, сотрудничества, 

умения соблюдать правила, активной личностной позиции. 

- создание условий для возникновения у ребёнка 

нравственного, социально значимого поступка, приобретения 

ребёнком опыта милосердия и заботы; 

- поддержка трудового усилия, привычки к доступному 

дошкольнику напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи; 

- формирование способности бережно и уважительно 

относиться к результатам своего труда и труда других людей. 

 

 

Познавательное 

развитие 

Решение задач воспитания направлено на приобщение детей к 

ценностям «Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и 

«Природа», что предполагает: 

- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание 

значения образования для человека, общества, страны; 

- приобщение к отечественным традициям праздникам, к 

истории и достижениям родной страны, к культурному 
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наследию народов России; 

- воспитание уважения к людям - представителям разных 

народов России независимо от их этнической принадлежности; 

- воспитание уважительного отношения к государственным 

символам страны (флагу, гербу, гимну); 

- воспитание бережного и ответственного отношения к природе 

родного края, родной страны, приобретение первого опыта 

действий по сохранению природы 

 

Речевое развитие 

Решение задач воспитания направлено на приобщение детей к 

ценностям «Культура», «Красота», что предполагает: 

- владение формами речевого этикета, отражающими принятые 

в обществе правила и нормы культурного поведения; 

- воспитание отношения к родному языку как ценности, умения 

чувствовать красоту языка, стремления говорить красиво (на 

правильном, богатом, образном языке). 

 

 

Художественно – 

эстетическое развитие 

Решение задач воспитания направлено на приобщение детей 

к ценностям «Красота», «Культура», «Человек», «Природа», 

что предполагает: 

- воспитание эстетических чувств (удивления, радости, 

восхищения, любви) к различным объектам и явлениям 

окружающего мира (природного, бытового, социокультурного), 

к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными особенностями); 

- приобщение к традициям и великому культурному наследию 

российского народа, шедеврам мировой художественной 

культуры с целью раскрытия ценностей 

«Красота», «Природа», «Культура»; 

- становление эстетического, эмоционально-ценностного 

отношения к окружающему миру для гармонизации внешнего 

мира и внутреннего мира ребёнка; 

- формирование целостной картины мира на основе интеграции 

интеллектуального и эмоционально-образного способов его 

освоения детьми; 

- создание условий для выявления, развития и реализации 

творческого потенциала каждого ребёнка с учётом его 

индивидуальности, поддержка его готовности к творческой 

самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и 

взрослыми). 

 

 

Физическое развитие 

Решение задач воспитания направлено на приобщение детей к 

ценностям «Жизнь», «Здоровье», что предполагает: 

- формирование у ребёнка возрастосообразных представлений о 

жизни, здоровье и физической культуре; 

- становление эмоционально-ценностного отношения к 

здоровому образу жизни, интереса к физическим упражнениям, 

подвижным играм, закаливанию организма, к овладению 

гигиеническим нормам и правилами; 

- воспитание активности, самостоятельности, уверенности, 

нравственных и волевых качеств. 
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II.5. Формы совместной деятельности в образовательной организации: 

29.3.5.1. Работа с родителями (законными представителями). 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста 

должна строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества всех 

субъектов социокультурного окружения ДОО. 

Необходимость взаимодействия педагогов с родителями традиционно признаётся 

важнейшим условием эффективности воспитания детей. Более того, в соответствии с 

ФГОС ДО сотрудничество с родителями является одним из основных принципов 

дошкольного образования. Нельзя забывать, что личностные качества (патриотизм, 

доброжелательность, сострадание, чуткость, отзывчивость) воспитываются в семье, 

поэтому участие родителей в работе ДОО, в совместных с детьми мероприятиях, их 

личный пример – все это вместе дает положительные результаты в воспитании детей, 

приобщении к социокультурным нормам. Поэтому активное включение родителей в 

единый совместный воспитательный процесс позволяет реализовать все поставленные 

задачи и значительно повысить уровень партнерских отношений.  

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста 

строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения ДОО. 

Цель взаимодействия: объединение усилий педагогов ДОО и семьи по созданию 

условий для развития личности ребенка на основе социокультурных, духовно-

нравственных ценностей и правил, принятых в российском обществе.  

Задачи: повысить компетентность родителей в вопросах развития личностных 

качеств детей дошкольного возраста;  

оказать психолого-педагогической поддержку родителям в воспитании ребенка;  

объединить усилия педагогов и семьи по воспитанию дошкольников посредством 

совместных мероприятий.  

В целях педагогического просвещения родителей (законных представителей 

обучающихся, воздействия на семейное воспитание используются различные формы 

работы.  

По каждой возрастной группе воспитателями ежегодно составляется План работы с 

родителями и вносится в рабочую программу воспитателя. 

Виды и формы деятельности, которые используются в деятельности ДОО:  

функционирует совет родителей (законных представителей);  

родители помогают и участвуют в организации и проведении мероприятий (акции, 

выставки, конкурсы, досуги);  

педагоги организуют работу с коллективом родителей (проводят общие и групповые 

собрания, беседы, тематические выставки, круглые столы, семинары и пр.);  

педагоги оказывают индивидуальную педагогическую помощь родителям (проводят 

консультации, мастер-классы, совместные выставки и др.);  

организуют совместные мероприятия с участием воспитанников, педагогов и 

родителей (тематические вечера, семейные праздники, дни открытых дверей и др.);  

используют новые формы обучения родителей педагогическим знаниям (деловые 

игры, семинары, мастер-классы); 

используются различные средства информации (проводятся тематические выставки, 

оформляются специальные стенды, действует сайт ДОО, странички в социальных сетях).  

используются в ДОУ в процессе воспитательной работы (родительское собрание, 

педагогические лектории, родительские конференции, круглые столы, мастер-классы). 

 

События образовательной организации 
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29.3.5.2. События образовательной организации. 

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором 

активность взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта 

переживания той или иной ценности. Событийным может быть не только 

организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный 

момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, 

совместно реализуемые проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической 

работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет 

каждому педагогу спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с 

каждым ребёнком. 

Наличие традиционных событий, праздников, мероприятий в ДОО -  является 

неотъемлемой частью в деятельности ДОО, поскольку способствует повышению 

эффективности воспитательно­образовательного процесса, создает комфортные 

условия для формирования личности каждого ребенка. 

Традиции направлены, прежде всего, на сплочение коллектива детей, родителей и 

педагогов ДОО, они играют большую роль в формировании и укреплении дружеских 

отношений между всеми участниками образовательных отношений. Традиции 

помогают ребенку освоить ценности коллектива, способствуют чувству 

сопричастности сообществу людей, учат прогнозировать развитие событий и выбирать 

способы действия. Традиции, в которых дети принимают непосредственное участие 

вместе с родителями и с воспитателем, прочно откладываются в детской 

памяти и уже неразрывно связаны с детством, с воспоминанием о детском садике, 

как о родном общем доме, где каждый ребенок любим и уважаем. 

Культурно - досуговые мероприятия – неотъемлемая часть в 

деятельности дошкольного обучения. 

Основные формы организации культурно - досуговых мероприятий ДОО: 

• отдых 

• развлечения  

• праздники 

• самообразование  

• творчество. 

Отдых предназначен для восстановления затраченных во время работы сил 

и подразделяется на активный и пассивный. Пассивный отдых характеризуется 

состоянием покоя, которое снимает утомление и восстанавливает силы. 

Ребенок может быть занят рассматриванием красивых объектов (произведений 

искусства, природы и т. д.), размышлениями, непринужденной беседой на тему, 

волнующую ребенка (обычно такие беседы не требуют особых интеллектуальных 

усилий, но развивают фантазию, воображение, речь и навыки общения с людьми) – 

любой деятельностью, которая может отвлечь, освободить от напряжения, достигнуть 

эмоциональной разрядки. Активный отдых, напротив, воспроизводит силы 

ребенка с превышением исходного уровня. Он восстанавливает здоровье и 

работоспособность, развивает духовные и физические силы, гармонизирует состояние 

души и тела. 

С активным отдыхом связана активизация духовных интересов, которые 

побуждают ребенка к активным поискам в сфере культуры. Эти поиски 

стимулируют расширяют культурный кругозор, способствуют воспитанию чувств, и 

проявлению интеллектуальной активности. Этот вид досуга носит 

целенаправленный, систематический характер, это овладение миром культурных 

ценностей, которое раздвигает границы духовного мира ребенка. 

Развлечения способствуют всестороннему развитию детей, знакомят их с 

различными видами искусства: музыкальным, изобразительным, литературным, 
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театральным и др.; пробуждают радостные чувства, поднимают настроение и 

жизненный тонус. На таких мероприятиях ребенок получает возможность 

проявить самостоятельность, а значит, приобрести уверенность в себе, веру в свои 

способности; развиваются его положительные качества: доброжелательность, 

взаимопомощь, доброта, симпатия, жизнерадостность. 

Праздники занимают особое место в организации досуга и соединяют в себе 

разные виды искусств: музыку, художественное слово, танец, драматизацию, 

изобразительное искусство и поэтому развивает у детей эстетические чувства, 

эстетическое отношение к окружающей действительности. Тематика и содержание 

связаны с календарными праздниками. Структура праздника может быть различной. 

Самообразование – это целенаправленная познавательная деятельность по 

приобретению систематических знаний в какой-либо сфере науки, искусства, 

культуры и техники, управляемая самой личностью. Именно в процессе 

самообразования развивается личность ребенка, раскрываются его способности,

 творческий потенциал, реализуются духовные интересы. К 

самообразованию относятся деловые, сюжетно-ролевые, настольные, дидактические 

игры, самостоятельная познавательная и художественно-продуктивная деятельность. 

Творческая деятельность способствует развитию индивидуальных творческих 

наклонностей каждого ребенка, побуждает его к самостоятельной изобразительной, 

конструктивной и музыкальной деятельности. Самостоятельно ребенок учится водить 

хороводы, петь песни, танцевать, играть на детских музыкальных инструментах, 

рисовать, лепить, мастерить из природного материала, заниматься рукоделием. 

Творческие способности дошкольников ярче всего проявляются в театральной, 

изобразительной и музыкальной деятельности. 

В период пандемии активизировались такие формы взаимодействия, как гугл- 

опросы, интернет – сообщества, образовательные маршруты, интернет – конференции.  

Работа с родителями в группах детей раннего возраста имеет свои особенности и 

специфику. Первые дни посещения ребенком ДОО особенно ответственный период в 

работе с семьей: от того, какие впечатления сложатся у родителей (законных 

представителей) ребенка, во многом зависят дальнейшие взаимоотношения ДОО и семьи.  

Партнерский характер взаимодействия делает сотрудничество более успешным, при 

условии, что ДОО знакома с воспитательными возможностями семьи ребенка, а семья 

имеет представление о ДОО, которому доверяет воспитание ребенка. 

Сущность воспитательного события заключается в том, что организуются 

специальные условия для создания «продукта совместной деятельности», в ходе которого 

дети, совместно со взрослыми проживают значимое событие, получают опыт, знания, 

проявляют инициативу, самостоятельность, радуются своим успехам и удачам других.  

Подготовка, организация и проведение воспитательного события проходит с учетом 

принципов:  

 творческий подход к организации события;  

 активность и самодеятельность детей;  

 поддержка инициативы детей;  

 формирование опыта самостоятельного решения проблемы;  

 избегание оценочных суждений;  

 коллективизм и социальная солидарность.  

Педагоги ДОО реализуют следующие типы и формы воспитательных событий:  

 типы:  

 запланированное  

 календарное  

 спонтанно-случающееся  
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 формы:  

 проект,  

 акция,  

 мастерская,  

 игра,  

 конкурс,  

 праздник,  

 досуг,  

 экскурсия,  

 традиция,  

 спонтанно возникшая ситуация.  

Фактором, укрепляющим, обогащающим формы события, является педагогическое 

сотрудничество с семьями обучающихся и (или) социальными партнерами, как 

субъектами событийной общности. Определяются общие цели, которые, в свою очередь, 

обеспечивают совместную деятельность в рамках событийного воспитательного 

пространства.  

Для организации традиционных событий используется сюжетно-тематическое 

планирования образовательного процесса с учетом календарно-тематического плана. 

Темы определяются исходя из интересов и потребностей детей и родителей (законных 

представителей), а также необходимости обогащения детского опыта и интегрируют 

содержание, методы и приемы из разных образовательных областей. Единая тема 

отражается в организуемых воспитателем образовательных ситуациях, детской 

практической, игровой, изобразительной деятельности, в музыке, чтении художественной 

литературы, в наблюдениях и общении воспитателя с детьми.  

В организации воспитательной деятельности учитывается также принцип 

сезонности, доступные пониманию детей сезонные праздники, такие как Новый год, 

проводы зимы и т. п., общественно-политические праздники.  

Событийные мероприятия планируются на основе традиционных ценностей 

российского общества, Указа Президента РФ о теме предстоящего календарного года и 

событий в РФ, календаря образовательных событий, календаря профессиональных 

праздников. В соответствии с возрастными особенностями воспитанников, каждый 

педагог создает тематический творческий проект в своей группе и реализует его в течение 

года. 

 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях 

29.3.5.3. Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ООП ДО, в 

рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, 

обозначенных во ФГОС ДО. В качестве средств реализации цели воспитания могут 

выступать следующие основные виды деятельности и культурные практики:  

предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он 

открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее реализации 

совместно с родителями, воспитателями, сверстниками);  

культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого, и способов их 

реализации в различных видах деятельности через личный опыт);  
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свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная 

активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, 

общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей).  

Основные виды организации совместной деятельности в образовательных ситуациях 

в ДОО: 

ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы;  

социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление 

рассказов из личного опыта;  

чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, 

сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть;  

разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды 

инсценировки;  

рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр 

видеороликов, презентаций, мультфильмов;  

организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, 

детских поделок и тому подобное),  

экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию), посещение спектаклей, 

выставок;  

игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие, квест - игра);  

демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример 

педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, 

похвала, поощряющий взгляд). 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего 

времени пребывания ребёнка в ДОО. 

 

II.6. Организация предметно-пространственной среды 

29.3.6. Организация предметно-пространственной среды. 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды может 

предусматривать совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников 

образовательных отношений по её созданию, поддержанию, использованию в 

воспитательном процессе (указываются конкретные позиции, имеющиеся в ДОО или 

запланированные): 

знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ДОО; 

компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие 

особенности социокультурных условий, в которых находится ДОО; 

компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и 

безопасность; 

компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и 

совместной деятельности; 

компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость 

общения с семьей; 

компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного 

развития, экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту 

знаний, необходимость научного познания, формирующие научную картину мира; 

компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а 

также отражающие ценности труда в жизни человека и государства; 

компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления 

здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта; 

компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в культуру 

России, знакомства с особенностями традиций многонационального российского народа. 
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Вся среда ДОО должна быть гармоничной и эстетически привлекательной. 

При выборе материалов и игрушек для ППС необходимо ориентироваться на 

продукцию отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и 

оборудование должны соответствовать возрастным задачам воспитания детей 

дошкольного возраста и иметь документы, подтверждающие соответствие требованиям 

безопасности. 

Развивающая предметно-пространственная среда (далее – РППС) 

рассматривается как часть образовательной среды и фактор, обогащающий развитие 

детей. РППС ДОО выступает основой для разнообразной, разносторонне 

развивающей, содержательной и привлекательной для каждого ребёнка 

деятельности. РППС включает организованное пространство (территория ДОО, 

групповые комнаты, специализированные, технологические, административные и иные 

помещения), материалы, оборудование, электронные образовательные ресурсы и 

средства обучения и воспитания, охраны и укрепления здоровья детей дошкольного 

возраста, материалы для организации самостоятельной творческой деятельности детей. 

РППС создает возможности для учёта особенностей, возможностей и интересов детей, 

коррекции недостатков их развития. 

РППС организована в соответствии с требованиями СанПиНа, требованием 

ФГОС ДО к построению развивающей среды и задачами Программы. 

Формирование РППС реализуется на основании принципов: 

 принцип соответствия возрастным, индивидуальным, психологическим и 

физиологическим особенностям обучающихся; 

 принцип личностно-развивающего и гуманистического характера взаимодействия 

взрослых (родителей/законных представителей, педагогов, специалистов и иных 

работников ДОО) и детей; 

 принцип поддержки инициативы детей в различных видах деятельности; 

 принцип единства обучения и воспитания в образовательной среде ДОО; 

 принцип организации качественного доступного образования детей дошкольного 

возраста, в том числе с ограниченными возможностями здоровья (далее – ОВЗ); 

 принцип формирования общей культуры детей, в том числе ценностей здорового 

образа жизни и нравственных ориентиров. 

В соответствии со Стандартом РППС дошкольного учреждения 

обеспечивает и гарантирует: 

 охрану и укрепление физического и психического здоровья 

и эмоционального благополучия детей, в том числе с учетом специфики 

информационной социализации и рисков Интернет-ресурсов, проявление уважения 

к человеческому достоинству, чувствам и потребностям ребёнка, формирование и 

поддержку положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях 

и способностях, в том числе при взаимодействии детей друг с другом и в 

коллективной работе; 

 максимальную реализацию образовательного потенциала 

пространства дошкольного учреждения, группы и прилегающих территорий, 

приспособленных для реализации образовательной программы, а также 

материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в 

соответствии с потребностями каждого возрастного этапа; 

 построение вариативного развивающего образования, ориентированного на 

возможность свободного выбора детьми материалов, видов активности, участников 

совместной деятельности и общения как с детьми разного возраста, так и со 

взрослыми, а также свободу в выражении своих чувств и мыслей; 

 создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации 

непрерывного самосовершенствования и профессионального развития 
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педагогических работников, а также содействие в определении собственных целей, 

личных и профессиональных потребностей и мотивов; 

 открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных 

представителей) непосредственно в образовательную 

 деятельность, осуществление их поддержки в деле образования и 

воспитания детей, охране и укреплении их здоровья, а также поддержки 

образовательных инициатив внутри семьи; 

 построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на уважение достоинства личности, интересы и 

возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его 

развития и соответствующие возрастные и индивидуальные особенности; 

 создание равных условий, максимально способствующих 

реализации различных образовательных программ в Организации, для 

детей, принадлежащих к разным национально-культурным, религиозным общностям 

и социальным слоям, а также имеющих различные (в том числе ограниченные) 

возможности здоровья. 

В соответствии с требованиями Стандарта развивающая предметно-

пространственная среда дошкольного учреждения является: 

1) содержательно-насыщенной – включает средства обучения (в том числе 

технические и информационные), материалы (в том числе расходные), инвентарь, 

игровое, спортивное и оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить 

игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех 

категорий детей, экспериментирование с материалами, доступными детям; 

двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, 

участие в подвижных играх и соревнованиях; эмоциональное благополучие детей во 

взаимодействии с предметно-пространственным окружением; возможность 

самовыражения детей; 

2) трансформируемой – обеспечивает возможность изменений РППС в 

зависимости от образовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов, 

мотивов и возможностей детей; 

3) полифункциональной – обеспечивает возможность разнообразного 

использования составляющих РППС (например, детской мебели, матов, мягких 

модулей, ширм, в том числе природных материалов) в разных видах детской 

активности; 

4) доступной – обеспечивает свободный доступ воспитанников (в том числе 

детей с ограниченными возможностями здоровья) к играм, игрушкам, 

материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности; 

5) безопасной – элементы РППС соответствуют требованиям по 

обеспечению надежности и безопасность их использования, такими как санитарно-

эпидемиологические правила и нормативы и правила пожарной безопасности, а также 

правила безопасного пользования Интернетом. 

При проектировании РППС учитывается целостность образовательного процесса в 

заданных Стандартом образовательных областях: социально-коммуникативной, 

познавательной, речевой, художественно-эстетической и физической. 

Организация образовательной предметно-пространственной среды в возрастных 

группах дошкольного учреждения строится исходя из положений, 

определяющих всестороннее развитие ребенка: 

• среда в дошкольной организации гетерогенна, состоит из разнообразных элементов, 

необходимых для оптимизации всех видов деятельности ребенка. 

• среда позволяет детям переходить от одного вида деятельности к другому, 

выполнять их как взаимосвязанные жизненные моменты. 

• среда гибкая и управляемая как со стороны ребенка, так и со стороны взрослого. 
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РППС обладает свойствами открытой системы и выполняет образовательную, 

воспитывающую, мотивирующую функции. Среда является не только развивающей, 

но и развивающейся. 

Развивающая предметно-пространственная среда ДОО создана педагогами для 

развития индивидуальности каждого ребенка с учетом его возможностей, уровня  

активности и интересов, поддерживая формирование его индивидуальной траектории 

развития. 

В группах раннего возраста РППС предусматривает наличие центров детской 

активности: 

Название центра активности Направленность 

Центр двигательной активности Для развития основных движений детей 

Центр строительства и 

конструирования 

Для организации предметной деятельности и игры 

с составными и динамическими игрушками, 

освоения детьми сенсорных эталонов формы, 

цвета, размера. Формировать интерес к 

конструктивной деятельности, развивать 

творческие способности. 

Центр сюжетно-ролевых и 

театрализованных игр 

Реализация ребенком полученных и имеющихся 

знаний об окружающем мире в игре. Накопление 

жизненного опыта. Развитие творческих 

способностей ребенка, стремление проявить себя 

в играх-драматизациях. 

Центр настольных игр 

Организация предметно-игровой среды для 

эффективного интеллектуального развития 

личности ребенка.  

Центр мелкой моторики 

Развитие мелких мышц пальцев руки, 

способность выполнять ими тонкие 

координированные манипуляции, движения 

малой амплитуды.  

Центр уединения и место для отдыха 
Предназначен для снятия 

психоэмоционального напряжения 

воспитанников. 

 

В группах для детей дошкольного возраста РППС предусматривает наличие 

центров детской активности: 

Название центра 

активности 
Направленность 

Центр двигательной 

активности 

Ориентирован на организацию игр средней и малой 

подвижности в групповых помещениях, средней и 

интенсивной подвижности в физкультурном и 

музыкальном залах, интенсивной подвижности на 

групповых участках, спортивной площадке, всей 

территории детского сада) в интеграции с содержанием 

образовательных областей «Физическое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие», «Речевое 

развитие». 

Центр речевого развития Позволяющий организовать образовательный процесс для 

развития у детей навыков связной правильной речи 

«Познавательное развитие», «Социально-

коммуникативное развитие». 
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Центр математического 

развития 
Содержащий разнообразный дидактический материал и 

развивающие игрушки, а также демонстрационные 

материалы для формирования элементарных 

математических навыков и логических операций в 

интеграции с содержанием образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие». 

Центр строительно-

конструктивных игр 

Центр, в котором есть разнообразные виды строительного 

материала и детских конструкторов, бросового материала 

схем, рисунков, картин, демонстрационных материалов 

для организации конструкторской деятельности детей в 

интеграции с содержанием образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие» и 

«Художественно-эстетическое развитие». 

Центр патриотического 

воспитания 

Содержащий разнообразный дидактический материал и 

развивающие, познавательные, дидактические игры, а 

также демонстрационные материалы для формирования 

нравственных чувств: любви к близким людям, родине, 

уважении семейных и народных традиций, гордости за 

свой народ и государство в интеграции с содержанием 

образовательных областей «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие». 

Центр экспериментирования Игровое оборудование, демонстрационные материалы и 

дидактические пособия, которого способствуют 

реализации поисково-экспериментальной деятельности 

детей в интеграции с содержанием образовательных 

областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие». 

Центр сенсорного развития Оснащение, которого обеспечивает расширение кругозора 

детей и их знаний об окружающем мире во 

взаимодействии детей со взрослыми и сверстниками в 

интеграции с содержанием образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие». 

Литературный центр Содержащий художественную и документальную 

литературу для детей, обеспечивающую их духовно-

нравственное и этико-эстетическое воспитание, 

формирование общей культуры, освоение разных жанров 

художественной литературы, воспитание любви и 

интереса к художественному слову, удовлетворение 

познавательных потребностей в интеграции содержания 

всех образовательных областей. 

Центр сюжетно-ролевых игр 

и театрализации  

 

Оборудование, которого позволяет организовать 

музыкальную и театрализованную деятельность детей в 

интеграции с содержанием образовательных областей 

«Художественно-эстетическое развитие», 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие», «Физическое 

развитие». 

Центр уединения Предназначен для снятия психоэмоционального 
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напряжения воспитанников. 

Центр экологического создание условий для формирования у детей осознанно-

правильного отношения к природе. Проведение эколого-

педагогических мероприятий и организация различных 

видов детской деятельности: продуктивной, 

коммуникативной, трудовой, игровой, познавательно-

исследовательской, музыкально-художественной, 

двигательной, восприятия художественной литературы. 

Центр детского творчества Предназначена для реализации продуктивной 

деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, 

художественный труд) в интеграции с содержанием 

образовательных областей «Речевое развитие», 

«Познавательное развитие», «Социально-

коммуникативное развитие». 

 

В раздевалках всех групп имеются информационные стенды для родителей. На 

них размещена разнообразная информация по вопросам психолого–педагогического 

просвещения родителей, с целью повышения уровня общей и педагогической культуры. 

Территория детского сада – важное составляющее звено предметно– развивающей 

среды. В летний период развивающим пространством становится территория 

детского сада, стараниями педагогов оснащенная различными объектами, которые 

используются для оздоровления и экологического воспитания детей: домик для 

птиц, огород, цветочные клумбы, тропа здоровья. На территории с детьми 

организуются различные массовые мероприятия: конкурсы, развлечения, праздники. Это 

способствует воспитанию бережного отношения к природе, формированию экологической 

культуры у детей. 

 

II.7. Социальное партнерство 

29.3.7. Социальное партнерство. 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства 

предусматривает: 

участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных 

мероприятий (дни открытых дверей, государственные и региональные, праздники, 

торжественные мероприятия и тому подобное); 

участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в рамках 

дополнительного образования; 

проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий и 

акций воспитательной направленности; 

реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно 

разрабатываемых детьми, родителями (законными представителями) и педагогами с 

организациями-партнерами. 

В МБДОУ д/с «Кэнчээри» установлены партнерские взаимоотношения с такими 

образовательными, культурными и социальными учреждениями села как Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение «Кюндядинская средняя 

общеобразовательная школа», Музей Комсомольской славы, Кюндядинский филиал 

Центральной районной библиотеки им. М.И.Герасимовой, МБУ ДНТ "Тускул" 

им.С.Н.Эверстовой, Кюндядинская врачебная амбулатория, Малочисленная пожарная 

часть-9, Кюндядинская ветеринарная лечебница, ОАО «Кюндядинская». 
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IV. Организационный раздел 

4.1. Условия реализации ООП ДО: 

4.1.1. Психолого-педагогические условия реализации ООП ДО; 

Успешная реализация Федеральной программы обеспечивается следующими 

психолого-педагогическими условиями: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, 

понимание неповторимости личности каждого ребёнка, принятие воспитанника таким, 

какой он есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к 

развивающейся личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных 

возможностях и способностях у каждого воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации 

процесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, 

образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-

обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных областей и другое), так и 

традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие 

рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; 

деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных 

областей, или их интеграцию с использованием разнообразных педагогически 

обоснованных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации 

образовательного процесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального общего 

уровней образования (опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, 

изменение форм и методов образовательной работы, ориентация на стратегический 

приоритет непрерывного образования - формирование умения учиться); 

4) учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным 

особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного 

периода, социальной ситуации развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка 

образовательной среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально-

личностному, познавательному, эстетическому развитию ребёнка и сохранению его 

индивидуальности, в которой ребёнок реализует право на свободу выбора деятельности, 

партнера, средств и прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых 

с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и 

учитывающего социальную ситуацию его развития; 

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребёнка, построение 

его образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на 

результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на 

основе специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и 

условий, способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе 

посредством организации инклюзивного образования; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления 

запросов родительского и профессионального сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, воспитания 

и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 
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11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с 

образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся; 

12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, 

психолого-педагогического просвещения родителей (законных представителей) 

обучающихся; 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников 

образовательных отношений в процессе реализации Федеральной программы в ДОО, 

обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам 

родительского и профессионального сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, 

культуры, физкультуры и спорта, другими социальновоспитательными субъектами 

открытой образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, 

востребованных современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон 

взаимодействия в совместной социальнозначимой деятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса её 

социализации; 

16) предоставление информации о Федеральной программе семье, 

заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также 

широкой общественности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, поиска, 

использования материалов, обеспечивающих её реализацию, в том числе в 

информационной среде. 

В МБДОУ д/с «Кэнчээри» психолого-педагогическое сопровождение реализации 

ФОП осуществляется квалифицированными специалистами: 

- педагог-психолог 

- учитель-логопед 

 

4.1.2. Модель развивающей предметно-пространственной среды ДОО. (П.31.) 

31. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды. 

31.1. РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, 

обогащающий развитие детей. РППС ДОО выступает основой для разнообразной, 

разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной для каждого ребёнка 

деятельности. 

31.2. РППС включает организованное пространство (территория ДОО, групповые 

комнаты, специализированные, технологические, административные и иные помещения), 

материалы, оборудование, электронные образовательные ресурсы и средства обучения и 

воспитания, охраны и укрепления здоровья детей дошкольного возраста, материалы для 

организации самостоятельной творческой деятельности детей. РППС создает 

возможности для учёта особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции 

недостатков их развития. 

31.3. Федеральная программа не выдвигает жестких требований к организации РППС 

и оставляет за ДОО право самостоятельного проектирования РППС. 

В соответствии со ФГОС ДО возможны разные варианты создания РППС при 

условии учёта целей и принципов Программы, возрастной и гендерной специфики для 

реализации образовательной программы. 

31.4. РППС ДОО создается как единое пространство, все компоненты которого, как в 

помещении, так и вне его, согласуются между собой по содержанию, масштабу, 

художественному решению. 

31.5. При проектировании РППС ДОО нужно учитывать: 
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местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и 

природно-климатические условия, в которых находится ДОО; 

возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание 

образования; 

задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их 

семей, педагогов и других сотрудников ДОО, участников сетевого взаимодействия и 

других участников образовательной деятельности). 

31.6. С учётом возможности реализации образовательной программы ДОО в 

различных организационных моделях и формах РППС должна соответствовать: 

требованиям ФГОС ДО; 

образовательной программе ДОО; 

материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в 

ДОО; 

возрастным особенностям детей; 

воспитывающему характеру обучения детей в ДОО; 

требованиям безопасности и надежности. 

31.7. Определяя наполняемость РППС, следует помнить о целостности 

образовательного процесса и включать необходимое для реализации содержания каждого 

из направлений развития и образования детей согласно ФГОС ДО. 

31.8. РППС ДОО должна обеспечивать возможность реализации разных видов 

индивидуальной и коллективной деятельности: игровой, коммуникативной, 

познавательно-исследовательской, двигательной, продуктивной и прочее, в соответствии 

с потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, 

возможностями учёта особенностей и коррекции недостатков их развития. 

31.9. В соответствии с ФГОС ДО РППС должна быть содержательно­насыщенной; 

трансформируемой; полифункциональной; доступной; безопасной. 

31.1О. РППС в ДОО должна обеспечивать условия для эмоционального 

благополучия детей и комфортной работы педагогических и учебно­вспомогательных 

сотрудников. 

31.11. В ДОО должны быть созданы условия для информатизации образовательного 

процесса. Для этого желательно, чтобы в групповых и прочих помещениях ДОО имелось 

оборудование для использования информационно­коммуникационных технологий в 

образовательном процессе. При наличии условий может быть обеспечено подключение 

всех групповых, а также иных помещений ДОО к сети Интернет с учётом регламентов 

безопасного пользования сетью Интернет и психолого-педагогической экспертизы 

компьютерных игр. 

31.12. В оснащении РППС могут быть использованы элементы цифровой 

образовательной среды, интерактивные площадки как пространство сотрудничества и 

творческой самореализации ребёнка и взрослого (кванториумы, мультстудии, 

роботизированные и технические игрушки и другие). 

31.13. Для детей с ОВЗ в ДОО должна иметься специально приспособленная 

мебель, позволяющая заниматься разными видами деятельности, общаться и играть со 

сверстниками и, соответственно, в помещениях ДОО должно быть достаточно места для 

специального оборудования. 

В ДОО созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов 

освоения Программы; 

2) выполнение ДОО требований санитарно-эпидемиологических правил и 

гигиенических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-

20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного 

питания населения», утверждённых постановлением Главного государственного 
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санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 г.№ 32 (зарегистрировано 

Министерством юстиции Российской Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный 

№ 60833), действующим до 1 января 2027 года (далее-СанПиН 2.3/2.4.3590-20), 

СанПиН 1.2.3685-21: 

- к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность; 

- оборудованию и содержанию территории; помещениям, их оборудованию и 

содержанию; 

- естественному и искусственному освещению помещений; отоплению и 

вентиляции; 

- водоснабжению и канализации; организации питания; медицинскому 

обеспечению; 

- приему детей в организации, осуществляющих образовательную 

деятельность; 

- организации режима дня; 

-  организации физического воспитания; 

-  личной гигиене персонала; 

3) выполнение ДОО требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

4) выполнение ДОО требований по охране здоровья обучающихся и охране труда 

работников ДОО; 

5) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том 

числе детей-инвалидов к объектам инфраструктуры ДОО. 

Организация внутренней инфраструктуры МБДОУ д/с «Кэнчээри» организуется в 

виде центров. Центры детской активности, которые обеспечивают все виды детской 

деятельности, в которых организуется образовательная деятельность. В группах раннего 

возраста создаются 6 центров детской активности: 

1. Центр двигательной активности для развития основных движений детей.  

2. Центр строительства и конструирования для организации предметной 

деятельности и игры с составными и динамическими игрушками, освоения детьми 

сенсорных эталонов формы, цвета, размера.  Формировать интерес к конструктивной 

деятельности, развивать творческие способности. 

3. Центр сюжетно-ролевых и театрализованных игр. Реализация ребенком 

полученных и имеющихся знаний об окружающем мире в игре. Накопление жизненного 

опыта. Развитие творческих способностей ребенка, стремление проявить себя в играх-

драматизациях. 

4. Центр настольных игр Организация предметно-игровой среды для эффективного 

интеллектуального развития личности ребенка.  

5. Центр мелкой моторики. Развитие мелких мышц пальцев руки, способность 

выполнять ими тонкие координированные манипуляции, движения малой амплитуды.  

6. Центр уединения и место для отдыха. Предназначен для снятия 

психоэмоционального напряжения воспитанников. 

В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) предусматривается 

следующий комплекс из 12 центров детской активности: 

1. Центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней и 

малой подвижности в групповых помещениях, средней и интенсивной подвижности в 

физкультурном и музыкальном залах, интенсивной подвижности на групповых участках,  

спортивной площадке, всей территории детского сада) в интеграции с содержанием 

образовательных областей «Физическое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие», «Речевое развитие». 

2. Центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для 

развития у детей навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции содержания 
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образовательных областей «Физическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие». 

3. Центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых 

детских игр, предметы – заместители в интеграции с содержанием образовательных 

областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие», «Художественно-эстетическое развитие» и «Физическое развитие»). 

4. Центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного 

материала и детских конструкторов, бросового материала схем, рисунков, картин, 

демонстрационных материалов для организации конструкторской деятельности детей в 

интеграции с содержанием образовательных областей «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие» и «Художественно-

эстетическое развитие». 

5. Центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический материал 

и развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы для формирования 

элементарных 42 математических навыков и логических операций в интеграции с 

содержанием образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие». 

6. Центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое 

оборудование, демонстрационные материалы и дидактические пособия которого 

способствуют реализации поисково-экспериментальной и трудовой деятельности детей в 

интеграции с содержанием образовательных областей «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»).  

7. Центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает 

расширение кругозора детей и их знаний об окружающем мире во взаимодействии детей 

со взрослыми и сверстниками в интеграции с содержанием образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие». 

8. Книжный уголок, содержащий художественную и документальную литературу 

для детей, обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-эстетическое воспитание, 

формирование общей культуры, освоение разных жанров художественной литературы, 

воспитание любви и интереса к художественному слову, удовлетворение познавательных 

потребностей в интеграции содержания всех образовательных областей.  

9. Центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет 

организовать музыкальную и театрализованную деятельность детей в интеграции с 

содержанием образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие», «Физическое развитие». 

10.Центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального напряжения 

воспитанников.  

11.Центр коррекции предназначен для организации совместной деятельности 

воспитателя и/или специалиста с детьми с ОВЗ, направленный на коррекцию имеющихся 

у них нарушений.  

12.Центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной 

деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в интеграции с 

содержанием образовательных областей «Речевое развитие», «Познавательное развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие». 

Примерный перечень развивающих игр, предметов и материалов для развития речи 

родного языка вариативной части см.(Рекомендательное письмо от 05.05.2023 № 07/01-

19/4282 МО и Н РС(Я) приложение 2). https://cloud.mail.ru/public/UoKf/UXedKGRta 

 

Компоненты РППС 

https://cloud.mail.ru/public/UoKf/UXedKGRta
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1. 

ОРГАНИЗОВАННО

Е ПРОСТРАНСТВО 

2. РАЗВИВАЮЩЕЕ 

ОБОРУДОВАНИЕ  

3. 

ЭЛЕКТРОННЫЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬ

НЫЕ РЕСУРСЫ 

4. СРЕДСТВА 

ОБУЧЕНИЯ И 

ВОСПИТАНИЯ 
Т

Е
Р

Р
И

Т
О

Р
И

Я
 Д

О
О

 

 

 Песочница  художественное -

эстетическое 

развитие, 

познавательное 

развитие, 

социально-

коммуникативное 

развитие, речевое 

развитие, 

физическое развитие 

 Комплекс-стойка для 

лазанья с 

перекладинами 

  

Игровые площадки 

Дом игровой 

горка 

Деревянная горка 

Качалка балансир 

Качель двойная 

Кораблик 

Г
Р

У
П

П
О

В
О

Е
 П

О
М

Е
Щ

Е
Н

И
Я

 Д
О

О
 

 

мл. группа 

“Сулусчаан” 

 

Центр 

двигательно

й активности 

для развития 

основных 

движений 

детей.  

 

 

 

 

 

 

 

Центр 

сенсорики и 

конструиров

ания 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Для ходьбы, бега и 

равновесия: коврик, 

дорожка массажные со 

следочками. 

Для катания, бросания, 

ловли:  мяч резиновые, 

кегли.  Игра для 

развития дыхательных 

органов «Лягушки-

квакушки», «Петушок» 

 

 

Конструктор, 

пирамиды, 

развивающие 

дидактические игры. 

Игрушки-забавы 

(звучащие, 

двигающиеся: 

неваляшки, 

колокольчики, 

пищалки, юла, 

заводные машинки, 

шумовые коробочки и 

т.д.). Пирамидки и 

стержни, лабиринты 

для нанизывания с 

https://cloud.mail.ru/
public/hQNb/pj18fky
uD 

 

 

художественное -

эстетическое 

развитие, 

познавательное 

развитие, 

социально-

коммуникативное 

развитие, речевое 

развитие, 

физическое развитие 

https://cloud.mail.ru/public/hQNb/pj18fkyuD
https://cloud.mail.ru/public/hQNb/pj18fkyuD
https://cloud.mail.ru/public/hQNb/pj18fkyuD
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Центр 

сюжетно-

ролевых, 

театрализова

нных игр 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Центр 

настольных 

игр 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Центр 

мелкой 

моторики 

 

 

 

 

 

 

 

Центр 

уединения и 

отдыха 

  

цветными элементами 

разнообразных форм; 

Игрушки–тренажеры: 

вкладыши, шнуровки, 

молнии, застёжки; 

домино, лото, мозайки; 

сортеры. 

 

 

Костюмы зверюшек, 

костюмы профессий, 

пальчиковый театр, 

настольный театр, 

набор кухонной 

посуды, медицинский 

набор, куклы, 

кукольная кроватка, 

коляска кукольная, 

центр гараж: машинки, 

трасса-конструктор 

 

 

Пазл «Звери», вкладыш 

«Транспорт», вкладыш 

с молоточком, 

логические игры: 

«Фетровые крестики-

нолики», «Веселый 

жонглер», лото «Познай 

свой край», Сортер-

копилка, Мягкие 

кубики «Сказка», 

лэпбук «В гостях у 

Буратино», дидакт.игра 

«Кто что ест?» 

 

 

«Балыктаах күөл», 

«Гусеница», «Птичка»,  

игрушка-вкладыш 

«Геометрические 

фигуры», «Рыбалка», 

вкладыш «Домик 

зверей», вкладыш 

«Бочонок», шнуровки: 

паровоз, грибочки, 

зверюшки 

 

Набор мягкой мебели: 2 

кресла, диван, стол, 

игровой домик, уголок 

уединения 
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Средняя 

группа 

“Сибэккичээ

н” 

 

 

Центр 

двигательно

й активности 

(спортивный 

уголок)  

 

 

 

 

 

 

 

 

Центр 

речевого 

развития  

 

 

 

 

 

 

 

Центр 

математичес

кого 

развития 

 

 

 

 

 

 

 

 

Центр 

детского 

творчества 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Для ходьбы, бега и 

равновесия: дорожка 

массажные со 

следочками, веревочки, 

дорожка и мячи из 

конского волоса 

Для прыжков: мячи, 

шнур короткий. 

Для катания, бросания, 

ловли: кегли (набор), 

мешочек с грузом 

малый.   

 

 

Плакат с алфавитом, 

магнитная азбука, 

лэпбук «Домашние и 

дикие животные», 

папка-вкладыш 

«Профессии», 

фланелеграф «Якутские 

сказки»,  

 

 

Наглядное пособие 

«геометрические 

фигуры», 

дидактическая игра 

«Счет», «Считай до 10»,  

Веселый счет, 

развивающий набор 

«Умные мишки», 

счетные палочки 

 

 

Наборы цветных 

карандашей, 

фломастеров, цветные 

бумаги, картоны разных 

размеров, альбомы, 

акварели, кисточки, 

клей, трафареты: 

геометрические 

фигуры, животные, 

фрукты, овощи  

 

Постер «Времена года»,   

https://cloud.mail.ru/
public/hQNb/pj18fky
uD 

художественное -

эстетическое 

развитие, 

познавательное 

развитие, 

социально-

коммуникативное 

развитие, речевое 

развитие, 

физическое развитие 

 

https://cloud.mail.ru/public/hQNb/pj18fkyuD
https://cloud.mail.ru/public/hQNb/pj18fkyuD
https://cloud.mail.ru/public/hQNb/pj18fkyuD


127 

ФОП ДО - 03 

 

 

127 

Экологическ

ий центр 

 

 

 

 

 

Центр 

патриотичес

кого 

воспитания 

 

 

 

 

 

 

 

Центр 

сюжетно-

ролевой и 

театрализова

нной игр 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Центр 

строительно-

конструктив

ных игр 

 

 

 

 

 

 

Центр 

эксперимент

ирования 

 

 

 

 

 

 

 

Зеленый уголок, стенд-

гармошка «Времена 

года», природный 

материал 

 

Фотографии 

Президента, Ил 

Дархана, Главы 

Нюрбинского района, 

флаг страны, региона, 

района, книги 

«Нюрбинский район», 

«Республика Саха 

(Якутия)», календарь, 

дидактическая игра 

«Мое село» 

 

Куклы в одежде, 

кукольная мебель, 

домик кукольный, 

кукольная посуда, 

игрушечная еда, 

Наборы для игр в 

профессии: «Доктор», 

«Парикмахер», 

«Моряк», «Продавец», 

«Полиция», «Повар», 

«ДПС», пальчиковый 

театр, маски животных 

 

 

Крупногабаритный 

напольный 

конструктор, 

настольный 

конструктор, кубики, 

фигурки животных, 

игрушечный транспорт 

 

 

Природный материал, 

лупа, микроскоп,   

магниты, термометр,  

 плакат «Времена года», 

календарь погоды, 

глобус, зеленый уголок, 

крупы разных сортов и 

видов, камни, часы 

песочные, разные 

емкости  

 

Конструктор, 
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Центр 

сенсорного 

развития 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Литературны

й центр 

(книжный 

уголок) 

 

 

 

 

 

Уголок 

уединения  

 

пирамиды, 

развивающие 

дидактические игры. 

Игрушки-забавы 

(звучащие, 

двигающиеся: 

неваляшки, 

колокольчики, 

пищалки, юла, 

заводные машинки, 

шумовые коробочки и 

т.д.). Пирамидки и 

стержни, лабиринты 

для нанизывания с 

цветными элементами 

разнообразных форм; 

Игрушки–тренажеры: 

вкладыши, шнуровки, 

молнии, застёжки; 

домино, лото, мозайки; 

сортеры. Мячи из 

конского волоса. 

  игрушка-вкладыш 

«Геометрические 

фигуры», «Домашние 

животные», вкладыш 

«Звери» 

 

Мягкая детская мебель, 

книжный стеллаж, 

детская художественная 

литература, детская 

познавательная 

литература, 

иллюстративный 

материал 

 

 

Мягкая детская мебель,  

домик, мягкие игрушки 

 

 

Старше-

подготовит

ельная 

группа 

“Чуораанчы

к” 

Центр 

грамотности 

и письма 

 

 

 

 

 

 

Магнитная доска, 

открытый стеллаж, 

плакат с алфавитом, 

магнитная азбука, 

прописи, дидакические 

игры: с прищепками на 

определение звука «Где 

  

 

художественное -

эстетическое 

развитие, 

познавательное 

развитие, 

социально-

коммуникативное 

развитие, речевое 

развитие, 
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Центр 

математики 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Центр для 

сюжетно-

ролевых игр 

 

 

 

 

 

 

 

Центр 

театрализова

нных игр 

 

 

 

 

 

 

Книжный 

уголок 

 

 

 

 

 

 

 

Центр 

художествен

ного 

творчества 

 

 

 

 

спрятался звук?», 

«Дор5ооннору бул» 

 

 

Счетный материал, 

плакат состав чисел, 

цифры и 

арифметические знаки, 

счетные палочки, 

дидакические игры: с 

прищепками «Посчитай 

и закрепи», «Ахсааны 

аах» с крышками 

«Назови соседей», часы, 

линейки 

 

Куклы в одежде, 

кукольная мебель, 

домик кукольный, 

кукольная посуда, 

игрушечная еда, 

Наборы для игр в 

профессии: «Доктор», 

«Парикмахер», 

«Моряк», «Продавец» 

 

Ширма на колесах, 

стойка-вешалка для 

костюмов, костюмы, 

маски, атрибуты, куклы 

и атрибуты для 

пальчикого театра, 

плоскостные персонажи 

настольного театра   

 

Мягкая детская мебель, 

книжный стеллаж, 

детская художественная 

литература, детская 

познавательная 

литература, 

иллюстративный 

материал 

 

Наборы цветных 

карандашей, 

фломастеров, цветные 

бумаги, картоны разных 

размеров, альбомы, 

краски акварельные, 

гуашевые, кисточки, 

клей, нетрадиционные 

физическое разв 
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Центр 

краеведения 

и 

патриотичес

кого 

воспитания 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Центр 

эксперимент

ирования и 

исследовател

ьской 

деятельности 

(Уголок 

природы) 

 

 

Центр 

активной 

деятельности 

 

 

Центр 

строительств

а и 

конструиров

ания 

 

 

 

 

Центр  

настольных 

игр 

 

 

 

 

 

материалы для 

творчества  

 

Настенная карта 

Республики Саха 

(Якутии), фотографии 

Президента, Ил 

Дархана, Главы 

Нюрбинского района, 

флаг страны, региона, 

района, лэпбук «Моя 

родина Россия», папка-

передвижка «Моя 

Родина», дидактические 

игры «Кундээдэ - мин 

дойдум», «Узнай свою 

Республику», уголок 

«Саха бала5ана» 

 

 

Природный материал, 

лупа, микроскоп,  

магниты, термометр,  

 плакат «Времена года», 

календарь погоды, 

географическая карта, 

зеленый уголок 

 

 

 

Для ходьбы, бега и 

равновесия: дорожка 

массажная, веревочки, 

скакалки 

 

Крупногабаритный 

напольный 

конструктор, 

настольный 

конструктор, кубики, 

фигурки животных, 

игрушечный транспорт 

 

Шашки, шахматы, лото 

«Профессии», игра 

мемори, игры-ходилки, 

дидактические игры 

«Кундээдэ - мин 

дойдум», «Узнай свою 

Республику», пазлы, 

шнуровки  
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Центр 

уединения и 

релаксации 

Мягкая мебель, домик, 

подушки для сидения 

на полу, мягкие 

игрушки 

 

 

4.1.2.а. Модель развивающей предметно-пространственной среды ДОО по 

вопросам воспитания 
Развивающая предметно-пространственная среда ДОО по вопросам 

воспитания 

Воспитывающая предметно- пространственная среда строится по четырем линиям: 

- «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее 

ценностями и смыслами; 

- «от взрослого», который сам является образцом для окружающих (внешний вид, 

поведение, культура общения, речь и др.) 

- «от взаимодействия ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на 

взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности воспитания 

(сигнальные знаки, схемы, картинки, музыкальные сигналы и др.); 

- «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, 

живет и получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, 

заложенные взрослым. 

Конструирование воспитательной среды образовательной организации строится на 

основе следующих элементов: социокультурный контекст, социокультурные ценности, 

уклад, воспитывающая среда, общность, деятельность и событие. Каждая из этих 

категорий обеспечивает ценность содержания и имеет свое наполнение для решения задач 

воспитания и становления личности ребенка. 

В каждом групповом помещении ДОУ размещен и оформлен центр по 

патриотическому воспитанию (центр краеведения, познавательный центр, 

исследовательский центр), в которых находится материал по ознакомлению с городом, 

страной, государственной символикой, содержанием которого является наглядный 

материал, представленный в различных форматах, по темам «Моя Родина», «Моя семья», 

«Мое село» и так далее, где дети в условиях ежедневного свободного доступа могут 

пополнять знания. 

Музыкальный зал ДОУ оформляется к праздникам, имеет тематическую 

направленность, используемый материал обеспечивает понимание детьми 

социокультурных ценностей нашего народа. Здесь дети занимаются, пением, танцами, 

участвуют в спектаклях, развлечениях, праздниках. Весь процесс подготовки к 

праздникам, конкурсам несет в себе большой воспитательный потенциал. Кроме 

организованных занятий, в зал можно прийти для подвижных игр в любое время и любую 

погоду. Воспитатель посредством игр с правилами воспитывает в детях важные 

личностные качества. 

Экологический центр детского сада предоставляет ребятам возможности для 

ежедневного наблюдения (календарь природы), располагает оборудованием для 

проведения опытов и экспериментов, длительных наблюдений, организации экологически 

ориентированных акций, конкурсов, викторин, исследовательских, познавательных 

проектов. 

Оформление интерьера помещений дошкольного учреждения (холла, коридоров, 

групповых помещений, залов, лестничных пролетов и т.п.) периодически обновляется: 
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- размещение на стенах ДОУ регулярно сменяемых экспозиций: творческих работ 

детей и родителей, позволяет реализовать свой творческий потенциал, а также знакомит 

их с работами друг друга; 

 - благоустройство групповых помещений осуществляется по творческим проектам 

воспитателя и родителей воспитанников, при этом педагоги имеют возможность проявить 

свою творческую инициативу, привлечь родителей к активному участию в оформлении 

развивающей среды для своих детей; 

- событийный дизайн – к каждому празднику и знаменательному мероприятию в 

ДОУ оформляется пространство музыкального зала, групповых помещений, центрального 

холла. 

Территория детского сада – важное составляющее звено предметно–развивающей 

среды. В теплое время года развивающим пространством становится территория детского 

сада, стараниями педагогов оснащенная различными объектами, которые используются 

для оздоровления и экологического воспитания детей: домик для насекомых, огород, 

цветочные клумбы, тропа здоровья. На территории с детьми организуются различные 

массовые мероприятия: конкурсы, развлечения, праздники. Это способствует воспитанию 

бережного отношения к природе, формированию экологической культуры у детей. 

 

Компоненты РППС 

ОРГАНИЗОВАННОЕ 

ПРОСТРАНСТВО 
УКЛАД ДОО ОБЩНОСТИ ДОО СОБЫТИЯ ДОО 

Т
Е

Р
Р

И
Т

О
Р

И
Я

 Д
О

О
 

 

Игровая Прогулка; 

Экологические 

проекты; 

детских, 

детско-взрослых, 

профессионально-

родительских, 

профессиональных 

Осенне-весенние 

ярмарки; 

-национальный 

праздник «Ысыах»; 

«День 

Подснежника»; 

Акции: посади 

цветы; накорми 

птиц; скворечники 

для птиц; 

Спортивная 

площадка 

Осенняя ярмарка; 

Веселые старты; 

Проводы зимы; 

Якутские 

спортивные 

национальные 

подвижные игры; 

 

детских, 

детско-взрослых, 

профессионально-

родительских, 

профессиональных 

Ярмарка; 

Национальный 

праздник «Ысыах»; 

«Правила и 

безопасность 

дорожного 

движения»; 

Зимние игры и 

забавы; 

 Бессмертный полк 

ко дню Победы 

 

детских, 

детско-взрослых, 

профессионально-

родительских, 

профессиональных 

День Победы 

О
Б

Щ
И

Е
 

П
О

М
Е

Щ
Е

Н
И

Я
 Д

О
О

 

Музыкально-

физкультурн

ый зал 

Культурные 

традиции народов 

России; 

детских,  

детско-взрослых, 

профессионально-

- День знаний; 

- Байанай; 

- Я человек; 
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Сказки народов 

Севера; 

Якутские 

национальные 

настольные игры; 

Национальные 

игры; 

«До свиданья, 

детский сад!»; 

День охотника 

«Байанай»; 

Строевой смотр 

песни и строя; 

Театральные 

спектакли; 

Танцы и песни; 

родительских,  

профессиональных 

 

- Мое здоровье; 

- Мамин день; 

- День космонавтики 

- Моя Родина; 

- Профессии; 

- Конференция 

отцов; 

- презентация 

центров активности; 

коридор Меню на сегодня 

Выставка 

достижений 

Говорящие стены 

Приветствие  

детских,  

детско-взрослых, 

профессионально-

родительских,  

профессиональных 

Мини-музей, 

Библиотека, 

Встреча, 

Приветствия, 

Конкурсы, 

Выставки, 

Соревнования  

Кабинет 

педагога- 

психолога и 

логопеда  

Психологическая 

диагностика; 

Психологическая 

профилактика; 

Коррекционная и 

развивающая 

работа; 

Психологическое 

консультирование; 

Психологическое 

просвещение и 

обучение; 

детских,  

детско-взрослых, 

профессионально-

родительских,  

профессиональных 

 

Адаптация ребенка к 

ДОУ. 

Психологическая 

готовность к 

обучению. 

Индивидуальное 

игровая терапия; 

Сказкотерапия; 

Куклотерапия; 

Арттерапия; 

Релаксационные 

упражнения;  

Методическ

ий кабинет 

 

 Семинары, 

консультации;  

Круглые столы;  

Проектная 

деятельность; 

Конкурс 

дидактических 

методических 

пособий; 

Портфолио 

педагога; 

Папки 

самообразования 

педагогов; 

детских,  

детско-взрослых, 

профессионально-

родительских,  

профессиональных 

 

Книжный фонд; 

Выставки; 

Акции; 

Конкурсы; 

Смотры; 

Издание пособий; 

Дидактические 

пособия; 

 

Г
Р

У
П

П
О

В
Ы

Е
 

П
О

М
Е

Щ
Е

Н
И

Я
 Д

О
О

 

 

игровая Утренний сбор, 

приветствие 

Прослушивание 

гимна. 

детских,  

детско-взрослых, 

профессионально-

родительских,  

Сезонные 

календарные 

праздники; 

Социальные и 
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Проектная 

деятельность 

Смотр песни и 

строя. 

День пожилых 

людей 

Тематические 

мероприятия 

Говорящие стены 

профессиональных экологические 

акции; 

спальня Сказки перед сном; 

Прослушивание 

колыбельных 

песен, музыки; 

Центр уединения; 

детских,  

детско-взрослых, 

профессионально-

родительских,  

профессиональных 

Подготовка ко сну 

 

4.1.3. Материально-технические условия реализации ООП ДО. П.32. 

Материально-техническое обеспечение Федеральной программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

32.1.В ДОО должны быть созданы  материально-технические  условия, 

обеспечивающие: 

1)возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

Федеральной программы; 

2)выполнение ДОО требований санитарно-эпидемиологических правил и 

гигиенических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН2.3/2.4.3590-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения», утверждённых постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 27 октября 2020г. N32 (зарегистрировано Министерством 

юстиции Российской Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный N60833), 

действующим до 1 января 2027 года (далее-СанПиН2.3/2.4.3590-20),СанПиН1.2.3685-21: 

к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность; 

оборудованию и содержанию территории;  

помещениям ,их оборудованию и содержанию; естественному искусственному 

освещению помещений; отоплению и вентиляции; 

водоснабжению и канализации; организации питания; медицинскому обеспечению; 

приему детей в организации,осуществляющих образовательнуюдеятельность; 

организации режима дня; 

организации физического воспитания; 

личной гигиене персонала; 

3)выполнение ДОО требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

4)выполнение ДОО требований по охранездоровья обучающихся и охране труда 

работников ДОО; 

5)возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе 

детей-инвалидов к объектам инфраструктуры ДОО. 

32.2.При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ ДОО 

Должна учитывать особенности их физического и психического развития. 

32.3. ДОО должна быть оснащена полным набором оборудования для различных 

видов детской деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурным и 

площадками, озелененной территорией. 
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32.4. ДОО должна иметь необходимое оснащение и оборудование для всех видов 

воспитательной и образовательной деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и 

детей-инвалидов), педагогической, административной и хозяйственной деятельности: 

1)помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через 

игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы 

активности ребёнка с участием взрослых и других детей; 

2) оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, подобранные в 

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного 

возраста, содержания Федеральной программы; 

3) мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный 

инвентарь,инвентарьдляхудожественного,театрального,музыкальноготворчества, 

музыкальные инструменты; 

4) административные помещения, методический кабинет; 

5) помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, учитель­дефектолог, 

педагог-психолог); 

6)помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и 

психологического здоровья, в том числе медицинский кабинет; 

7)оформленная территория и оборудованные участки для прогулки ДОО. 

32.5.Программа оставляет за ДОО право самостоятельного подбора разновидности 

необходимых средств обучения, оборудования, материалов, исходя из особенностей 

реализации образовательной программы. 

32.6.В зависимости от возможностей, ДОО может создать условия для материально-

технического оснащения дополнительных помещений:  детских библиотек и видеотек, 

компьютерно-игровых комплексов, дизайн-студий, и театральных студий, мастерских, 

мультистудий и кванториумов, игротек, зимних садов, аудиовизуальных и компьютерных 

комплексов, экологических троп на территории ДОО, музеев, тренажерных залов, фито-

баров, сауно-соляных пещер других, позволяющих расширить образовательное 

пространство. 

32.7.Федеральная программа предусматривает необходимость в специальном 

оснащении и оборудовании для организации образовательного процесса с детьми с ОВЗ и 

детьми-инвалидами. 

32.8.Федеральной программой предусмотрено также использование ДОО 

обновляемых образовательных ресурсов, в том числе расходных материалов, подписки на 

актуализацию периодических и электронных ресурсов, методическую литературу, 

техническое и мультимедийное сопровождение деятельности средств обучения и 

воспитания, спортивного, музыкального, оздоровительного оборудования, услуг связи, в  

том числе  информационно-телекоммуникационной сети Интернет. 

32.9.При проведении закупок оборудования и средство бучения и воспитания 

необходимо руководствоваться нормами законодательства Российской Федерации, в том 

числе в части предоставления приоритета товарам российского производства, работам, 

услугам, выполняемым, оказываемым российскими юридическими лицами. 

32.10.Инфраструктурный лист конкретной ДОО составляется по результатам 

мониторинга её материально-технической базы: анализа образовательных потребностей 

обучающихся, кадрового потенциала, реализуемой Программы и других составляющих (с 

использованием данных цифрового сервиса по эксплуатации инфраструктуры) в целях 

обновления содержания и повышения качества ДО. 

В ДОУ созданы организационно-методические условия для решения задач по 

охране жизни и укрепления здоровья детей, обеспечения интеллектуального, личностного 

и физического развития ребенка, приобщения детей к общечеловеческим ценностям, 

взаимодействия с семьей для обеспечения полноценного развития ребенка. В детском саду 

имеются все необходимые материально-технические условия для реализации 

приоритетных задач образовательной деятельности. В помещениях групп оборудованы 
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центры активности (исследовательский центр, игровой, познавательный, театральный, 

художественной деятельности, центр книги, центр уединения). В Учреждении имеются 

специализированные помещения для организации образовательного процесса: 

физкультурно-музыкальный зал,  методический кабинет , кабинет педагога-психолога и 

логопеда, кабинет дополнительного образования, медицинский кабинет. Состояние базы 

соответствует педагогическим требованиям, уровню образования и санитарным нормам. 

Информация о функциональном назначении кабинетов представлена в таблице. 

 

Наименование 

кабинета 
Назначение Оборудование Специалист 

Кабинет педагога- 

психолога, 

логопеда 

Сенсорное и 

познавательное 

развитие детей 

(развитие памяти, 

внимания, мышления, 

восприятия), 

нормализация 

эмоционального 

состояния 

дошкольников, снятие 

нервного возбуждения 

и тревожности, 

активизация мозговой 

деятельности.  

Коррекция речевых 

нарушений, развитие 

речи, сенсорное 

развитие, 

познавательное 

развитие детей 

(развитие памяти, 

внимания, мышления, 

восприятия). Кабинет 

используется для 

проведения 

консультаций для 

педагогов и родителей. 

Дидактические игры, 

наглядные пособия,  

пузырьковая панель,  

тактильная дорожка, 

дидактические игры, 

игрушки, наглядные 

пособия, диагностический 

комплект «Семаго», 

приставка свето-звуковая 

«ЛИНГВОСТИН», 

моноблок «Lenovo», 

принтер «Самсунг» 

  Педагог-

психолог, 

логопед 

Физкультурно-

музыкальный зал 

Развитие музыкальных 

способностей детей 

(музыкального слуха, 

голоса, танцевальных и 

певческих навыков). В 

зале проводятся 

музыкальные 

праздники, 

развлечения, 

театральные 

представления, 

мероприятия с участием 

родителей 

воспитанников. 

Синтезатор «Casio», 

музыкальный центр «LG», 

набор инструментов для 

детского оркестра, күпсүүр, 

интерактивная панель 

«Riotouch», ноутбук, 

колонка «Defender», стулья, 

журнальный стол, 

микрофоны со стойкой, 

полки для инструментов 

Музыкальный 

руководитель  
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Развитие физических 

способностей детей 

(гибкости, ловкости, 

силы, быстроты). В 

зале проводятся 

спортивные досуги, 

развлечения, 

праздники, спортивные 

соревнования занятия 

физкультурой. 

Комплект мягких модулей, 

массажная дорожка, маты, 

спортивный инвентарь, 

стойки для прыжков в 

высоту, спортивный 

комплекс с тележкой, мячи 

(баскетбольный,  

футбольный), игровой 

частокол, баскетбольная 

кольцо,  финиш и старт, 

набор кольцеброс, 

спортивная дуга,скамьи. 

Руководитель 

по 

физическому 

воспитанию  

Кабинет 

кружковой 

деятельности 

Обучение детей 

дошкольного возраста 

игре в шашки, 

обучение детей 

дошкольного возраста 

техническому 

творчеству 

Конструктор LEGO  

WEDO 2,0, столярный 

станок «PLAYMAT», набор 

роботехники HUNA MRT 

Brain, набор роботехники 

HUNA My Robot Time 

Stories, набор роботехники 

HUNA My Robot Time 

Sensing, набор роботехники 

HUNA My Robot Time 

Exciting, набор 

роботехники HUNA MRT2 

Basic, набор роботехники 

HUNA MRT2 Junior, набор 

роботехники HUNA MRT2 

Senior, конструктор LEGO 

WEDO, LEGO DUPLO 

набор Моя первая Ферма, 

LEGO DUPLO набор 

Семья, LEGO DUPLO 

набор Steam Park, LEGO 

DUPLO набор 

грузоперевозки, LEGO 

DUPLO набор Парк, 

Лаборатория Наураши, 

комплект дидактического 

материала Дары Фребеля, 

доска рисования, шашки, 

шахматы, набор красок: 

акварель, гуашь, краски 

карандаши, цветные мелки, 

набор цветной бумаги, 

картона, ватман 

Воспитатели, 

педагоги  

 Оснащение методического кабинета достаточно для реализации образовательных 

программ. В методическом кабинете созданы условия для возможности организации 

совместной деятельности педагогов. Книжный фонд является составной частью 

методической службы. Книжный фонд располагается в методическом кабинете, 

кабинетах специалистов, группах детского сада и  представлен методической литературой 

по всем образовательным областям основной общеобразовательной программы, детской 
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художественной литературой, периодическими изданиями, а также другими 

информационными ресурсами на различных электронных носителях. В каждой 

возрастной группе имеются необходимые учебно-методические пособия, 

рекомендованные для планирования воспитательно-образовательной работы в 

соответствии с обязательной частью основной общеобразовательной программы и частью 

программы, формируемой участниками образовательных отношений. 

Детская библиотека: имеется по группам. Библиотечный фонд детского сада 

насчитывает более тысячи экземпляров, в том числе литература по педагогике, методике 

дошкольного воспитания, коррекционно - развивающему обучению, программы, 

методические пособия, учебно-наглядный материал, справочная литература 

(энциклопедии, словари, справочники) литература для детей и периодические издания. 

Информационное обеспечение  включает оснащение компьютерными 

комплексами, ноутбуками, имеющими доступ к сети Интернет. Детский сад обеспечен 

информационно-правовой электронной системой «Образование», «Гарант». 

Логопедический кабинет, кабинет психолога, группы детского сада оснащены 

интерактивными досками, мультимедиапроектором. Программное обеспечение позволяет 

работать с текстовыми редакторами, интернет-ресурсами, фото-, видеоматериалами, 

графическими редакторами. Музыкальный зал оснащен экраном, мультимедиа 

проектором. 

Учебно-методическое и информационное обеспечение  детского сада является 

достаточным для организации образовательной деятельности и эффективной реализации 

образовательных программ. 

 

4.1.4. Перечни. (П.33.) 

Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 

произведений для реализации Федеральной программы П.33. 

Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 

произведений для реализации Федеральной программы, ООП МБДОУ ЦРР-д/с. 

«Ромашка» вариативной части см.( Рекомендательное письмо от 05.05.2023 № 07/01-

19/4282 МО и Н РС(Я) приложение 1). https://cloud.mail.ru/public/CoWV/JFY2HZhvv  

 

 

4.1.5. Кадровые условия реализации ООП ДО. (П.34.) 

34.Кадровые условия реализации Федеральной программы. 

34.1. Реализация Федеральной программы обеспечивается квалифицированными 

педагогами, наименование должностей которых должно соответствовать номенклатуре 

должностей педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность, должностей руководителей образовательных организаций, утверждённой 

постановлением Правительства Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. 

N225(Собрание законодательства Российской Федерации, 2022,N9,ст.1341). 

34.2. Необходимым условием является непрерывное сопровождение Федеральной 

программы педагогическими и учебно-вспомогательными работниками в течение всего 

времени её реализации в ДОО или в дошкольной группе. 

34.3. Образовательная организация вправе применять сетевые формы реализации 

Федеральной программы или отдельных её компонентов, в связи с чем может быть 

задействован кадровый состав других организаций, участвующих в сетевом 

взаимодействии с организацией, квалификация которого отвечает указанным выше 

требованиям. 

34.4. Реализация образовательной программы ДО обеспечивается руководящими, 

педагогическими, учебно-вспомогательными, административно­ хозяйственными 

работниками образовательной организации, а так же медицинскими и иными 

работниками, выполняющими вспомогательные функции. ДОО самостоятельно 

https://cloud.mail.ru/public/CoWV/JFY2HZhvv
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устанавливает штатное расписание, осуществляет прием на работу работников, 

заключение с ними и расторжение трудовых договоров, распределение должностных 

обязанностей, создание условий и организацию методического и психологического 

сопровождения педагогов. Руководитель организации вправе заключать договора 

гражданско-правового характера и совершать иные действия в рамках своих полномочий. 

34.5. В целях эффективной реализации Федеральной программы ДОО должна 

создать условия для профессионального развития педагогических и руководящих кадров, 

в том числе реализации права педагогов на получение дополнительного 

профессионального образования не реже одного раза в три года за счет средств ДОО 

и/или учредителя. 

Образовательную деятельность в ДОО с детьми осуществляет 1 1  педагог. 

Состав педагогических кадров по стажу 

До 5 лет От 5 до 

10 лет  

От 10 до 

15 лет  

От 15 до 

20 лет  

Свыше 

20 лет  

1 чел. 1чел. 2 чел. 3 чел. 4 чел. 

 

Уровень образования педагогических работников 

Высшее Среднее 

профессиональное  

8 3 

 

Качественный и количественный состав персонала, динамика изменений, вакансии 

В учреждении созданы достаточные кадровые условия для организации 

образовательного процесса: штат укомплектован педагогами на 100%, весь 

педагогический персонал имеет профессиональное образование по профилю 

педагогической деятельности:  

Педагогический коллектив достаточно трудоспособный, творческий. Педагоги 

ДОО постоянные участники мероприятий района, республики, России, изучают 

передовой педагогический опыт на разных уровнях. Наблюдается тенденция к росту 

числа педагогов, которые аттестуются на квалификационную категорию. 

Данные на 2021-2022 год Данные на 2022-2023 год 

Без 

категории 

СЗД Первая Высшая Без 

категории 

СЗД Первая Высшая 

11  педагога 11 педагогов 

3 4 1 3 2 4 2 3 

 

Курсы повышения квалификации педагогов 

Всего 

педагого

в 

2021-2022 уч. год 2022-23 уч. год 

проблемны

е 

фундаментальны

е 

проблемны

е 

фундаментальны

е 

    

11 5(45%) 2 (18%) 6 (55%) 3 (27%) 

 

 

4.2. Гибкий режим и распорядок дня в дошкольных группах. (П.35) 

35.1. Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает 

хорошее самочувствие и активность ребёнка, предупреждает утомляемость и 

перевозбуждение. 
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35.2. Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований СанПиИ 

1.2.3685-21, условий реализации программы ДОО, потребностей участников 

образовательных отношений. 

35.3. Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на 

открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и 

отдых по собственному выбору (самостоятельная  деятельность), прием пищи, личная 

гигиена. Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в 

определенные возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые 

характерные черты и особенности. 

35.6. Режим дня должен быть гибким, однако неизменными должны оставаться 

время приема пищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой 

длительности суточного сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

35.7. При организации режима следует предусматривать оптимальное чередование 

самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, 

коллективных и индивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребёнка в 

течение дня, обеспечивать  сочетание умственной и физической нагрузки. Время 

образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вначале проводились 

наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с умственной 

активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем творческие виды 

деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью. 

35.8. Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса должны 

соответствовать требованиям, предусмотренным СанПиИ 1.2.3685-21 и сп 2.4.3648-20. 

35.9. Режим дня строится с учётом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 

образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). 

Согласно СанПиИ 1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 15 ос и скорости 

ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. При 

осуществлении режимных моментов необходимо учитывать также индивидуальные 

особенности ребёнка (длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп 

деятельности и так далее). 

35.10. Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и 

регулируется СанПиИ 2.3/2.4.3590-20. 

35.11. Согласно СанПиИ 1.2.3б85-21 ДОО может корректировать режим дня в 

зависимости от типа организации, и вида реализуемых образовательных программ, 

сезона года. Ниже приведены требования к организации образовательного процесса, 

режиму питания, которыми следует руководствоваться при изменении режима дня. 

35.12. Требования и показатели организации образовательного процесса и режима 

дня. 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00 
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Продолжительность занятия для 

детей дошкольного возраста, не 

более 

от 1,5 до 3 лет 

от 3 до 4 лет 

от 4 до 5 лет 

от 5 до б 

лет от б до 7 

лет 

10 минут 

15 минут 

20 минут 

25 минут 

30 минут 

Продолжительность дневной 

суммарной образовательной нагрузки 

для детей дошкольного возраста, не 

более 

от 1,5 до 3 лет 

от 3 до 4 лет 

от 4 до 5 лет 

от 5 до б лет 
 
 
 

от б до 7 лет 

20 минут 

30 минут 

40 минут 

50 минут или 75 

минут при 

организации 1 

занятия после 

дневного сна 

90 

мин

ут 

Продолжительность перерывов 

между занятиями, не менее 
все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для 

гимнастики, не менее 
все возрасты 2-х минут 

 

 

35.13. Количество приемов пищи в зависимости от режима функционирования  

организации и режима обучения. 

 

 

35.13.1. ДОО может самостоятельно принимать решение о наличии второго 

завтрака и ужина, руководствуясь пунктами 8.1.2.1 и 8.1.2.2 СанПиН 2.3/2.4.3590-20: 

при отсутствии второго завтрака калорийность основного завтрака должна быть 

увеличена на 5% соответственно при 12-часовом пребывании возможна организация как 

отдельного полдника, так и «уплотненного» полдника с включением блюд ужина и с 

распределением калорийности суточного рациона 30%. 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность ночного сна 

не менее 

1-3 года 

4-7 лет 

12 часов 

11 часов 

Продолжительность дневного сна, 

не менее 

1-3 года 

4-7 лет 

3 часа 

2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не 

менее 

для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем двигательной 

активности, не менее 

все возрасты 1 час в день 

Утренний подъем, не ранее все возрасты 7 ч 00 минут 

Утренняя зарядка, 

продолжительность, не менее 

до 7 лет 10 минут 

Вид 

организации 

Продолжительность, 

либо время нахождения 

ребёнка в организации 

Количество обязательных приемов пищи 
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35.13.2. В Федеральной программе приводятся примерные режимы дня для групп, 

функционирующих полный день (12-часов) и кратковременного пребывания детей в 

образовательной организации (до 5 часов), составленные с учётом СанПиН 1.2.3685-21 и 

показателей организации образовательного процесса. В распорядке учтены требования 

к длительности режимных процессов (сна, образовательной деятельности, прогулки), 

количеству, времени проведения и длительности обязательных приемов пищи 

(завтрака, второго завтрака, обеда, полдника, ужина). 

35.21. Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного 

процесса и режима дня должны соблюдаться следующие требования: режим 

двигательной активности детей в течение дня организуется с учётом возрастных 

особенностей и состояния здоровья; при организации образовательной деятельности  

предусматривается введение в режим дня физкультминуток во время занятий, 

гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за осанкой, в том числе, во время 

письма, рисования и использования электронных средств обучения; физкультурные, 

физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные мероприятия, 

туристские походы, спортивные соревнования организуются с учётом возраста, 

физической подготовленности и состояния здоровья детей. ДОО обеспечивает 

присутствие медицинских работников на спортивных соревнованиях и на занятиях в 

плавательных бассейнах; возможность проведения занятий физической культурой и 

спортом на открытом воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности 

показателей метеорологических условий (температуры, относительной влажности и 

скорости движения воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и 

морозные дни занятия физической культурой должны проводиться в зале. 

Режим в соответствии с особенностями ДОО на основе требований (СанПин + СП + 

пп.35.12; 35.13; 35.14; 35.21) 

 

Структура образовательного года 

Содержание деятельности Временной период 

Образовательная деятельность 01.09 -31.05 

Педагогическая диагностика (начало 

года) 

01.09-15.09 

Зимние каникулы 01.01-10.01 

Педагогическая диагностика (конец 

года) 

15.05-31.05 

Летний оздоровительный период  01.06-31.08  

 

Структура образовательного процесса в режиме дня 

Утренний блок 

8.00-9.50 

Дневной блок 

9.50-15.30 

Вечерний блок 

15.30-19.45 

Дошкольные 

организации, 

организации 

ПО уходу И 

присмотру 

до 5 часов 2 приема пищи (приемы пищи 

определяются фактическим временем 

нахождения в организации) 
8-10 часов завтрак, второй завтрак, обед и полдник 

11-12 часов завтрак, второй завтрак, обед, полдник и 

ужин 

круглосуточно завтрак, второй завтрак, обед, полдник, 

ужин, второй ужин 
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-взаимодействие с семьёй 

-игровая деятельность 

-физкультурно-

оздоровительная работа 

-завтрак 

-совместная деятельность 

воспитателя с детьми в 

ходе режимных процессов 

- индивидуальная работа 

- самостоятельная 

деятельность детей по 

интересам 

- различные виды детской 

деятельности 

- утренний круг 

-игровая деятельность 

- образовательная 

деятельность 

-второй завтрак 

-прогулка: физкультурно-

оздоровительная работа, 

совместная деятельность 

воспитателя с детьми по 

реализации проектов, 

экспериментальная и 

опытническая 

деятельность, трудовая 

деятельность в природе 

индивидуальная работа 

-самостоятельная 

деятельность детей по 

интересам 

-сон 

- взаимодействие с семьёй 

- игровая деятельность 

– физкультурно-

оздоровительная работа 

- совместная деятельность 

воспитателя с ребенком 

-индивидуальная работа 

- вечерний круг 

-прогулка 

- свободная 

самостоятельная 

деятельность детей по 

интересам 

- различные виды детской 

деятельности 

 

Режим дня старше-подготовительной  группы «Чуораанчык»   

 Теплое время года 

Прием детей 8ч00м - 8ч15м 

Самостоятельная деятельность 8ч15м - 8ч25м 

Утренняя гимнастика 8ч25м - 8ч35м 

Подготовка к завтраку 8ч35м - 8ч40м 

Завтрак 8ч40м - 8ч55м 

Подготовка к образовательной деятельности 8ч55м - 9ч00м 

Первая образовательная деятельность: 

                  1 подгруппа 

                  2 подгруппа 

 

9ч00м - 9ч30м 

9ч00м-9ч25м 

Перерыв 

                 1 подгруппа 

                 2 подгруппа 

 

9ч30м - 9ч40м 

9ч25м-9ч40м 

Вторая образовательная деятельность: 

                 1 подгруппа 

                 2 подгруппа 

 

9ч40м - 10ч10м 

9ч40м - 10ч05м 

Перерыв 

                1 подгруппа 

                2 подгруппа 

 

10ч10м - 10ч20м 

10ч05м - 10ч20м 

Третья образовательная деятельность 

                1 подгруппа 

                2 подгруппа 

 

10ч20м - 10ч50м 

10ч20м - 10ч45м 

Второй завтрак 10ч50м - 11ч05м 

Прогулка  11ч05м - 12ч15м 

Подготовка к обеду 12ч15м - 12ч30м 

Обед 12ч30м - 13ч00м 

Дневной сон 13ч00м - 15ч00м 

Подъем, закаливание  15ч00м - 15ч20м 

Подготовка к полднику 15ч20м - 15ч30м 

Полдник 15ч30м - 15ч50м 

Подготовка к образовательной деятельности 15ч50м - 15ч55м 
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Дополнительное образование  15ч55м - 16ч20м 

Прогулка 16ч20м - 17ч30м 

Самостоятельная деятельность детей, 

индивидуальная работа с детьми 

17ч30м - 18ч25м 

Подготовка к ужину 18ч25м - 18ч30м 

Ужин 18ч30м - 18ч50м 

Самостоятельная деятельность детей 18ч50м - 19ч10м 

Общение с родителями, уход домой 19ч10м - 19ч40м 

 

 

Режим дня средней группы «Сибэккичээн»  

 Теплое время года 

 

Прием детей 8ч00м - 8ч15м 

Самостоятельная деятельность 8ч15м - 8ч25м 

Утренняя гимнастика 8ч25м - 8ч35м 

Подготовка к завтраку 8ч35м - 8ч40м 

Завтрак 8ч40м - 8ч55м 

Подготовка к образовательной деятельности 8ч55м - 9ч00м 

Первая образовательная деятельность 9ч00м - 9ч15м 

Перерыв 9ч15м - 9ч25м 

Вторая образовательная деятельность 9ч25м - 9ч40м 

Самостоятельная деятельность 9ч40м - 10ч35м 

Второй завтрак 10ч35м - 10ч50м 

Прогулка  10ч50м - 12ч15м 

Подготовка к обеду 12ч15м - 12ч30м 

Обед 12ч30м - 13ч00м 

Дневной сон 13ч00м - 15ч00м 

Подъем, закаливание  15ч00м - 15ч10м 

Подготовка к образовательной деятельности 15ч10м - 15ч15м 

Третья образовательная деятельность 15ч15м - 15ч30м 

Полдник 15ч30м - 15ч45м 

Самостоятельная деятельность детей 15ч45м - 16ч30м 

Прогулка 16ч30м - 17ч30м 

Самостоятельная деятельность детей, 

индивидуальная работа с детьми 

17ч30м - 18ч20м 

Подготовка к ужину 18ч20м - 18ч30м 

Ужин 18ч30м - 18ч50м 

Самостоятельная деятельность детей 18ч50м - 19ч10м 

Общение с родителями, уход домой 19ч10м - 19ч40м 

 

 

Режим дня младшей группы «Сулусчаан»  

 Теплое время года 

 

Прием детей 8ч00м - 8ч30м 

Самостоятельная деятельность 8ч30м - 8ч40м 

Завтрак 8ч40м - 9ч00м 

Подготовка к образовательной деятельности 9ч00м- 9ч05м 

Первая образовательная деятельность 9ч05м - 9ч15м 

Самостоятельная деятельность 9ч15м - 10ч15м 
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Второй завтрак 10ч15м - 10ч30м 

Прогулка  10ч30м - 11ч30м 

Самостоятельная деятельность 11ч30м - 12ч30м 

Обед 12ч15м - 12ч45м 

Дневной сон 12ч45м - 15ч15м 

Подъем, закаливание  15ч15м - 15ч25м 

Самостоятельная деятельность детей 15ч25м - 15ч35м 

Подготовка к образовательной деятельности 15ч35м - 15ч40м 

Вторая образовательная деятельность 

 1 подгруппа 

 2 подгруппа 

 

15ч40м - 15ч50м 

15ч50 - 16ч00м 

Самостоятельная деятельность детей 15ч50м - 16ч10м 

Полдник 16ч10м - 16ч30м 

Прогулка 16ч30м - 17ч30м 

Самостоятельная деятельность детей, 

индивидуальная работа с детьми  

17ч30м - 18ч20м 

Подготовка к ужину 18ч20м - 18ч30м 

Ужин 18ч30м - 18ч50м 

Самостоятельная деятельность 18ч50м - 19ч10м 

Общение с родителями, уход домой 19ч10м - 19ч40м 

 

 

 

Режим дня  

старше-подготовительной группы «Чуораанчык» 

Холодное время года 

Прием детей 8ч00м - 8ч25м 

Утренняя гимнастика 8ч25м - 8ч35м 

Подготовка к завтраку 8ч35м - 8ч40м 

Завтрак 8ч40м - 9ч00м 

Подготовка к образовательной деятельности 9ч00м - 9ч05м 

Первая образовательная деятельность: 

                  1 подгруппа 

                  2 подгруппа 

 

9ч05м - 9ч30м 

9ч05м-9ч25м 

Перерыв 

                 1 подгруппа 

                 2 подгруппа 

 

9ч30м - 9ч40м 

9ч25м-9ч40м 

Вторая образовательная деятельность: 

                 1 подгруппа 

                 2 подгруппа 

 

9ч40м - 10ч05м 

9ч40м - 10ч00м 

Перерыв 

                1 подгруппа 

                2 подгруппа 

 

10ч05м - 10ч15м 

10ч00м - 10ч15м 

Третья образовательная деятельность 

                1 подгруппа 

                2 подгруппа 

 

10ч15м - 10ч40м 

10ч15м - 10ч35м 

Второй завтрак 10ч40м - 10ч55м 

Самостоятельная деятельность детей 11ч00м - 12ч15м 

Подготовка к обеду 12ч15м - 12ч30м 

Обед 12ч30м - 13ч00м 

Дневной сон 13ч00м - 15ч00м 
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Подъем, закаливание  15ч00м - 15ч20м 

Подготовка к полднику 15ч20м - 15ч30м 

Полдник 15ч30м - 15ч50м 

Подготовка к образовательной деятельности 15ч50м - 15ч55м 

Дополнительное образование  15ч55м - 16ч20м 

Двигательная активность 16ч20м - 17ч30м 

Самостоятельная деятельность детей, 

индивидуальная работа с детьми 

17ч30м - 18ч25м 

Подготовка к ужину 18ч25м - 18ч30м 

Ужин 18ч30м - 18ч50м 

Самостоятельная деятельность детей 18ч50м - 19ч10м 

Общение с родителями, уход домой 19ч10м - 19ч40м 

 

 

Режим дня средней группы «Сибэккичээн»  

Холодное время года 

Прием детей 8ч00м - 8ч25м 

Утренняя гимнастика 8ч25м - 8ч35м 

Подготовка к завтраку 8ч35м - 8ч40м 

Завтрак 8ч40м - 8ч55м 

Подготовка к образовательной деятельности 8ч55м - 9ч05м 

Первая образовательная  деятельность 9ч05м - 9ч20м 

Перерыв 9ч20м - 9ч30м 

Вторая образовательная  деятельность 9ч35м - 9ч50м 

Самостоятельная деятельность детей 9ч50м - 10ч30м 

Второй завтрак 10ч30м - 10ч50м 

Самостоятельная деятельность детей 11ч00м - 12ч15м 

Подготовка к обеду 12ч15м - 12ч30м 

Обед 12ч30м - 13ч00м 

Дневной сон 13ч00м - 15ч00м 

Подъем, закаливание  15ч00м - 15ч20м 

Полдник 15ч20м - 15ч35м 

Дополнительное образование 15ч35м - 15ч50м 

Самостоятельная деятельность детей 15ч50и - 16ч35м 

Двигательная активность 16ч35м - 17ч30м 

Самостоятельная деятельность детей, 

индивидуальная работа с детьми 

17ч30м - 18ч20м 

Подготовка к ужину 18ч20м - 18ч30м 

Ужин 18ч30м - 18ч50м 

Самостоятельная деятельность детей 18ч50м - 19ч10м 

Общение с родителями, уход домой 19ч10м - 19ч40м 

 
Режим дня младшей группы «Сулусчаан»  

Холодное время года 

Прием детей 8ч00м - 8ч30м 

Самостоятельная деятельность 8ч30м - 8ч40м 

Завтрак 8ч40м - 9ч00м 

Подготовка к образовательной деятельности 9ч00м- 9ч10м 

Первая образовательная деятельность 9ч10м - 9ч20м 

Самостоятельная деятельность 9ч20м - 10ч15м 
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Второй завтрак 10ч15м - 10ч35м 

Самостоятельная деятельность 11ч35м - 12ч30м 

Обед 12ч15м - 12ч45м 

Дневной сон 12ч45м - 15ч15м 

Подъем, закаливание  15ч15м - 15ч25м 

Подготовка к полднику 15ч25м - 15ч30м 

Полдник 15ч30м - 15ч45м 

Подготовка к образовательной деятельности 15ч45м - 15ч55м 

Вторая образовательная деятельность 

 1 подгруппа 

 2 подгруппа 

 

15ч55м - 16ч05м 

16ч05 - 16ч15м 

Двигательная активность 16ч15м - 17ч30м 

Самостоятельная деятельность детей, 

индивидуальная работа с детьми 

 

17ч30м - 18ч20м 

Подготовка к ужину 18ч20м - 18ч30м 

Ужин 18ч30м - 18ч50м 

Самостоятельная деятельность детей 18ч50м - 19ч10м 

Общение с родителями, уход домой 19ч10м - 19ч40м 

 

Режим, в соответствии с особенностями ДОО на основе требований (СанПиН + СП 

+ пп.35.12; 35.13; 35.14; 35.21) 

 

4.3. Календарный план воспитательной работы (П.36) 

Направления 

воспитания 
Тематика мероприятия 

Сроки 

проведения 

Патриотическое 

День снятия блокады Ленинграда; День 

освобождения Красной армией крупнейшего 

"лагеря смерти" Аушвиц-Биркенау (Освенцима) - 

День памяти жертв Холокоста (рекомендуется 

включать в план воспитательной работы с 

дошкольниками регионально и/или ситуативно). 

27 января 

День разгрома советскими войсками немецко-

фашистских войск в Сталинградской битве 

(рекомендуется включать в план воспитательной 

работы с дошкольниками регионально и/или 

ситуативно); 

2 февраля 

День памяти о россиянах, исполнявших 

служебный долг за пределами Отечества; 
15 февраля 

День защитника Отечества. 23 февраля 

День воссоединения Крыма с Россией 

(рекомендуется включать в план воспитательной 

работы с дошкольниками регионально и/или 

ситуативно) 

18 марта 

День России 12 июня 

Ньурба куорат күнэ 2 сентября 

День окончания Второй мировой войны, День 

солидарности в борьбе с терроризмом; 
3 сентября 
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Дьокуускай куорат күнэ 14 сентября 

День Государственного герба Российской 

Федерации 
30 ноября 

День неизвестного солдата 3 декабря 

День Героев Отечества; 9 декабря 

Духовно-

нравственное 

Национальные настольные игры Саха 18 января 

Ийэ тыл уонна сурук-бичик күнэ. 13 февраля 

Международный день родного языка;  Оһуохай 

күнэ 
21 февраля 

Саха өрөспүүбүлүкэтин күнэ (Конституция –

Сүрүн сокуона ылыллыбыт күнэ) 
27 апреля 

День Победы 9 мая 

День славянской письменности и культуры 24 мая 

День защиты детей 1 июня 

День памяти и скорби 22 июня 

Суверенитет күнэ.  Саха сирэ туспа республика 

буолбут күнэ 
27 сентября 

День защиты животных 4 октября 

П.Н. Тобуруокап төрөөбүт күнэ 25 октября 

День памяти погибших при исполнении 

служебных обязанностей сотрудников органов 

внутренних дел России; 

8 ноября 

П.А. Ойуунускай тереебут кунэ 

 
11 ноября 

Уоланнар аа5ыылара 23 февраля 

Социальное 

Международный женский день; 8 марта 

Амма Аччыгыйа төрөөбүт күнэ 
6 января 

А.Е. Кулаковскай төрөөбүт күнэ. 16 марта 

Аҕа күнэ 3 апреля 

Булчут күнэ 5 апреля 

День детских общественных организаций России 19 мая 

Сайын кэлиитэ (Ньукуолун күнэ) 22 мая 

День семьи, любви и верности. 8 июля 

Международный день пожилых людей; 

Международный день музыки 
1 октября 

Ийэ күнэ 
3 воскр. 

октября 

День учителя 5 октября 

День отца в России 

Третье 

воскресенье 

октября 

День народного единства 4 ноября 

День матери в России; 

 

Последнее 

воскресенье 

ноября 
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Олонхо кунэ 25 ноября 

Международный день инвалидов (рекомендуется 

включать в план воспитательной работы с 

дошкольниками регионально и/или ситуативно) 

3 декабря 

День добровольца (волонтера) в России 5 декабря 

Новый год. 31 декабря 

Познавательное 

День российской науки 8 февраля 

День космонавтики 12 апреля 

Всемирный день книги 23 апреля 

День Государственного флага Российской 

Федерации; 
22 августа 

Золотая осень Сентябрь  

День Конституции Российской Федерации 12 декабря 

Физическое и 

оздоровительное 

Сүүрүү күнэ 25 мая 

День физкультурника 12 августа 

Трудовое 
Праздник Весны и Труда; 1 мая 

День воспитателя и всех дошкольных работников 27 сентября 

Эстетическое 

Всемирный день театра 27 марта 

Ньургуьун кунэ 18 мая 

День русского языка 6 июня 

День российского кино 27 августа 

День знаний 1 сентября 

Международный день распространения 

грамотности 
8 сентября 

Хомус күнэ 30 ноября 

Международный день художника 8 декабря 

 


	Программа «Кустук»   разработана в рамках реализации Концепции сохранения, изучения и развития государственных и официальных языков Республики Саха (Якутия), утвержденной Указом Главы Республики Саха Якутия  от 21 февраля 2019 г.№383 и по заказу Минис...

