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Целевой раздел 

Пояснительная записка 

(Обоснование необходимости разработки и внедрения предлагаемой программы в 

образовательный процесс детского сада) 

            Большой популярностью в нашей стране пользуется шашечная игра. Эта игра 

прочно вошла в наш быт. Как интеллектуальный спорт шашки стали признанной частью 

общечеловеческой культуры.  

           Мирная шашечная борьба – это состязание в выдержке, логичности мышления, а 

также умении предвидеть развитие событий. Правила игры в шашки просты и 

общедоступны. Поэтому у некоторых людей существует об этой игре ошибочное мнение, 

как о весьма легкой и простой. В действительности же научиться хорошо играть в шашки 

– дело далеко не легкое и не простое, так как игра эта содержит в себе много трудностей, 

тонкостей и глубины. Нет необходимости доказывать очевидную полезность игры в 

шашки. Она поможет воспитывать в детях дисциплинированность, усидчивость, умение 

концентрировать внимание и логически мыслить. И совершенно необходимо сохранять и 

развивать систему обучения шашкам в детском саду.  

           Рабочая программа кружка «Шашки» разработана на основе дополнительной 

образовательной программы «Моя тропинка к успеху» по реализации естественно 

научной направленности. 

           Настоящая программа предназначена для кружка и предусматривает изучение 

детьми материала по теории и практике, истории шашек, участие в соревнованиях. Наряду 

с этим в кружке ведѐтся работа по правильной организации досуга дошкольников, 

воспитанию у них активности, развитию норм и принципов нравственного поведения. 

         Программа занятий по шашкам предусматривает в кратком, описательном и 

сказочном виде усвоение основ знаний по теории и практике игры в шашки. В творческом 

отношении систематические занятия по данной программе должны приблизить 

начинающего шашиста к умению мысленно рассуждать, анализировать, строить на 

шашечной доске остроумные комбинации, предвидеть замыслы партнера. С дальнейшим 

совершенствованием техники игры нужно научиться искать и терпеливо находить в 

каждом положении наиболее целесообразный ход. 

          Цель: создание условий для раскрытия интеллектуального и волевого потенциала 

личности воспитанников в процессе обучения игре в шашки  

          Задачи:  

Образовательные:  

- удовлетворение индивидуальных потребностей воспитанников в интеллектуальном 

развитии  

- выявление, развитие и поддержка талантливых воспитанников, а так же лиц, 

проявивших выдающиеся способности 

– обучение технике игры в шашки;  

– ознакомление детей с теорией шашечной игры.  



Развивающие: 

 – активизация мыслительной деятельности дошкольников: тренировка логического и 

стратегического мышления, памяти и наблюдательности;  

– развитие умственных способностей: умения производить расчеты на несколько ходов 

вперед, образного и аналитического мышления; 

 – обучение умению ориентироваться на плоскости.  

Воспитательные: 

 – воспитание отношения к шашкам как к серьезным и полезным занятиям, имеющим 

спортивную и творческую направленность;  

– воспитание настойчивости, целеустремленности, уверенности и воли к победе; 

 – выработка у воспитанников умения применять полученные знания на практике.  

Ожидаемые результаты:  

– развитость умений анализировать, сравнивать, прогнозировать результаты деятельности; 

– повышение уровня развития развиваются пространственное воображение и мышление;  

 -сформированный интерес к шашкам как к спортивно-интеллектуальному досугу 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Содержательный раздел 

Учебный план 

 Дошкольный возраст 

Старший дошкольный возраст 

Старшая группа 

Кол-во часов 

в неделю 

Кол-во часов 

в год 

Естественнонаучная направленность 

Кружок 

«Шашки» 

Обогащение представлений 

теоретических основ шашечной 

игры 

0,5 16 

Обогащение практических 

умений шашечной игры 

0,5 16 

 



          Учебный план реализуется в групповой форме, для воспитанников старшего 

дошкольного возраста, группы общеразвивающей направленности «Черепашки» в 

количестве 6 человек, на основании согласия родителей (законных представителей) 

воспитанников . Максимально допустимое количество не превышает одного в неделю, 

соответственно в месяц 4 часа. Деятельность педагога с воспитанниками организована во 

второй половине дня, на основании распределения образовательной деятельности. 

Продолжительность образовательной деятельности не более 25 минут. 

 Календарно-тематическое планирование деятельности в старшей группе 

Месяц/

неделя 

Образовательная ситуация Цель непосредственно образовательной 

деятельности 

1 неделя Подготовка игровой зоны для 

детей 

Создание условий для выявления уровня 

готовности обучающихся к освоению ДОП 

2 неделя Беседа об игре в шашки.  

Знакомство с чемпионами 

России по шашкам 

Создание условий для выявления уровня 

готовности обучающихся к освоению ДОП 

3 неделя Знакомство с доской и 

фигурами 

Создание условий для формирования умения 

обращаться с шахматной доской, фигурами; 

научить играм в «Шашки» 

4 неделя Знакомство с доской и 

фигурами 

Создание условий для формирования умения 

обращаться с шахматной доской, фигурами; 

научить играм в «Шашки» 

5 неделя Терминология (фигуры, доска, 

ход, бой) 

Создание условий для формирования умения 

обращаться с шахматной доской, фигурами; 

научить играм в «Шашки» 

 

6 неделя Обучение ходам при игре Создание условий для развития и 

совершенствования мыслительных операций 

 

7 неделя Терминология 

(противоположные стороны, 

диагонали) 

Создание условий для формирования умения 

обращаться с шахматной доской, фигурами; 

научить играм в «Шашки» 

8 неделя Обучение ходам при игре Создание условий для развития и 

совершенствования мыслительных операций 

9 неделя Развивающие игры Создание условий для формирования умения 

логически рассуждать, обобщать и 

систематизировать свои знания 

10 

неделя 

Объяснение положения в игре 

дамок 

Создание условий для формирования умения 

играть в «Шашки» 

11 

неделя 

Игра с соперниками Создание условий для воспитания 

усидчивости, любознательности, умения 

побеждать и быть побежденным 

12 

неделя 

Задания и задачи, 

развивающие логическое 

мышление 

Создание условий для формирования умения 

логически рассуждать, обобщать и 

систематизировать свои знания 

13 

неделя 

Игра с соперниками Создание условий для воспитания 

усидчивости, любознательности, умения 

побеждать и быть побежденным 

14 

неделя 

Игра с соперниками Создание условий для воспитания 

усидчивости, любознательности, умения 

побеждать и быть побежденным 



 

15 

неделя 

Задания и задачи, 

развивающие логическое 

мышление 

Создание условий для формирования умения 

логически рассуждать, обобщать и 

систематизировать свои знания 

16 

неделя 

Игра с соперниками Создание условий для воспитания 

усидчивости, любознательности, умения 

побеждать и быть побежденным 

17 

неделя 

Игра с соперниками Создание условий для воспитания 

усидчивости, любознательности, умения 

побеждать и быть побежденным 

«Каникулы» 

18 

неделя 

Бьем две шашки сразу Создание условий для формирования умения 

играть в «Шашки» 

19 

неделя 

Игра с соперниками Создание условий для воспитания 

усидчивости, любознательности, умения 

побеждать и быть побежденным 

20 

неделя 

Бьем две шашки сразу Создание условий для формирования умения 

играть в «Шашки» 

21 

неделя 

Игра с соперниками Создание условий для воспитания 

усидчивости, любознательности, умения 

побеждать и быть побежденным 

22 

неделя 

Развивающие игры Создание условий для воспитания 

коммуникативных навыков, стремления к 

преодолению трудностей, уверенности в себе 

23 

неделя 

Игра с соперниками Создание условий для воспитания 

усидчивости, любознательности, умения 

побеждать и быть побежденным 

24 

неделя 

Развивающие игры Создание условий для воспитания 

коммуникативных навыков, стремления к 

преодолению трудностей, уверенности в себе 

25 

неделя 

Продолжение ознакомления с 

игрой 

Создание условий для воспитания 

усидчивости, любознательности, умения 

побеждать и быть побежденным 

26 

неделя 

Игра с соперниками Создание условий для воспитания 

усидчивости, любознательности, умения 

побеждать и быть побежденным 

27 

неделя 

Развивающие игры Создание условий для воспитания 

коммуникативных навыков, стремления к 

преодолению трудностей, уверенности в себе 

28 

неделя 

Игра с соперниками Создание условий для воспитания 

усидчивости, любознательности, умения 

побеждать и быть побежденным 

29 

неделя 

Игра с соперниками Создание условий для воспитания 

усидчивости, любознательности, умения 

побеждать и быть побежденным 

30 

неделя 

Развивающие игры Создание условий для воспитания 

коммуникативных навыков, стремления к 

преодолению трудностей, уверенности в себе 

 

31 

неделя 

Игра с соперниками Создание условий для воспитания 

усидчивости, любознательности, умения 

побеждать и быть побежденным 



 

32 

неделя 

Игра с соперниками Создание условий для воспитания 

усидчивости, любознательности, умения 

побеждать и быть побежденным 

 

Организационный раздел 

Организация образовательного процесса по шашкам 

Шашечная игра многообразна и не так проста, как кажется на первый взгляд. Шашки 

имеют свои особенности, и сложность в руководстве боем состоит в том, что все шашки – 

воины-близнецы. Мирная шашечная борьба – это состязание в выдержке, логичности 

мышления, а так же умении предвидеть развитие событий. В связи с этим шашки 

являются удачным подспорьем в развитии мыслительных способностей ребят и 

подкреплении плодов мышления действиями.  

Шашки – одновременно и досуг, и спорт, и искусство. Шашечная игра пользуется 

большой популярностью, правила просты и общедоступны. Занятия по шашкам 

планируется проводить по принципу от простого объяснения к более сложному. Занятия 

проводятся комбинированным способом, чередуя элементы теоретической и практической 

новизны с игровыми и соревновательными навыками .  

У детей развивается познавательная активность, образное и аналитическое мышление, 

пространственное воображение, расширяется кругозор. Ребенок может сам организовать 

партнеров по деятельности, усваивает основы культуры поведения в игре, использует 

деловую, познавательную и личностную формы общения. В конце учебного года 

рекомендуется проводить итоговые занятия, на которых рассматриваются достижения 

каждого ребенка, вручаются дипломы.  

В организацию предметно – пространственной среды можно включить уголок шашек в 

групповой комнате. 

Распределение образовательной деятельности 

Среда (I , III, неделя месяца)  

15.30. Кружок «Шашки» Четверг(II, IV неделя месяца) 

 15.30. Кружок «Шашки» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Методическое обеспечение и средства организации образовательного процесса 

1. Антология шашечных комбинаций. - М.: ФиС, 1988.  

2. Герцензон Б. М., Напреенков А., Филиппов К. "О шашках в шутку и всерьѐз". - 

Ростовна-Дону: Ростовское книжное изд - во, 1991 г.  

3. Герцензон. Б.М. Напреенков А А. Шашки - это интересно. Учебник шашечной игры. – 

СПб.: Литература, 1989. – 256 с. 


